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በጥናቱ ውስጥ በዲውሮኛ ቋንቋ አገሌግልት ሊይ የዋለ ቃሊት 

ከነፍቺያቸው፤ 

Adilliya woy Ofintsaa - ጸዯይ 

Agenatta doyssaaddu - ጨረቃ ሙለ ሆና ታየች 

Agenatta lap'addu - ጨረቃ በከፉሌ ቀሊች 

Agenatta s'eeraaddu- ጨረቃ ወጣች 

Aginatta miya kac'iyan beettaaddu - ጨረቃ በከብት ቀንዴ ታየች 

Assuuraa - በሌግ 

Awa doshuwa - ከሰዓት 

Awa kawutuwa - ቀትር  

Awa wulaa - ጸሏይ ግባት  

Balgguwa - ክረምት 

Bilahiya - ላሉት  

Boniya - በጋ 

Bulliya - ከጎመን፣ ከቅቤ እና ከቅመማ ቅመም የሚዘጋጅ ባህሊዊ ምግብ 

C'ad'd'iya - የጎዯሬ ቅጥቅጥ 

C'eggennaa - በወራት ውስጥ መጥፎ የሚባለ ቀናት 

Dagaa - በአንዴ መጠጫ ሇሁሇት ሆነው መጠጣት 

Dawuro payduwa wogaa - የዲውሮ አቆጣጠር ስርዓት 

Dubbusha - ትሌቅ ጥሊ ስር 

 Gallassaa - ረፊዴ  

Guurraa - ንጋት 
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Hamiliya - ሏምላ 

Hekka bilahiya - እኩሇ ላሉት 

Hidaariya - ህዲር  

Hinggic’c’aa - እንቁጣጣሽ 

Hosppuniya - ሚያዚያ 

Ichecheshiya - ጥር  

K'aak'umiya - ጳጉሜ 

K'ammaa - ማታ  

Keeruwa - ቀጠሮ 

Laappuniya - መጋቢት  

Laytsa laamiya - ዘመን መሇወጫ 

Mask'k'alaa - መስከረም 

Miyaata - ሚዜ 

Naasiya - ነሏሴ  

Omarssaa - ማምሻ 

Salkketsaa - የእሸት በቆል ቂጣ 

Shaata - ወጪት 

Shambbaa - ሇሁሇት የተሰነጠቀ ቅሌ 

Sid'id'uwa - ከጤፍ የሚዘጋጅ ባህሊዊ መጠጥ 

Siilissuwa - ከአይብና ከቅቤ ከተሇያዩ ቅመማቅመሞች ጋር የሚዘጋጅ የዲውሮ 

ባህሊዊ ምግብ 

S'ik'inttiya - ጥቅምት 
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Tammiya - ሰኔ 

Tanc'c'uwa - የጎመን ቅቅሌ ተከትፎ ከአይብ ከቅቤና ከቅመማ ቅመም ጋር ተዋህድ 

የሚዘጋጅ የዲውሮ ባህሊዊ ምግብ 

Taysaasiya - ታህሳስ  

Udduppuniya - ግንቦት  

Ukitsaa - ቂጣ 

Usuppuniy - የካቲት 

Wonttaa - ጥዋት 

Wonttumaatsaa - ሉነጋጋ ሲሌ 

Wosolluwa - እንሶስሊ 

Wulaha - ምዕራብ 
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ጥናቱ የተካሄዯበት ማህበረሰብ አካባቢያዊ ዲራ 

ይህ ጥናት የተካሄዯው በዯቡብ ምዕራብ ኢትዮጵያ ክሌሊዊ መንግስት በዲውሮ ዞን 

ነው። የዲውሮ ዞን በአሁኑ ሰዓት በአስር ወረዲዎችና በሁሇት የከተማ አስተዲዯር 

ተዋቅሮ ያሇ ሲሆን በዯቡብ ምዕራብ ኢትዮጵያ ህዝቦች ክሌሌ ከሚገኙ ዞኖች አንደ 

ነው። 

ዞኑ በሰሜን ኦሮሚያ ክሌሌ ጅማ ዞን፣ በዯቡብ ጋሞ ጎፊ ዞን፣ በምዕራብ ኮንታ ዞን 

እንዱሁም በምስራቅ ወሊይታ ዞን እና በሰሜን ምስራቅ ካምባታ ጠምባሮ ዞኖች 

የሚያዋስኑት ነው። 

የዞኑን አየር ንብረት ስንመሇከት 25% የሚሆኑ ዯጋ (በዚህ ስር የሚጠቃሇለ 

ወረዲዎች ቶጫ፣ማሪ ማንሳ፣ ከፉሌ ማረቃ እና ከጪ)፣ 45% የሚሆኑ ወይና ዯጋ 

(በዚህ ስር የሚጠቃሇለ ወረዲዎች ኢሰራ፣ልማ በከፉሌ፣ከፉሌ ማረቃ እና ገና 

ወሌዱሃኔ ) ፣30% የሚሆኑ ቆሊ (በዚህ ስር ታርጫ ዙሪያ ወረዲ፣ታርጫ ከተማ 

አስተዲዯር፣ዛባ ጋዞ ወረዲ እና ዱሳ ወረዲዎች) የሚሸፍን ሲሆን ሇእስትንፊስ ሙዚቃ 

መሳሪያው ስራ የሚውለ እንጨቶች በአብዛኛው የሚገኙት ከቶጫ እና ከጪ 

ወረዲዎቸ ነው። የዞኑ ማህበረሰብ የራሱ የሆነ ባህሌ፣ታሪክና እሴት እንዱሁም 

የአሇባበስ ስርዓት አሇው። ባህልችና ባህሊዊ እሴቶች የሚያስዯስቱና የሚያኮሩ 

የማንነታቸው መገሇጫዎች ሲሆኑ ጊዜና ዘመናት ሲያሌፈ ቀዯምት አባቶች የሰሩትና 

ታሪክ ጥሇው ያሇፈት ዴንቃዴንቅ ባህሌና ቅርፃቅርፆች እንዱሁም የተሇያዩ ባህሊዊ 

የምግብ አዘገጃጀት ዛሬም ዴረስ ዓሇምን የሚያስዯምሙ ሀብቶች እየሆኑ ይገኛለ። 

(ዎንታ 2003) 

የዲውሮ ብሄረሰብ በጥቅለ በሶስት ጎሳዎች የሚመዯብ ሲሆን እነሱም” ማሊ”፣”ድጋሊ” 

እና” አማራ” በመባሌ የሚታወቁ ናቸው። እያንዲንዲቸው ስር የተሇያዩ ጎሳዎች 

እንዲለ የዞኑ ባህሌና ቱሪዝም መምሪያ ይገሌፃሌ። በተጨማሪም በማህበረሰቡ ውስጥ 

የማና ጎሳዎች (ሸክሊ ሰሪዎች)፣ የማንጃ ጎሳዎች፣ ቆዲ ፊቂዎች እና የብረታብረት 

ቀጥቃጮች ይገኙበታሌ። ብሄረሰቡ በአፍ መፍቻ ቋንቋነት የሚጠቀመው ቋንቋ 

ዲውሮኛ ሲሆን በወሊይታ አዋሳኝ ያለት በከፉሌ ወሊይተኛን፣ በኮንታ አዋሳኝ ያለት 

በከፉሌ ኮንተኛን፣ በኦሮሚያ አዋሳኝ ያለት በከፉሌ ኦሮምኛን፣ በካንባታ አዋሳኝ 

ያለት ከፉሌ ካምባተኛን፣ በጋሞ ጎፊ አዋሳኝ ያለት ከፉሌ ጋሞኛን ቋንቋዎች 

ይጋሩታሌ። የቀዯምት አባቶችን ጥበብ የሚዘክርና በ14ኛው መቶ ክፍሇ ዘመን 
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የተገነባው ብሄረሰቡን ከጠሊት እንዱከሊከሌ የተሰራው የንጉስ ሀሊሊ የዴንጋይ ካብ እና 

የአንጋሊት ጋቤ የፍርዴ መዯብ (ኢንዲ) ማህበረሰቡን ከሚያስተዋውቁት ቅርሶች 

የሚጠቀሱ ናቸው። (ጻዱቊ 2007) 

የዞኑ ዋና ከተማ ታርጫ ከአዱስ አበባ 445 ኪል ሜትር በስተዯቡብ ምዕራብ፣ 

ከሀዋሳ ከተማ 275 ኪል ሜትር፣ ከጅማ 140 ኪል ሜትር እንዱሁም ከወሊይታ 

ሶድ 180 ኪል ሜትር ርቀት ሊይ ይገኛሌ፡፡  

 

ምስሌ አንዴ፡- ጥናቱ የተካሄዯበት ዲውሮ ዞን አስተዲዯራዊ ካርታ (ምንጭ፡- ጻዲቁ 

2007፤የዲውሮ ብሄረሰብ ታሪክና ባህሌ
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ምዕራፍ አንዴ፤ መግቢያ 

የፎክልር ጥናት ዘርፍ ውስጥ በርካታ ባህሊዊ ሥርዓቶችና እሴቶች ይጠናለ፡፡ 

ከነዚህም ባህሊዊ ሥርዓቶች እና እሴቶች መካከሌ አንደ የዲውሮ ብሔረሰብ የ Tokki-

Be'aa (ቶክ-ቤኣ) ወይም ዘመን መሇወጫ በዓሌ ክወና ሥርዓት ነው፡፡ የቶክ-ቤዓ 

በዓሌ ክወና ሥርዓት በማጥናት የማህበረሰቡን አኗኗር፣ ባህሌ፣ ማንነት፣ አስተሳሰብ 

እና የህይወት ፍሌስፍና የሚጠቀሙ ጉዲዮችን ማግኘት ይችሊለ፡፡ ይህ ጥናት 

የሚያተኩረው በዲውሮ ብሔረሰቦች የ Tokki-Be'aa (ቶክ-ቤኣ) ወይም ዘመን መሇወጫ 

በዓሌ ክወና ስርዓት ትንተና ነው፡፡  

Kotack (2010) ባህሌ ከአንዴ ማህበረሰብ በየጊዘዉ የምናዯርገዉ እንቅስቃሴ፣ 

የአኗኗር ዘይቤ፣ በማህበረሰብ የሚከዉን ቁሳቁሶችና በማህበራዊ መስተጋብሮች 

መገሇጫ ባህርያት ናቸዉ፡፡ ባህሌ ማሇት ማህበረሰቦች በጋራ ያዲበሩትን የዕዉቀት 

ክምችት አስተሳሰብ ሌማዲዊ ባህርያት ስሆን ከትዉሌዴ ትዉሌዴ የሚተሊሇፍ ነዉ፡፡ 

ባህሌ የሚሇዉ ጽንስ ሀሳብ በባህረዉ ሰፍና ሁለን አቀፍ ከመሆኑ ጋር ተያይዘዉ 

በ1982 በሜክሲኮ ከተማ በዩኒስኮ አማካይኝነት በተካሄዯዉ ጉባኤ በተዯረሰበት 

ስምምንት መሰረት ባህሌ የሰዉ ሌጅ ሰብዓዊና ምክንያታዊ ፍጡር እንዴሆን ያስቻለ 

ወይም ከሇልች ፍጡርን ሇመሇየት የበቃን ማንኛቸዉም ምሁራን ስነ ምግባራዊ 

አካሊዊ ቴክኒካናዊና እዉቀት የራስን የማሰሇጠን ሁኔታዎች የሚያጠቃሌሌ ጽንስ 

ሃሳብ ነዉ፡፡    

ይህ ጥናት በ Tokki-Be'aa (ዘመን መሇወጫ) በዓሌ አከባበር ከላልች ክብር በዓሊት 

በምን እንዯሚሇይና አጠቃሊይ ሇበዓለ አከባበር መሰረት ያዯረገ ክዋናዎች ሇብሔረሰቡ 

የሚሰጥ ፊይዲና ሇበዓለ አከባበር ምክንያት የሚሆኑትን ጉዲዮችን ያካተተ ጥናት 

ነዉ፡፡  

ጥናቱ በአምስት ምዕራፎች የተዯራጀ ሲሆን ምዕራፍ አንዴ የጥናቱ መግቢያ፣ 

የጥናቱ ዲራ፣ የጥናቱ አነሳሽ ምክንያት፣ የጥናቱ አብይና ንዐሳን ዓሊማዎች፣ 

የጥናቱ ጠቀሜታ፣ የጥናቱ ወሰን ተካትቶበታሌ፡፡  

ምዕራፍ ሁሇት የተሇያዩ ጽንሰ ሀሳቦች፣ ንዴፇ ሀሳቦችና ተዛማጅ ጥናቶች ቅኝት 

የተዲሰሰበት ክፍሌ ነው፡፡ ምዕራፍ ሶስት የጥናቱ ንዴፍ፣ የመረጃ ምንጮች፣ የናሙና 
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አመራረጥ ዘዳዎች፣ የመረጃ መሰብሰቢያ ዘዳዎች፣ የመረጃ መተንተን  ዘዳዎችና 

የጥናቱ ስሌት አካትቷሌ፡፡ 

ምዕራፍ አራት የመረጃ ትንተና እና የውጤት ማብራሪያ የቀረበበት ክፍሌ ሲሆን 

ምዕራፍ አምስት የጥናቱ ማጠቃሇያ፣ ግኝት እና አስተያየት ቀርቦበታሌ፡፡ ከዚህም 

በተጨማሪ ሇጥናቱ አገሌግልት ሊይ የዋለ የተሇያዩ ዋቢ ጽሐፎች እና የተሇያዩ 

አባሪዎችም በጥናቱ መጨረሻ ክፍሌ ቀርበዋሌ፡፡ 

1.1. የጥናቱ ዲራ 

የሰው ሌጅ በጋራ መኖር ከጀመረበት ጊዜ አንስቶ አሁን እስካሇንበት ዘመን ዴረስ 

የህይወት ዘመኑን ጉዞ ሇኑሮ ምቹ ሇማዴረግ እና የተቀሊጠፇ ህይወት ሇመኖር 

የተሇያዩ ስሌቶችን ሲጠቀም እንዯኖረ አሁን ካሇው ነባራዊ ሁኔታዎች መረዲት 

ይቻሊሌ። በጥንት ጊዜ ሰዎች የዕሇት ተሇት ሥራቸውን ሇማከናወንና የተከናወኑትን 

ሇማወቅ እንዱመቻቸው ጊዜን፣ ሰዓታትን፣ ቀናትን፣ ሳምንታትን፣ በወራትና በዓመት 

የሚከፊፍለበት ሂዯት የዘመን አቆጣጠር ስሌት ይባሊሌ። አርሶ አዯሮች በዴሮ ጊዜ 

መቼ ማረስና መዝራት እንዯሚገባቸው የጊዜ አቆጣጠር ስሌት ካሇመኖራቸው የተነሳ 

ሲቸገሩ እንዯነበር ጥናቶች ይጠቁማለ (ማሞ 2007 ዓ.ም ገጽ 2)፡፡  

እኚሁ ምሁር አክሇውም "የዘር፣ የአጫዲ፣ የአረም፣ ወቅት አዘጋጅተው ቢጠቀሙም 

ከወቅቶች መፇራረቅ ጋር የሚጣጣም የዘመን አቆጣጠር ስሌት ያስፇሌጋቸው ነበር፡፡ 

ይህን ሇማወቅ ግማሾቹ በጨረቃ፣ ግማሾቹ በፀሏይ፣ ላልቹ ዯግሞ በፀሏይ እና 

በጨረቃ በጣምራ ስሌት መቁጠር ጀመሩ፤ በጨረቃ ሇሚያምኑት ሰዎች አንዴ ወር 

ማሇት ከአንዴ ሙለ ጨረቃ እስከሚቀጥሇው ሙለ ጨረቃ ዴረስ ይዘሌቃሌ፡፡" ሲለ 

ይሌጻለ፡፡  

አስፊው (2013) የዘመን አቆጣጠር ማሇት ዕሇታትን፣ ሳምንታትን፣ ወራትን፣ 

ወቅቶችን እና ዘመናትን በፀሏይ፣ በጨረቃ እና በከዋክብት ዙር እየመጠኑ፤ 

ምዴር ሊይ በሚታዩት ተፇጥሮአዊ ጠባያት ጋር በማስተባበር ወጥ የሆነ 

የምሌሌስ ጊዜያቸዉን ሇይቶና ሇክቶ በቁጥር የማሳወቂያ ሥርዓት ነዉ፡፡ 

ይህንንም ዘዳ በመጠቀም መቁጠር የተጀመረዉ ከአዲም ጀምሮ መሆኑን እና 

የአዲም ሰባተኛ ትዉሌዴ የሆነዉ፣ መምህር ሄኖክ የተባሇ ነብይ እንዯነበረና 

የፃፇዉም ቀመር እንዲሇ ሃያማኖታዊ ማስረጃዎች የሚቀርቡ ቢሆንም፤ 
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ሳይንሳዊ በሆነ መንገዴ እዉነትነቱ ሉረጋገጥና ዕዉቅና ሉያገኝ አሌቻሇም፡፡ 

ይሁን እንጂ፤ የሰዉ ሌጅ በመሌክዓ ምዴራዊ አቀማመጥ የተነሳ ተራርቆ 

ቢገኝም፤ እነዚህን ብርሃናዊ የሰማይ አካሊት ሇዘመን አቆጣጠር ዘዳዉ 

በመሠረታዊያንነት ሲገሇገሌባቸዉ እንዯቆየ የሚያሳይ ተጨባጭ ማስረጃ አሇ፡፡ 

በዋናነት የአቆጣጠሩ መነሻ ያዯረጋቸዉ ፀሏይ፣ ጨረቃ፣ እና ከዋክብት 

በየተራ እየወጡና እየገቡ ሇዘሇዓሇም ዓሇምን እንዯሚዞሩ በመገንዘብ 

በምሌክትነት የተገሇገሇባቸዉና እየተገሇገሇባቸዉ መሆኑ ነዉ፡፡ ይህ አስተሳሰብ 

ረጅም ዘመናትን ያስቆጠረና በዉስጡ የተሇያዩ አስተሳሰቦች እየተሇወጡ 

የመጡበት ነዉ፡፡ ሇዚህ መገሇጫ የሚሆነዉ፤ የጥንት ሰዎች መሬት በአንዴ 

ስፍራ ሊይ የቆመች መሆኗን እና እነዚህ ሰማያዊ አካሊት ዙሪያዋን 

እንዯሚዞሩ ማመናቸዉ ሲሆን፤ የስነፇሇግ ተመራማሪዉ ኒኮሊስ ኮፐር ኒከስ 

አዱስ ሃሳብ ይዞ እስከ ተነሳበት ዘመን የዘሇቀ ነባር አስተሳሰነብ ነዉ፡፡ 

በማሇት በጥናታቸው አብራርተዋሌ፡፡  

አስፊው (2013) አክሇውም ኒኮሉስ ኮፐርኒከስ የኖረዉ እንዯ አዉሮፓዊያን 

አቆጣጠር ከ1473-1543 ሲሆን፤ ይዞት የመጣዉ አዱስ ሳይንሳዊ ሀሳብ 

የቀዴሞዉን የሰዉ ሌጆች ሀሳብ የሚሽር ነበር፡፡ በአንዴ ስፍራ ሊይ ረግታ 

የቆመችዉ መሬት ሳትሆን፤ መሬት ራስዋ ፀሏይን ከሚዞሩ ሰማያዊ አካሊት 

አንዶ መሆኗን እና ፀሏይን የምትዞርበት የጊዜ ርዝመትም ሉሇካ የሚችሌ 

እንዯሆነም ዓሇምን አሳመነ፡፡ በዚሁ መሌክ ጨረቃ መሬትን የምትዞረዉ 

በተመሳሳይ ሁኔታ እንዯሆነና የሷም የዙር እንቅስቃሴ ሉሇካ እንዯሚችሌ 

አረጋገጠ፡፡ 

ይህ በሳይንስ ተረጋግጦ በሥርኣተ ትምህርት ዉስጥ ትዉሌዴ ሁለ ተምሮ 

የየራሱን ተተኪ እየዞረች መሆኑ እየተነገረ ነዉ፡፡ በሰከንዴ 220 ማይሌስ 

እየተወነጨፇች የፍኖተ ሀሉብን ዙር 220 ዓመት እንዯምትጨርስ ተጽፎ 

ተተርጉሟሌ፡፡ 

የዘመን አቆጣጠር ታሪኮችን ስንዲስስ የምናገኘዉ እዉነታ፤ የሰዉ ሌጅ 

ግምታዊ የጊዜ መጠን ሳያረካዉ በመቅረቱ፤ መቼ ማረስ፤ መቼ መዝራትና 

መቼ ሰብለን መሰብሰብ እንዯሚገባዉ፤ በየትኛዉ ጊዜ መስራትና በየትኛዉ 

ጊዜ መፀሇይ እንዲሇበት የሚያሳዉቀዉ፣ የተጻፇ ወይም ቋሚ የሆነ የጊዜ 
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ሰላዲ ያሇዉ የዘመን አቆጣጠር ዘዳ መመሥረት መጀመሩን ነዉ፡፡ በዚህም 

የተነሳ እነዚህን ብርሃናዊ የሰማይ አካሊት መሠረት በማዴረግ፤ ጊዜን 

በሰዓታት፣ በዕሇታት፣ በወራት እና በዘመናት እየሇካ የመቁጠር ተመሳሳይ 

ዕሴት ሉያዲብር ቢችሌም፤ በባህሌና በመሌክዓ ምዴራዊ ክሌሌ ሌዩነትና 

መራራቅ የተነሳ፤ የተሇያዩ የዘመን አቆጣጠር አይነቶች ባሇቤት መሆን 

እንዯቻሇ በታሪኩ አንፃር ማየት ይቻሊሌ፡፡ ከእነዚህ የአቆጣጠር ዓይነቶች 

በዋናነት የሚታወቁት የፀሏይ (solar) አቆጣጠር፣ የጨረቃ (Lunar) 

አቆጣጠር፣ የፀሏይና የጨረቃ ጥምር አቆጣጠር (Luni-solar) እና የአዉዯ 

ከዋክብት (Sidereal) አቆጣጠር ሲሆኑ፤ በተጓዲኝ የዕፅዋትን እና የዛፍችን፣ 

የእንስሳትን እና የነፍሳትን ተጥሮአዊ ሁኔታዎች ማመሳከርንም ይጨምራሌ፡፡ 

ዕፅዋቱ እና ዛፎቹ፣ መቼ እንዯሚበቅለ፤ መቼ እንዯሚያብቡ፤መቼ 

እንዯሚያፇሩ፤ ፍሬያቸዉም መቼ እንዯሚጎመራ ወይም እንዯሚዯርስ እና 

መቼ ቅጠሊቸዉ እንዯሚረግፍ ወይም እንዯሚዯርቁ ማገናዘብን የሚጠይቅ 

ሲሆን፤ እንስሳቱንና ነፍሳቱንም በሚመሇከትም የመራቢያ ጊዜያቸዉን፣ ከቦታ 

ወዯ ቦታ የሚያዯርጉትን የጋራ እንቅስቃሴ በመከታተሌ እና ምሌከታ 

በማዴረግ የወቅቶችን ዘር በትክክሌ የማወቂያ ዘዳዎችንም የሚያጠቃሌሌ 

ነዉ፡፡ 

የጨረቃ አቆጣጠር (Lunar Calendar)፡- አዱስ የተወሇዯችን ጨረቃ 

መሠረት አዴርጎ የመቁጠር ዘዳ ነዉ፡፡ አንዴን ወር በ29 ሰዓት ከ12 ሰዓት 

በማስሊት አንዴን ዓመት በ354 ቀን ይሇኩበታሌ፡፡ ይሁን እንጂ፤ ከፀሏይ 

አቆጣጠር በ11ቀን ከ6 ሠዓት ያነሰ በመሆኑ ወቅቶችን በትክክሌ ሇመሇየት 

ያስቸግር ነበር፡፡ አገሌግልት ሊይ ዉሌ የነበረባቸዉ ህዝቦችና ሀገራት ጥንታዊ 

እስራኤሊዊያን፣ ሮማዊያን፣ ሴሌተሶች እና ጀርመናዊያን ሲሆኑ፤ በአሁኑ ጊዜ 

ያሇዉን የእስሌምና ሃይማኖታዊ አቆጣጠር የሚመስሌ እንዯ ነበር 

ተመዛግቧሌ፡፡ 

 "In the past, the first sighting of the young waxing crescent Moon just after 

sunset marked the start of each month. Today, tables predicting the first 

appearance of the crescent Moon are often used instead. Lunar calendars were 
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developed by the ancient Hebrews, Romans, Celts and Germans. The Islamic 

calendar is the major lunar calendar in use today." Alan Longstaff, (2005).  

በላሊ በኩሌ በዓሇም የካላንዯር ታሪክ ዉስጥ ጥንታዊ ሱሜራዊያን ሇመጀመሪያ ጊዜ 

የጨረቃን አቆጣጠር የመሰረቱ መሆናቸዉ ተተርኮ እናገኛሇን፡፡  

"The ancient Sumerians devised the first Lunnar Calender about 5,000 Years 

ago. Later, Babilonians divided months in to weeks and a week in to 7 days." 

አስፊው (2013) Everett Fisher. (p.387)ን በመጥቀስ፤  

የዚህ ጥናት ትኩረት ጨረቃን (Lunar) አቆጣጠር መሠረት አዴርጎ በአሮጌ ዓመት 

ማብቂያ እና በአዱስ ዓመት መባቻ የሚከበረውን የዲውሮን ብሔረሰብ አዱስ ዓመት 

(ቶክ-ቤኣ) የሚመሇከት ሲሆን የዲውሮ ብሔረሰብ የስራ ጊዜያቸውን፣ የእርሻና 

የአጨዲ ወቅታቸውን በዚህ አቆጣጠር ተንተርሰው የሚያዯርጉ ስሇሆነ ከዚህ ሀሳብ 

ጋር እየተነጻጸረ የሚቀርብ ይሆናሌ፡፡  

ዩኒክ ኢትዮጵያ (2008) በዓሇማችን፣ በአህጉራችን እና በሀገራችን የሚኖረው 

ማህበረሰብ በየክፍሇ ዘመናቱና በየጊዜያቱ ከስሌጣኔ ማማ ሊይ የተንሰራፊበት የራሱ 

ጊዜ አሇው፡፡ በዚህም የተሇያዩ ክዋኔዎችን በማበርከት የስኬትን ቁንጮ ሇመቆናጠጥ 

ተችሎሌ፡፡ ከዘመን ዘመን፣ ከትውሌዴ ትውሌዴ መሸጋገር የሚችለ ምጡቅ ግኝቶች 

አሁንም ሊሇው ማህበረሰብ የመንዯርዯሪያ ግኝት በመሆን በማገሌገሌ ሊይ ያለ 

የተሇያዩ አበይት ጉዲዮች አለ፡፡ የዚህ ሁለ መሠረቱ ዯግሞ ሁሇንተናዊ የሆነ 

የስሌጣኔ ባሇቤት መሆን ነው፡፡ 

ከስሌጣኔ ትርጓሜም የምንረዲው አንዴ ህዝብ ወይም መንግስት ባሳሇፇበት ዘመን 

ትቶት የሚያሌፇው ታሪካዊ፣ ባህሊዊና ትውፉታዊ እሴቶች እንዲለት ነው፡፡ ከእነዚህ 

እሴቶች መካከሌ ዯግሞ የዘመን አቆጣጠር ቀመር ዋነኛው ነው፡፡ 

ይህም ጥናት ዯግሞ በጨረቃ መውጣት ሊይ መሠረት ተዯርጎ የሚከበረውን የዲውሮ 

ብሔረሰብ ቶክ-ቤኣ (ዘመን መሇወጫ) በዓሌ ክወና ሊይ የሚያተኩር በመሆኑ የበዓለ 

አከባበር በጨረቃ መውጣት እንዳት እንዯሚገሇጽ የሚተነትን ይሆናሌ፡፡ 

Staff (2016) በተሇያዩ ሀገራት ስሇሚከበር አዱስ ዓመት የሚከተሇውን ይሊለ፡፡ 

"ብዙን ጊዜ የአዱስ ዓመት በዓሊት በመሊው ዓሇም ሲከበሩ ሇመጪው አመት 
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መሌካም እዴሌ ሇማምጣት አሊማ ያሊቸውን ወጎች ያካትታለ፡፡ ብዙ አገሮች በአዱሱ 

ዓመት የመጀመሪያ ቀን በተሇያዩ ዝግጅቶች ሇማክበር ይመርጣለ። በተሇይ በአዱስ 

ዓመት ዋዜማ ርችቶችን መጠቀም የተሇመዯ ሲሆን መጥፎ ነገሮችን በእሳት እና 

በታሊቅ ጩኸት ሇመከሊከሌ መጀመሪያ ጥቅም ሊይ እንዯሚውሌ ይታሰባሌ፡፡ ብዙ 

የአውሮፓ ሀገራት የአሮጌ አመት መጨረሻ ቀንን እንዯ ይፊዊ አዱስ አመት 

ይቆጥራለ፡፡ ምንም እንኳን አዱስ ዓመት መባቻውን የጋራ ቀን አዴርገው ቢጋሩም 

በአሇም ዙሪያ ያለ ሀገሮች አዱሱን አመት በበርካታ መንገድች ያከብራለ፡፡ የዘመን 

መሇወጫ በዓሊትን የሚያሳዩ የተሇያዩ ምግቦች እና ወጎች አዱስ አመት ከሚገባበት 

ወቅት ጋር እንዯሚያዯርጉት ከብሔረሰቡ ባህሌ ጋር ተመሳሳይነት አሊቸው። 

ሇምሳላ፡- የአውስትራሉያ የአዱስ ዓመት ዋዜማ ግብዣዎች ብዙውን ጊዜ በባህር 

ዲርቻ ሊይ  ይካሄዲለ። የአዱስ ዓመት ዋዜማ ክብረ በዓሊት የሚከናወኑት ሰዎች 

ብርዴ ባሇበት ቀዝቃዛ የውጪ ሥነ ሥርዓቶች ሊይ ነው፡፡ 

በጃፓን አዱሱ ዓመት በዓመቱ ውስጥ በጣም አስፇሊጊ ከሆኑት በዓሊት አንደ ነው፡፡ 

የጃፓን አዱስ ዓመት ከአዱስ ጅምር ጋር የተያያዘ ነው፡፡ ቤተሰቦች ከዚህ በፉት 

ያጋጠሙትን ችግሮች ሇመሰናበት (ዓመቱን የሚረሱበትን) ዴግሶችን ያካሂዲለ፡፡ 

ቤቱን ከሊይ እስከ ታች ማጽዲት የጃፓን ቤተሰቦች ሇአዱሱ ዓመት የሚያዘጋጅ 

አስፇሊጊ ሥነ ሥርዓት ነው፡፡ ሌዩ በዓሊት በቤተእምነቶችም ውስጥ ይካሄዲለ፡፡ 

የጃፓን ሰዎች አዱስ ዓመት መዴረሱን ሇማረጋገጥ ሇጓዯኞቻቸው እና ሇወዲጅ 

ዘመድቻቸው ሌዩ የአዱስ ዓመት ካርድችን ይሌካለ። የቤተሰብ አባሊት ባሳሇፈት 

ዓመት ስሇሇገጠማቸው መጥፎ እዴሊቸው አጭር ማስታወሻ ጽፇው ወረቀቶቹን 

በቤት ውስጥ በተሰራ ገሇባ ውስጥ ያስቀምጧቸዋሌ፡፡" በማሇት ይገሌጻለ፡፡ 

በሀገራችን ኢትዮጵያም ከጥንት ከአክሱም ዘመነ መንግስት በፉት ጀምሮ የራሷ የሆነ 

የቀን አቆጣጠር እንዲሊት ጥናቶች ያመሊክታለ (ስርጉ ሀብሇስሊሴ፣ 1972 ዓ.ም፤ 

ዋሇሌኝ እምሩ 2000 ዓ.ም)፡፡ በኢትዮጵያ ውስጥ ያለ ብሄሮችና ብሄረሰቦች 

የየራሳቸው የሆነ ዘመን መሇወጫ ሲኖራቸው ዕሇቱን ወይንም ሳምንቱን በተሇያዩ 

ክዋኔዎች ያከብሩታሌ:: 

የዲውሮ ብሄርም የራሱ የሆነ የዘመን መሇወጫ በዓሌ እና የጊዜ መቁጠሪያ ጥበብ 

አሇው፡፡ የዘመን መሇወጫውም ቀን ‘ቶክ በዓ’ ይባሊሌ፡፡ የቶክ-ቤኣ (ዘመን መሇወጫ) 

በዓሌ በዚህ ቀን ወይም ጊዜ ተጀመረ የሚሌ ትክክሇኛ መረጃ ባይታወቅም የጥንት 
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ዲዉሮዎች የጨረቃን መዉጣትና መጥሇቅ ተከትሇዉ የሚቆጥሩት የዘመን ቀመር 

እንዯሆነ በአሮጌዉ ዓመት የመጨረሻ ዕሇት፤ በአዱሱ ዓመት ዋዜማ ምሽት የዘመን 

መሇወጫ በዓሊቸዉን የሚያከብሩት ክብረ-በዓሌ  ሲሆን፤ ከአዱሱ ዓመት የመጀመሪያ 

ቀን ጀምሮ ሇአንዴ ሳምንት ጎረቤት፣ ወዲጅ፣ ዘመዴ በጋራ የሚያከብሩት ነዉ፡፡ 

የዲውሮ ብሔር ቶክ-ቤኣ (ዘመን መሇወጫ) በዓሌን ሇማክበር የራሱ የሆነ የቀን 

አቆጣጠርና የጊዜ ቀመሮችን ይጠቀማሌ፡፡ የተሇያዩ ቀመር ሲጠቀሙ የተሇያዩ 

ምሌክቶችን በመጠቀም የሰዓታቶች ሌዩነት፣ የአንዴ ቀንን በማታና በቀን 

በማከፊፇሌ፣ የቀናትን፣ የሳምንታትን፣ የወራት አቆጣጠርን እና የወቅቶች 

አቆጣጠርን በዲውሮ ከተሇያዩ ክስተቶች ጋር አገናኝተው ይጠቀማለ፡፡ መምሸትና 

መንጋትን፣ የድሮና የወፍ ጩኸትን፣ የፀሏይ ጥሊና ቃጠልን፣ … ወዘተ መሠረት 

ያዯረገ ነው፡፡  

ቶክ-ቤኣ (ዘመን መሇወጫ) በዓሌ በተሇይ ጥንት አባቶች ጊዜን ሇመሇካት ገመዴ 

እየቋጠሩ በአንዴ ቀን ውስጥ የሚገኙ ሰዓታትን፣ ሳምንታትን፣ ወራትን እንዱሁም 

ዓመታትን በመሇካት የዓመቱ መጨረሻ ቀን እና በአዱሱ ዓመት  የመጀመሪያ ዕሇት 

ሇዚህ ያበቃቸዉን ፇጣሪ የሚያመሰግኑበት ቀን የቶክ- ቤዓ በዓሌ ማክበር 

የተጀመረበት ጊዜ እንዯሆነ መረጃዎች ያስረዲለ፡፡    

ይሁን እንጂ በዓለን ማክበሩ ሇማህበረሰቡ የሚያስገኘው ኢኮኖሚያዊ፣ ማህበራዊ እና 

ፖሇቲካዊ ፊይዯው በትክክሌ አሌተጠናም (አዴማሱ 2008፣130)፡፡  

የዚህ ጥናት ርዕስ ትኩረት የሆነው የዲውሮ ብሔረሰብ ቶክ-ቤኣ (ዘመን መሇወጫ) 

በዓሌ አከባበር ክወና ሥርዓትም በብሔሩ ዘንዴ ሲከበር የተሇያዩ ጉዲዮችን (በበዓለ 

የሚዘጋጁ ባህሊዊ ምግቦችን፣ መጠጦችን፣ የአሇባበስ ሥርዓቶችን፣ እርስ በርስ 

የመመራረቅ ሂዯቶችን) አካትቶ የሚከወን ነው፡፡  

ስሇሆነም የበዓለን አከባበር ክወና ሥርዓት በጥናት ማስዯገፍ አንዲች ውጤት 

ሉያስገኝ ይችሊሌ ከሚሌ እምነት ይህ ጥናት በዲውሮ ብሔረሰብ ቶክ-ቤኣ (ዘመን 

መሇወጫ) በዓሌ ክወና ስርዓት ሊይ የሚዯረግ ይሆናሌ፡፡                             

1.2. የጥናቱ አነሳሽ ምክንያት  

አዴማሱ (2008) የዲውሮ ብሔረሰብ ቶክ-ቤኣ (ዘመን መሇወጫ) በዓሌ ሇማህበረሰቡ 

ያሇው ማህበራዊ፣ ፖሇቲካዊ እና ኢኮኖሚያዊ ፊይዲው የጎሊ ቢሆንም ተገቢ ትኩረት 

እንዲሊገኘና በጥናት እንዲሌተዯገፇ ይገሌጻለ፡፡ 
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በመሆኑም የጥናቱ አነሳሽ ምክንያት የበዓለ ክወና ስርዓትን በጥናት ማስዯገፍ 

አስፇሊጊ በመሆኑና የቶክ ቤኣ  (ዘመን መሇወጫ) በዓሌን የዲውሮ ብሔረሰብ ሇምን 

እንዯሚያከብሩና እንዱያከብሩት የሚያዯርገው ምክንያት ምን እንዯሆነ ሇመሇየት 

ነው፡፡ በዲውሮ ብሔረሰብ የቶክ-ቤኣ (ዘመን መሇወጫ) በዓሌ በገጠርም ሆነ በከተማ 

ሊይ ሰዎች ሇማክበር ያሊቸው ናፍቆት እና ዯስታ ወዯር የሇውም፡፡ ስሇዚህ አጥኚው 

ጉጉታቸው ከምን የተነሳ እንዯሆነ በጥናት አስዯግፎ ሇማወቅ ካሇው ጽኑ ፍሊጎት 

የተነሳ በዚህ ርዕስ ሇማጥናት ተነሳስቷሌ፡፡ 

በተጨማሪም አጥኚው የብሔሩ ተወሊጅ በመሆኑ የዚህን ባህሊዊ ቅርስ አከባበር 

በተሇያዩ አጋጣሚዎች የመሳተፍ እዴሌ ነበረውና፤ በመሆኑም ከበዓለ ጋር በጋራ 

የሚከወኑ በርካታ ባህሊዊ ትዕምርቶችን ሲመሇከት ክንዋኔያቸው ተመሌካችን 

ከማስዯመም በሊይ አይቀሬነታቸው ሇምን ይሆን የሚሇውን በጥናት አስዯግፎ 

ሇማረጋገጥ ካሇው መሻት አጥኚው በዚህ ርዕስ ሇማጥናት ተነሳስቷሌ፡፡  

1.3. የጥናቱ መሪ ጥያቄዎች 

ጥናቱ ሇሚከተለት ጥያቄዎች ምሊሽ ሰጥቷሌ ተብል  ይታሰባሌ፡፡ 

 የ "Tookki Be’a" (ዘመን መሇወጫ) በዓሌ ሇብሔረሰቡ ያሇው ባህሊዊና 

ማህበራዊ ፊይዲ ምንዴነው? 

 በበዓለ ወቅት የሚዯረጉ የተሇያዩ ባህሊዊ ክዋኔዎች ትርጉማቸው ምንዴነው? 

 በዓለ በማህበረሰቡ ዘንዴ ምን ዓይነት አመሇካከት አሇው? 

1.4. የጥናቱ ዓሊማ  

የዚህ ጥናት ዋና ዓሊማ በዲውሮ ብሔረሰብ ዘንዴ የሚከበረውን የ"Tookki Be’a" 

(ዘመን መሇወጫ) በዓሌ ክወና ሥርዓትን መተንተን ነው፡፡ የጥናቱ ንዑሳን 

ዓላማዎች የሚከተሉት ናቸው፡- 

 የ"Tookki Be’a" (ዘመን መሇወጫ) በዓሌ ሇብሔረሰቡ ያሇውን ባህሊዊና 

ማህበራዊ ፊይዲ መተንተን፤ 

 በበዓለ ወቅት የሚዯረጉ የተሇያዩ ባህሊዊ ክዋኔዎች ትርጉም መግሇጽ፤ 

 ማህበረሰቡ ስሇበዓለ ምን ዓይነት አመሇካከት እንዲሇው ማብራራት የሚለት 

ናቸው፡፡  
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1.5. የጥናቱ ጠቄሜታ 

አንዴ ጥናት ሲካሄዴ ሇተሇያዩ አካሊት ሉኖረው የሚችሌ ፊይዲ ታሳቢ በማዴረግ 

ይካሄዲሌ፡፡ በተሇይ ባህሊዊ የሚዲሰሱና የማይዲሰሱ ቅርሶች ሲነሱ የዚያን ማህበረሰብ 

ወግና ስርዓት ተነጥል የማይታይ እንዯመሆኑ መጠን ሇማህበረሰቡ የሚኖረው ፊይዲ 

የጎሊ ይሆናሌ፡፡  

ይህም ጥናት ይኖሩታሌ ተብል የሚጠበቁ ጠቀሜታዎች በበቅዴሚያ የቶክ-ቤኣ 

(ዘመን መሇወጫ) በዓሌ አከባበርን ቀጣይ ትውሌዴ እንዱረዲው በሰነዴ ቅርስነት 

ሇማስቀመጥ ሉጠቅም ይችሊሌ፡፡ 

በመጨረሻም በዚህ ርዕስ ሇሚያጠኑ አጥኚዎች እንዯነሻ ሉያገሇግሌ ይችሊሌ፡፡ 

1.6. የጥናቱ ወሰን 

የጥናቱ ወሰን በዲውሮ ዞን የሚከበረው የዘመን መሇወጫ በዓሌ ቶክ-ቤኣ (ዘመን 

መሇወጫ) መሠረት ያዯረገ ነው፡፡ በመሆኑም በዞን ውስጥ ሁለም አካባቢዎች በዓለ 

የሚከበርባቸው ቢሆንም ሇአጥኚው ካሇው ጊዜና ገንዘብ አቅም የተነሳ በጥናቱ 

የተሳተፈት ገና ወረዲ እና ታርጫ ከተማ አስተዲዯር ናቸው፡፡  

ከይዘት አንጻር ጥናቱ በአብዛኛው ጊዜ የጨረቃ አቆጣጠርን መሠረት ያዯረገው 

የብሔረሰቡን ዘመን መሇወጫ በዓሌ ቶክ-ቤኣ (ዘመን መሇወጫ) ብቻ ሊይ መሠረት 

በማዴረግ ተካህዶሌ፡፡ ዲውሮ የሚያከብራቸው ላልች በርካታ በዓሊት ቢኖሩትም 

አጥኚው ካሇው ጊዜ፣ የኢኮኖሚ አቅም ውስንነትና በዓሊቱ ካሊቸው ማህበራዊና 

ባህሊዊ መዲረሻ ስፊት መነሻ በ"Tookki Be’a" (ዘመን መሇወጫ) በዓሌ ክወና 

ሥርዓት ሊይ ብቻ በማተኮር ጥናቱን አካሂዶሌ፡፡ 

1.7. ያጋጠሙ ችግሮችና የተወሰደ መፍትሔዎች 

1.7.1. ያጋጠሙ ችግሮች 

በዚህ ጥናት በላልች የመስክ ጥናቶች የሚጠበቁ የመጓጓዣ፣ የኢኮኖሚ ችግሮች 

እንዯተጠበቁ ሆነው ከዚህ በፉት ከጥናት ርዕሱ ጋር በተገናኘ በስፊት የተሠሩ 

የጥናት ሥራዎች ያሇመገኘታቸው ሇመረጃ ሥራ በጣም አዲጋች ነበር፡፡ 

የጥናቱ መረጃ የሚሰበሰብበትና በዓለ የሚከበርበት ወቅት የተሇያየ በመሆኑ 

ከእውነተኛ የመስክ ምሌከታ መረጃውን መሰብሰብ እና በኢ-ተፇጥዊ መቼት መረጃን 
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በምሰበስብበት ጊዜ መረጃ ሰጪዎቹ እንዯ ተፇጥሯዊ መቼት ሆኑ ያሇመከወን 

በመረጃ ሥራ ወቅት ላሊው እንቅፊት ነበር፡፡ 

ሇበዓለ የሚዘጋጁ ሁለንም ባህሊዊ ምግቦች ሇማዘጋጀት ብዙ በጀት የሚጠይቅ 

መሆኑም በጥናት ሥራ ወቅት ያጋጠሙ ችግሮች ናቸው፡፡     

1.7.2. የተወሰደ መፍትሔዎች 

ምንም እንኳ ከዚህ በፉት ከዚህ ርዕስ ጋር በተገናኘ የተዯረገ ጥናታዊ ሥራ በስፊት 

ባይገኝም በጥቂቱ ከተገኙት ጥናቶች በተጨማሪ ከላልች ጽሐፎች በሰነዴ ፍተሻና 

ታሪኩን ከሚያውቁ ሰዎች በቃሇ መጠይቅ መረጃውን የመሰብሰብ ሥራ ተሰርቷሌ፡፡ 

ኢ-ተፇጥሯዊ መቼትን በመጠቀም መረጃን የመሰብሰብ ሥራ ተሰርቷሌ፡፡ 

ሇበዓለ የሚዘጋጁ ሁለንም ባህሊዊ ምግቦች ማዘጋጀት ብዙ ወጪ የሚጠይቅ 

በመሆኑ የሚቻለትን በማዘጋጀት ያሌተቻለትን ዯግሞ አሠራራቸውን በመተንተን 

ማቅረብ ተችሎሌ፡፡ 
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ምዕራፍ ሁሇት፤ የክሇሳ ዴርሳናት 

ይህ ምዕራፍ ከጥናቱ ጋር ግንኙነት ያሊቸው ዴርሳናት የሚቀርቡበት ክፍሌ 

እንዯመሆኑ የስርዓት ምንነት፣ የዘመን አቆጣጠር ዲራ፣የኢትዮጵያ አዱስ ዓመት፣ 

የአዱስ ዓመት ዋዜማ፣ የቀን አቆጣጠር በተሇያዩ ሀገሮች፣የጥንት ግብጽ ዘመን 

አቆጣጠር፣ የጁሉያን ካሊንዯር፣ ግርጎሪያን ካሊንዯርና የተዛማጅ ጥናቶች ቅኝት 

የሚለ ርዕሶች በዚህ ምዕራፍ ስር ተብራርተው ቀርበዋሌ፡፡  

2.1. ጽንሰ ሀሳባዊ ቅኝት 

2.1.1. የዘመን አቆጣጠር ቅኝት 

ከሥሌጣኔ ትርጉም የምንረዲው አንዴ ህዝብ ወይም መንግሥት ባሳሇፈበት ዘመን 

ትቶት የሚያሌፇው ታሪካዊ፣ ባህሊዊና ቱፉታዊ እሴቶች እንዲለት ነው፡፡ ከእነዚህ 

እሴቶች መካከሌ ዯግሞ የዘመን አቆጣጠር ቀመር ዋነኛው ነው፡፡ እንዯ አጠቃሊይ 

በሀገር ዯረጃ ሇሥሌጣኔያችን ስኬት መነሻነት የምንጠቀመው ሀገራዊ የዘመን 

አቆጣጠር ቀመር ባሇቤት ነን፡፡ ሆኖም ካለን የተሇያዩ ብሔር ብሄረሰቦችና ህዝቦች 

ስብስብ መነሻነትና እነኚህም ብሔር ብሄረሰቦች ካስመዘገቡበት የሥሌጣኔ ስኬት 

ዕዴገት በመነሳት የተሇያዩ ባህሊዊ የዘመን አቆጣጠር ቀመሮች በየብሔረሰቡ ይገኛለ፡፡ 

በዯቡብ ምዕራብ ኢትዮጵያ ክሌሊዊ መንግስት ዲውሮ ብሔረሰብ የራሱ የሆነ ባህሌ፣ 

ወግ፣ ሌማዴና እሴት ባሇቤቶች ናቸው ፡፡ 

መቼም ዋናው ርዕሰ ጉዲይ የብሔሩ ዘመን መሇወጫ ክብረ በዓሌ ስሇሆነው 

የ"Tookki Be’a" በዓሌ ቅኝታዊ ዲሰሳዎችን ማቅረብ ነው፡፡ ፎክልር ብዙ ዘርፍ እና 

ቅርጽ አሇው፤ በመሆኑም በባህሌ፣ በሌማዴና በወግ የሚሰሩትን፣ የሚናገሩትን፣ 

የሚሇብሱትን፣ የሚበለትንና የሚጠጡትን ቁምነገሮች እንዯ ቅርስ ከትውሌዴ ወዯ 

ትውሌዴ የሚሸጋገር ዘርፍ ነው፡፡ 

2.1.2. የሥርዓተ ከበራ (Ritual) ምንነት 

ስሇ ሥርዓት ምንነት የሚሰጡ ብያኔዎች በጣም በርካታና አሻሚነት የሚታይባቸው 

እንዯሆኑ ጥናቶች ያሳያለ ሲለ ሇማ (2006) ይገሌጻለ፡፡ሇማ (2006) Morris 

(1992)ን ጠቅሰው የሥርዓትን ምንነት ሁለም እያወቀው አንዴም ሰው ሉበይነው 

ከማይችሊቸው ቃሊት ውስጡ አንደ እንዯሆነ ያስረዲለ፡፡ (Ritual is one of those 
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words where we all know what it means but no one can define it.) ሲለ 

ይገሌጻለ፡፡ በቃለ አጠቃቀምና በክንዋኔዎቹ አረዲዴ ዙሪያ ሰፉ ሌዩነቶች 

መኖራቸውን ዯግሞ Roth (1995)ን ዋቢ አዴርገው ያስረዲለ፡፡ በጽንሰ ሀሳቡ 

ምንነትና በክንዋኔዎቹ ዙሪያ ሇሚታዩት ሌዩነቶች የጽንሰ ሀሳቡ ሰፉ ክስተቶችን 

ሇመመርመር መዋሌ፣ (ከሽግግር ሥርዓቶች እስከ ቡዴናዊ የገጽ ሇገጽ መስተጋብሮች 

የሚታዩ "ህግጋትና ዯንቦች")፣ አስተዋጽኦ ሳያዯርግ እንዲሌቀረ Roth (1995) 

በተዘዋዋሪ መንገዴ ይጠቁማለ፡፡ ክብዯት የሚሰጣቸውና የሚሸፍናቸው ሰፉ ጉዲዮች 

የሥርዓት ጽንሰ ሀሳብ እንዱዋዥቅ፣ እንዱሸራረፍና በሂዯትም እንዱያፇነግጥ 

አዴርገውታሌ፡፡ 

የሆነ ሆኖ ግን ሥርዓት በዴርጊት የተሞሊና ማን ምን ማዴረግ እንዲሇበት በቡዴናዊ 

ስምምነት በሚወሰን ዘሌማዲዊ ዯንብ የሚገዛ፣ ተዯጋጋሚነትና ትዕምርታዊነት ያሇው 

ቡዴናዊ ከበራ በመሆኑ ዙሪያ ብዙ የዘርፈ ተመራማሪዎች ይስማማለ በማሇት ሇማ 

(2006) ያስረዲለ፡፡  

Myerhoff (1977)ን ዋቢ አዴርገው Sims እና Stephens (2005፣95) 

እንዯሚያስረደት ሥርዓቶች በቅዯም ተከተሌ የተዯራጁና ዘውትር ትዕምርቶችን፣ 

ዴርጊቶችን፣ ዴግግሞሾችን ያካተቱና ምናሌባትም ሥርዓቶች መሆናቸውን 

ሇመገንዘብ የሚያስችለ፣ መቼ እንዯሚጀምሩና እንዯሚጨርሱ የሚያመሊክት ዴንበር 

ያሊቸው ክወናዎች ናቸው፡፡ ስሇሥርዓት ምንነት ሲነሳ እንዯነDurkheim (1912)፣ 

Turner (1967) እና  ተከታዮቻቸው ከትዕምርታዊነቱ ይሌቅ ተግባራዊነቱ ሊይ 

ትኩረት የሚሰጡ ተመራማሪዎች እንዲለ Marshall (2002)ን በመጥቀስ ሇማ 

(2006፣24) ይገሌጻለ፡፡ "ማርሻሌ ከቅርብ ዓመታት ወዱህ አብዛኞቹ ተመራማሪዎች 

ስሇስርዓቶች ሲያስቡ ከትዕምርታዊ ይዘታቸው ሊይ አትኩረው፣ ሥርዓት፣ ሀሳብ 

ትዕምርታዊ በሆነ መንገዴ የሚገሇጽበት፣ የሚተሊሇፍበትና የሚጠናከርበት አንዴ 

ተጨማሪ መነንገዴ መሆኑን በማሳየት ሊይ እንዲተኮሩ ጠቁመው እንዱህ ዓይነቱ 

አንጻር እንዚህ የተሇዩ መሌዕክቶች  በእንዱህ ዓይነት የተሇየ ሁኔታ ሇምን 

እንዯተገሇጹ እንዯማያብራሩ ያስረዲለ፡፡" በማሇትም ሀሳባቸውን ያክሊለ፡፡ 

Staal (1979፣4)ን ዋቢ አዴርገው ሇማ (2006) ሥርዓት በዋናነት ክንውን 

መሆኑንና ክንውኑም ግሌጽ በሆኑ ዯንቦች መገዛቱን ጠቁመው ጠቃሚው ጉዲይ 
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የሚዯረገው ነገር እንጂ የሚታሰበው፣ የሚታመንበት ወይም የሚባሇው እንዲሌሆነ 

በመግሇጽ የላልችን ሀሳብ ይጋራለ፡፡ 

በSims እና Stephens (2005፣94) የቀረበው የሥርዓት ምንነት ገሇጻ ከፍ ሲሌ 

ሥርዓትን ከክወናዊነቱ ወይም ከትዕምርታዊነቱ ሊይ ብቻ በማተኮር ሇመበየን 

የሞከሩትን ተመራማሪዎች ሇማስታረቅ የሚሞክር ይመስሊሌ፡፡ Sims እና 

Stephens ሥርዓት ሇአንዲች ዓሊማ ሇምሳላ ከአንዴ ማህበራዊ ዯረጃ ወዯ ላሊ 

ሇሚዯረግ ሽግግር ከመሠረታዊ የህይወት ምዕራፎች ወይም የቡዴን ሌምድች 

መግባትን ወይም መውጣትን ሇማስረገጥ የሚከወን እንዯሆነ ያስገነዝባለ ሲለ ሇማ 

(2006) እነዚህን ምሁራን በመጥቀስ ይገሌጻለ፡፡ 

ከሊይ ከቀረቡት ሀሳቦች ሇመረዲት እንዯሚቻሇው ሥርዓት በትዕምርቶች፣ 

በክንውኖች፣ በቅዯም ተከተሌ በሚቀርቡ ዴርጊቶች ተገንብተው በቡዴን ዘሌማዲዊ 

ዯንብ እየተመሩ በተዯጋጋሚ በሚከወኑ ሌማድች ሊይ ሇተመሰረቱ ሇከዋኛቸው ቡዴን 

አንዲች ማህበራዊ ፊይዲ ሊሊቸው ከበራዎች የሚሰጥ መጠሪያ እንዯሆነ ሇማ 

(2006፣25) ይገሌጻለ፡፡  

2.1.3. የዘመን አቆጣጠር ዲራ  

አስፊው (2013) ሲገሌጹ የዘመንን አቆጣጠር ከሚቶልጂ ጋር የሚያገናኘዉ ዋናዉ 

ጉዲይ፣ የሰዉ ላጅ ሇዘመን ምሌክትነት የተሰጡትን አዉዯ ከዋክብት በሚወጡበትና 

በሚገቡበት ክፍሇ ጊዜያት አንፃር የሚከሰቱትን የተሇያዩ ምዴራዊ ጠባያትና ሁነቶች 

በማጤንና የክስተቶቹንም ዴግግሞሽ በየአይነታቸዉ በመሇማመዴ፤ አካሊዊ ገጽታ 

እየፇጠረሊቸዉና የባህርይ ወካይ ስያሜ ከመስጠት አሌፎ ዘመናቸዉን የሚያሳዉቅ 

አይረሴ አፇ-ታሪኮችን ያበጀሊቸዉ በመሆኑ ነዉ፡፡ አፇታሪኮቹም የፇጠራ ቢሆኑም፤ 

ከዋክብቶቹ የሚወጡበት ዘመን በቀሊሌ ተሇይቶ የሚታወቁበት ቋሚ የአቆጣጠር ዘዳ 

ወይም ወቅቶችን የመሇየት ሌማዴ እየዲበረ እንዱመጣ ከፍተኛ አስተዋጽኦ 

አበርክተዋሌ፡፡ በአጠቃሊይ፤ የሰዉ ሌጅ ዓመታዊ ዙሩም መጀመሩን ወይም 

መጠናቀቁን በቀሊሌ መሇየትን የተሇማመዯበት ተረክ በመሆኑ፤ በአዉዯ-ከዋክብት 

አቆጣጠር /Sidereal Calendar/ ሊይ ቀጥተኛ ተፅዕኖ ማሳረፍ የቻሇና በብዙ 

ማህበረሰቦች ዘንዴ ባህሌ ሆኖ የቀጠሇ ነዉ ይሊለ፡፡ ስሇዚህ የዚህ ጥናት ትኩረት 

የሆነው የዲውሮ ብሔረሰብ የዘመን አቆጣጠን ከዚህ ፅንሰ ሃሳብ አንፃር ምን ያህሌ 

የሚጋራዉ እሴቶች እንዲለት የምናይ ነዉ የሚሆነው፡፡      
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2.1.4. የኢትዮጵያ አዱስ ዓመት 

The Ethiopian Messenger (17 - August-October 2020) ሲገልጽ 

በኢትዮጵያዊያንም ሆነ በአውሮፓዊያን ቀን አቆጣጠር መሠረት የዓመት ርዝማኔው 

365 ቀን ከሩብ ነው፡፡ ሁሇቱም ሀገሮች መነሻ ያዯረጉት ክርስቶስ የተወሇዯበትን 

ዓመት ነው፡፡ 

የኢትዮጵያ አዱስ ዓመት እንዱሁም እንቁጣጣሽ በመባሌ የሚታወቀው መስከረም 1 

ቀን ይከበራሌ።  ኢትዮጵያ የሰው ሌጆች መገኛና የቡና መገኛ ከመሆኗ በተጨማሪ 

የራሳቸው ፉዯሌና የዘመን አቆጣጠር ካሊቸው ጥቂት ጥንታዊ ሥሌጣኔዎች አንዶ 

ነች።  እንዯ ጎርጎርያን ካሊንዯር የኢትዮጵያ ዘመን አቆጣጠር 13 ወራት ያለት 

ሲሆን ከእነዚህም ውስጥ 12 ወሩ እያንዲንዲቸው 30 ቀናት ያለት ሲሆን ጳጉሜን 

የምትባሇው 13ኛው ወር በመዯበኛነት አምስት ቀናት ትኖራሇች፡፡ ነገር ግን በየአራት 

አመቱ ወዯ ስዴስት ቀናት ይቀየራሌ። በዚህም ምክንያት ኢትዮጵያ ከጥቂት 

አመታት በፉት በ"Land of Origins" ከመተካቷ በፉት የሀገሪቱ ይፊዊ እና ታዋቂ 

የቱሪዝም መፇክር የነበረችው "የአስራ ሶስት ወር የፀሀይ ብርሀን" ሀገር ተብሊ 

ትታወቅ ነበር። አዱሱ ዓመት የሚጀምረው በጥር ወር ሳይሆን በመስከረም 

(መስከረም በአገር ውስጥ ቋንቋ) ነው በማሇት ያብራራሌ፡፡  

በኢትዮጵያውያን ዘንዴ የመስከረም ወር የዘመን መሇወጫ መጀመሩን የሚገሌጹ ሌዩ 

ሌዩ ምሌክቶች እንዯሚታዩ ይታመናሌ:: ሇምሳላ አበባዎች በየቦታው የሚታዩበት 

ጊዜ፣ ጭጋጋማ እና ከባዴ የዝናብ ወቅት የሰኔ፣ የሏምላ እና የነሏሴ ወር ማብቂያ 

እና አስዯሳች ፀሏያማ ነው።  በአዱስ መንፇስ እና ጉሌበት ዯስተኛ እና አዱስ 

ጅምርን የሚያመሇክት ጊዜ ይጀምራሌ ሲሌ (The Ethiopian Messenger 17 - 

August-October 2020) ይገልጻል፡፡ 

አሁን ያሇው የኢትዮጵያ አቆጣጠር ከጎርጎሪዮሳዊው የዘመን አቆጣጠር በሰባት ዓመት 

ከስምንት ወር ይዘገያሌ።  ምንም እንኳን የግሪጎሪያን ካሊንዯር በአሇም ሊይ በብዛት 

ጥቅም ሊይ የዋሇ ቢሆንም ዓመተ ምህረት የዘመን አቆጣጠር የተጀመረው ከኢየሱስ 

ክርስቶስ ሌዯት በኋሊ እንዯሆነ ይገመታሌ፡፡ ኢትዮጵያውያን ግን ትክክሇኛው የቆጠራ 

መንገዴ በኢትዮጵያ ጥቅም ሊይ የዋሇው የቀን መቁጠሪያ ነው ሲለ ይከራከራለ። 
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በኢትዮጵያ አቆጣጠር የመጀመሪያ ቀን መስከረም 1 በአገር ውስጥ ቋንቋ እንቁጣጣሽ 

በመባሌ ትታወቃሇች፡፡ ትርጉሙም በአፇ ታሪክ እንዯተገሇጸው ‘የጌጣጌጥ ስጦታ’ 

ማሇት ነው።  አፇ ታሪኩ ሁሇት የተሇያዩ ግን ተዛማጅ ትረካዎችን ያሳያሌ።  

የመጀመሪያው የኢየሩሳላም ንጉሥ ሰልሞን በ980 ዓ.ዓ አካባቢ ኢየሩሳላምን 

ባዯረገችው ታሪካዊ ጉብኝት ከ3,000 ዓመታት በፉት ሇንግስት ሳባ የአሌማዝ ቀሇበት 

ሰጣት። ስጦታውን ተቀብሊ ወዯ ኢትዮጵያ የተመሇሰችው በመስከረም ወር 

ከሚከበረው የዘመን መሇወጫ በዓሌ ጋር በመገጣጠም እንቁጣጣሽ የሚሇው ስያሜ 

መጣ።  ላሊው ትረካ ንግሥተ ሳባ በኢየሩሳላም ንጉሥ ሰልሞንን ጎብኝታ ስትመሇስ 

ወዯ ኢትዮጵያ ስትመሇስ አሇቆቿ ግምጃ ቤቷን የአሌማዝ እና ላልች ውዴ 

ማዕዴናት በመሙሊት እንዯተቀበሎት ይናገራሌ በማሇት (The Ethiopian 

Messenger 17 - August-October 2020) ያስረዳል፡፡ 

ኢትዮጵያ አዱስ አመቷን በዚህ ወር የምታከብርበት አንደ ምክንያት በመስከረም 23 

አካባቢ የመጸው እኩሌነት ስሇሚከሰት የቀን እና የላሉት ሰአት ቁጥር በአሇም ዙሪያ 

በትክክሌ እኩሌ ይሆናሌ የሚሌ እምነት ነው።  በኢትዮጵያ የፀሃይ አቆጣጠር ጊዜን 

ሇመቁጠር የሚያገሇግለት ፀሀይ እና ጨረቃ እያንዲንዲቸው ከመውጣታቸው በፉት 

12 ሰአት አሊቸው።  ሁሇተኛው ምክንያት የሰማያትና የምዴር ፍጥረት የተከናወነው 

በመስከረም ወር ነው ከሚሌ ሃይማኖታዊ እምነት የተወሰዯ ነው። 

ይህ በዓሌ ሇወጣት ሌጃገረድች እና ወንዴ ሌጆች ቀኑን በጉጉት ሲጠባበቁ አበባየሆሽ 

የተሰኘውን አስዯናቂ ባህሊዊ ዜማ በተሇይም ወዯ አካባቢያቸው እና ቤተሰባቸው 

ቀርበው ሇአዱሱ መሌካም ምኞት መግሇጫ የሚቀርቡ ሌጃገረድች ሌዩ ስሜት 

ይፇጥራሌ።  በዓመት እና በምሊሹ ከሽማግላዎች በረከት ያገኛለ፡፡  በአዱሱ ዓመት 

ማሇዲ ሊይ ሌጃገረድች በዘፇንና በአስዯሳች ከበሮ እየታፇሱ ወዯሚሄደ ሰዎች ሲቀርቡ 

በጣም አስዯናቂ ነው።  አዯይ አበባ በመባሌ የሚታወቁትን ዯማቅ ቢጫ አበባዎችን 

ይይዛለ፤ እነዚህም በኢትዮጵያ ውስጥ ይገኛለ፡፡  በዓለ መሊውን ቤተሰብ ያሳተፇ 

በመሆኑ፣ ሌጃገረድች በመዘመር ሊይ እያለ፣ ወንድቹ አዱስ ብሩህ ቀን መምጣቱን 

የሚያበስሩ ውብ ሥዕልችን በመስራት በበዓሌ ጧት ከቤት ወዯ ቤት እየዞሩ የጥበብ 

ሥራዎቻቸውን ሇዘመድች፣ ሇጎረቤቶች እና ሇጓዯኞች ይሰጣለ። ከሌጆች ሇቀጣዩ 

አመት የመሌካም እዴሌ ምስጋናዎችን ከተቀበለ በኋሊ ሰዎች ብዙውን ጊዜ ሇበዓሌ 

ወይም ሇላሊ የምስጋና መግሇጫዎች በተዘጋጀ የቤት ውስጥ ባህሊዊ ዲቦ ምሊሽ 



16 
 

ይሰጣለ።  ከዚህ በተጨማሪም ህዝቡ በባህሊዊ አሌባሳት ያጌጠ ሲሆን ታዋቂውን 

የቡና ስነ ስርዓት ጨምሮ የባህሌ ምግቦች እና መጠጦች በሁለም ሰው ቤት 

ይቀርባለ እንዱሁም ዘመድች፣ ጎረቤቶች እና ወዲጆች ወዯ ቤት ይጋበዛለ።  ሰዎች 

ከሚወዶቸው ጋር ስጦታዎችን እና መሌካም ምኞቶችን ይሇዋወጣለ፡፡ 

የኢትዮጵያ አዱስ አመት ብቻውን አይመጣም። ከአዱሱ ዓመት በፉት እና በኋሊ 

የሚከበሩ ላልች ባህሊዊ እና ከፉሌ ሃይማኖታዊ በዓሊትም አለ። ከእነዚህም መካከሌ 

አሸንዲ/ሻዯይ፣ የመስቀሌ በዓሌ እና የኢሬቻ በዓሌ ይገኙበታሌ (The Ethiopian 

Messenger 17 - August-October 2020)፡፡  

ዱያቆን ዘአማኑኤሌ (2009) በዓሌ ማሇት ‹‹አብዏሇ - አከበረ››  ከሚሇው የግእዝ ግስ 

የተገኘ ሲሆን ትርጕሙም ‹‹መታሰቢያ ማዴረግ፣ ማክበር››  ማሇት ነው፡፡ አሇቃ 

ኪዲነ ወሌዴ ክፍላም በመዝገበ ቃሊታቸው ‹‹በዓሌ (ሊት) በቁሙ፣ የዯስታ፣ የዕረፍት 

ቀን፤ በዓመት፣ በወር፣ በሳምንት የሚከበር፤ ያሇፇ ነገር የሚታሰብበት፤ ሕዝብ 

የበዓለን ምሥጢር እያሰበ ዯስ ብልት እና ሇብሶ፣ አጊጦ የሚዘፍንበት 

የሚዘምርበት፤ እሌሌ የሚሌበት፤ ሽብሸባ፣ ጭብጨባ የሚያዯርግበት፤ ሲያረግዴ 

እስክስታ ሲወርዴ ባንገቱ የሚቀጭበት እንዯ ጥጃ የሚፇነጭበት ነው››  በማሇት 

የበዓሌን ትርጉም ገሌጸውታሌ፡፡ በአጠቃሊይ በዓሌ ማሇት ማሰብ፣ መዘከር፣ 

ማስታወስ የሚሌ ትርጉም አሇው፡፡ 

ዘመን መሇወጫ የኢትዮጵያ የወራት ሁለ መጀመሪያ መስከረም ነው፡፡ ይህ ወር 

ዘመን መሇወጫ፣ ዕንቁጣጣሽ፣ ቅደስ ዮሏንስ እየተባሇ ይጠራሌ፡፡ ስሇ አዱስ ዓመት 

በተሇያየ ስም የመጠራቱ ታሪካዊ አመጣጥና ስያሜ መነሻ  ሃሳቡ ምን እንዯሆነ 

እንዯሚከተሇው እንመሇከታሇን፡፡ ዘመን መሇወጫ መስከረም ወር የሆነበት ምክንያት 

“ብርሃናት /ፀሏይ፣ ጨረቃ፣ ከዋክብት/የዓመት ዐዯታቸውን በጳጉሜ ወር ጨርሰው 

በመስከረም ወር ስሇሚጀምሩ ነው፡፡ ላሉቱ ከቀኑ ጋር ይተካከሊሌ፡፡ ዓመቱን 

ጠንቅቀው ቢቆጥሩ 365 ቀናት ይሆናሌ፡፡ “ላሉቱም ከቀኑ ጋራ ይተካከሊሌ፡፡ 

ዓመቱም ጠንቅቆ ቢቆጥሩት ሦስት መቶ ስሌሳ አራት ቀን ይሆናሌ፡፡ በዘመነ ኖኅ 

ዓሇምን ንፍር ውኃ አጥሇቅሌቆት ከቆየ በኋሊ ዲግመኛ  ውኃው የጎዯሇበት በመሆኑ 

ዕንቁጣጣሽ የተባሇበት ምክንያት አንዯኛ  “ዕንቁ ዕፅ አመጣሽ” ብል የአበባውን 

መፇንዲት ያመሇክታሌ፡፡ ሁሇተኛ  ኖኅ ሇሦስቱ ሌጆቹ አህጉራትን በእጣ 

ሲያካፍሊቸው አፍሪካ ሇካም ዯረሰችው፡፡ በአፍሪካ ምዴርም ሲገባ በመጀመሪያ 
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ያረፇው በኢትዮጵያ ነበር፡፡ ሀገሪቱም በአዯይ አበባ አሸብርቃ ነበር፡፡ ወሩ ወርኀ 

መስከረም በመሆኑ ዯስ ብልት ዕንቁ ዕጣ ወጣሽሌኝ በማሇት ይህችን ወቅት 

እንቁጣጣሽ ብሎታሌ፡፡ ሦስተኛው አዜብ የንጉሡን ጥበብ ከመስማት ማየትን መርጣ 

ወዯ ንጉሥ ሰልሞን ከብዙ ሠራዊቶቿ ጋር የእጅ መንሻ  በመያዝ ሄዯች፡፡ ንጉሡም 

በዯስታ ተቀብል እርሱም “እንቁ ሇጣትሽ ጌጥ ይሁንሽ” በማሇት አራት አይነት ቀሇም 

የሚታይበት በቀንና በላሉት የሚያበራ ቀሇበት ሰጥቷታሌ፡፡ ወሩም ወርኀ መስከረም 

ነበር፡፡ ከዚህ በመነሣት እንቁጣጣሽ የሚሇው ስያሜ ወጥቷሌ፡፡ ቅደስ ዮሏንስ 

ሦስተኛው የአዱስ ዘመን ስያሜ ቅደስ ዮሏንስ ነው፡፡ የመጥምቁ ዮሏንስ ተግባር 

ሇዘመነ ወንጌሌ በር ወይም መነሻ  እንዱሆን ሇኢትዮጵያ ዏውዯ ዓመት መስከረም 

አንዴ ቀን እንዱከበር ሆኗሌ፡፡ 

2.1.5. የአዱስ ዓመት ዋዜማ 

Staf (2016) በብዙ አገሮች የአዱስ ዓመት በዓሊት በአሮጌው ዓመት መጨረሻ ምሽት 

ይጀምራለ፡፡ የአዱስ ዓመት ዋዜማ እስከ አዱስ ዓመት 1 መጀመሪያ ሰዓታት ዴረስ 

ይቀጥሊለ። ሰዎችም ብዙውን ጊዜ በሚመጣው ዓመት መሌካም ዕዴሌ ያመጣለ 

ተብል በሚታሰቡ ምግቦች እና መጠጦች ይዯሰታለ። ሇምሳላ፡- በስፔንና በላልች 

በርካታ የስፓኒሽ ተናጋሪ አገሮች ሰዎች ከእኩሇ ላሉት በፉት አሥራ ሁሇት የወይን 

ፍሬዎችን አዘጋጅተው ይመገባለ። የወይኑ ፍሬዎች ወዯፉት ሇሚመጡት ወራት 

ያሊቸውን ተስፊ ያመሇክታለ የሚሌ እምነትም አሊቸው። ባህሊዊ የአዱስ ዓመት 

ምግቦች እንዯ ባቄሊ እና አተር ያለ ጥራጥሬዎችን ይመገባለ።   

በዓሇም ዙሪያ የተሇመደት ላልች ሌማድች አዱሱን ዓመት ሇመቀበሌ ርችቶችን 

መመሌከት እና ዘፇኖችን መዘመር ያካትታለ።  ሇአዱሱ ዓመት ዕቅድችን 

የማውጣት ሌማዴ በመጀመሪያ በጥንቶቹ ባቢልናውያን ውስጥ እንዯተጀመረ 

ይገመታሌ፡፡ 

2.2. የቀን አቆጣጠር በተሇያዩ ሀገሮች 

በጥንት ስሌጣኔያቸው የታወቁት ሇምሳላ፡- ግሪኮች፣ ሮማዊያን፣ ባቢልናዊያን፣ 

እብራዊያን፣ የቻይና ሰዎች አቆጣጠራቸው የተመሠረተው ጨረቃ በመሬት ዙሪያ 

ከምታዯርገው መሽከርከር ወይም በተራ አነጋገር ከጨረቃ መታየት ጋር ነው፡፡ 

ስሇሆነም የወራት ሂዯት ወይም የቀን አቆጣጠር ጋር አሌገናኝ እያለ ይፇጠር 
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የነበረውን ችግር ሇመቋቋም ተጨማሪ ቀኖች አሌፎ አሌፎ በአስተዲዯራዊ ውሳኔ 

እንዱገቡ ይዯረግ ነበር፡፡  

የዘመን አቆጣጠር በየአገሩ የራሱ ታሪክ ያሇው ነው፡፡ ቁጥሩን የሚወስኑት ቆጠራው 

የተጀመረበት ዓመትና አቆጣጠሩ የተመሠረተው በጨረቃ ወይም በጸሃይ 

እሽክርክሪት ሊይ መሆን አሇመሆን ናቸው (ታዯሰ 2000)፡፡ 

2.2.1. የዘመን አቆጣጠር ሚቶልጂያዊ ዲራ 

የዘመንን አቆጣጠር ከሚቶልጂ ጋር የሚያገናኘዉ ዋናዉ ጉዲይ፣ የሰዉ ሌጅ ሇዘመን 

ምሌክትነት የተሰጡትን ዓዉዯ ከዋክብት በሚወጡበትና በሚገቡበት ክፍሇ ጊዜያት 

አንፃር የሚከሰቱትን የተሇያዩ ምዴራዊ ጠባያትና ሁነቶች በማጤንና የክስተቶቹንም 

ዴግግሞሽ በየአይነታቸዉ በመሇማመዴ፤ አካሊዊ ገጽታ እየፇጠረሊቸዉና የባህርይ 

ወካይ ስያሜ ከመስጠት አሌፎ ዘመናቸዉን የሚያሳዉቅ አይረሴ አፇ-ታሪኮችን 

ያበጀሊቸዉ በመሆኑ ነዉ፡፡  አፇ-ታሪኮቹም የፇጠራ ቢሆኑም፤ ከዋክብቶቹ 

የሚወጡበት ዘመን በቀሊሌ ተሇይቶ የሚታወቁበት ቋሚ የአቆጣጠር ዘዳ ወይም 

ወቅቶችን የመሇየት ሌማዴ እየዲበረ እንዱመጣ ከፍተኛ አስተዋጽኦ አበርክተዋሌ፡፡ 

በአጠቃሊይ፤ የሰዉ ሌጅ ዓመታዊ ዙሩም መጀመሩን ወይም መጠናቀቁን በቀሊሌ 

መሇየትን የተሇማመዯበት ተረክ በመሆኑ፤ ካየናቸዉ አራቱ የአቆጣጠር ዓይነቶች 

ዉስጥ፣ በዓዉዯ-ከዋክብት አቆጣጠር /Sidereal Calendar/ ሊይ ቀጥተኛ 34 ተፅዕኖ 

ማሳረፍ የቻሇና በብዙ ማህበረሰቦች ዘንዴ ባህሌ ሆኖ የቀጠሇ ነዉ፡፡ ስሇዚህ የዚህ 

ጥናት ትኩረት የሆነው ጨረቃን መሠረት ያዯረገ አቆጣጠር ከዚህ ፅንሰ ሃሳብ 

አንፃር ምን ያህሌ የሚጋራዉ እሴት እንዲሇዉ የምናይበት ክፍሌ ነዉ፡፡ 

2.2.2. የጥንት ግብጽ ዘመን አቆጣጠር 

ስሇግብጻዊያን ዘመን አቆጣጠር ታዯሰ (2000) የሚከተሇውን ብሇዋሌ፡፡  

የእርሻ ጥበብ ካዲበሩትና ሇስሌጣኔ ዋና ምንጭ ከነበሩት ህዝቦች መካከሌ ግብጻዊያን በግንባር 

ቀዯም የሚጠቀሱ ናቸው፡፡ እንግሉዞች necessity is the mother of invention እንዲለት 

ጥንት ግብጻዊያን በእርሻ ሥራ የተራቀቁት ሇዝናብ ስሊሌታዯለና ሳይተርፊት አበዯረች 

እንዱለ እናታቸው ኢትዮጵያ የምትሌክሊቸውን ውሃና አፇር በቅጡ ከመጠቀም ላሊ 

አማራጭ እንዯላሊቸው ስሇተገነዘቡ ነበር፡፡  

የጥንት ግብጻዊያን የቀን አቆጣጠራቸው የተመሰረተው ከእርሻ ሥራ ጋር የተቆራኘ ነበር፡፡ 

ይኸውም አቆጣጠራቸው የወራት መፇራረቅን አንጸባራቂ ነበር፡፡ በዘመናዊ አነጋገር 
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አቆጣጠሩ መሬት በጸሃይ ዙሪያ ከምታዯርገው መሽከርከር ጋር የተቆራኘ ነበር፡፡ በግብጽ 

ዓመቱ 12 ወሮች፣ እያንዲንደ ወር ዯግሞ 30 ቀናት እንዱኖሩት ተዯርጎ ሇረጅም ጊዜ 

ሲሰራበት ከቆየ በኋሊ በጋና ክረምት በአሳቻ ወቅት ከተፍ እያለባቸው ስሇተቸገሩ 

ስሇከዋክብት እንቅስቃሴ ጥሌቅ ምርምር ሇማዴረግ ተነሳሱ፡፡  ውጤቱም 6000 ዓመት ገዯማ 

የአምስት ቀኖች መጨመር ነበር፡፡ ተጨማሪዎቹ ቀኖች ሇታሊሊቆቹ አማሌክቶቻቸው 

እንዱሆኑ ተወስኖ የአባይ ውሃ ሞሌቶ መምጣት በታሊቅ ጉጉት እየተጠበቀ አምስቱን ቀኖች 

ህዝቡ በፇንጠዝያና በጸልት ያሳሌፊቸው ነበር፡፡ 

የጥንት ግብጻዊያን ሳያሰሌስ የህይወት መሠረት የሆነውን ውሃና ምዕራባዊያን የኢትዮጵያ 

ክፍሌ በማራቆት በየዓመቱ 30 ቢሉዮን ኩንታሌ ያህሌ አፇር ተሸክሞ ከተፍ የሚሌበትን 

ወር የወሮች ሁለ መጀመሪያ ወይም በኩር አዯረጉት፡፡ ስሙም ቱት ይባሊሌ፡፡ የግብጾች 

ዓመት ብልም ቱት የሚጀምረው በኢትዮጵያ አቆጣጠር መስከረም አንዴ ነው፡፡ የኢትዮጵያ 

ቀን አቆጣጠር ከየት እንዯመጣ ከወዱሁ መገመት ይቻሊሌ፡፡ 

የእስሌምና ሃይማኖት ተከታዮች ግብጽን የዛሬ 1400 ዓመት ገዯማ ከወረሩ በኋሊ ግን ከ 

5000 ዓመት በሊይ የተሠራበት የቀን መቁጠሪያ ውዴቅ ተዯርጎ ወዯ ጨረቃ ማንጋጠጥ 

ተጀመረ፡፡ 

2.2.3. የጁሉያን ካሊንዯር  

ታዯሰ (2000) ሲገሌጹ "ጁሉየስ ሲዘር የሮማዊያን ቀን አቆጣጠር መሠረቱን 

ከጨረቃ ወዯ ጸሃይ እሽክርክሪት እንዱዞር አዯረገው፡፡ ይህ የሆነው እ.ኤ.አ. 

ከክርስቶስ ሌዯት በፉት በ46 ነበር፡፡ ግብጾች ይከተለት ወዯነበረው ስርዓት አዞሩት 

ማሇት ነው፡፡ ላልች ተጨማሪ እርምጃዎችንም ወሰዯ፡- 

አንዴኛ፡- መሬት በጸሃይ ዙሪያ ሇመሽከርከር የሚፇጅባት ጊዜ 365 ቀኖች ከስዴስት ሰዓት 

መሆኑን ተገንዝቦ (ትክክሇኛው ጊዜ 365 ቀን፣ ስዴስት ሰዓት፣ 11 ዯቂቃ ከ15 ሴኮንዴ ነው) 

የወራት መዛነፍን ሇማስቀረት በየአራቱ ዓመት አንዴ ቀን እንዱጨምር አዘዘ፡፡ አንዴ ዓመት 

365 ቀኖች ብቻ ሳይሆን 365 ከሩብ እንዲለት ጁሉየስ ሲዘር የተረዲው ከግብጽ የከዋክብት 

ተመራማሪዎች ነው፡፡ የግብጽ ሰዎች ግኝቱን ወዯተሻሻሇ ቀን አቆጣጠር ሳይተረጉሙት 

በመቅረታቸው ጁሉየስ ሲዘር እርምጃ ወስድ ስሙን አስተካከሇበት፡፡ 

ሁሇተኛ፡- የግብጾችን አስራ ሶስተኛ ቁንጽሌ ወር አስቀርቶ አራት ወሮች እያንዲንዲቸው 30 

ቀን፣ ሰባት ወሮች 31 ቀን እንዱኖራቸው አዯረገና አስራ ሁሇተኛው ወር ሇሦስት ተከታታይ 

ዓመታት 28 ቀኖች፣ በአራተኛው ዓመት ዯግሞ 29 ቀኖች እንዱኖሩ አዯረገ፡፡" 
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2.2.4. ግርጎሪያን ካሊንዯር 

ታዯሰ (2000) "ወዯ ጁሉየስ ሲዘር ቀን አቆጣጠር ስንመሇስ በየአራቱ ዓመት አንዴ 

ቀን ይጨምር የተባሇው ዴንጋጌ በትክክሌ ሥራ ሊይ ሳይውሌ ቀረ፡፡ ጭማሪው 

በየሶስት ዓመት ሆነና ውዥንብር ተፇጠረ፡፡ ቤተክርስቲያናት እ.ኤ.አ. በ 325 

በኒቂያው ጉባኤ አንዴ ወጥ ካሊንዯር ቢያጸዴቁም በትክክሌ በተግባር ሳይተረጎም 

ቀረ፡፡ 

የተሻሻሇ ነው የተባሇው ላሊ ካሊንዯር የሮማው ቤተክርስቲያን እ.ኤ.አ. በ 530 

አወጣ፡፡ ሇማሻሻያው መሠረት የነበረው ዲዮኒስየስ የተባሇው መነኩሴ ያዯረጉት 

የዘመን ስላት ነበር፡፡ የቀን መቁጠሪያው የካቶሉክ ቤተክርስቲያን በሚያዝናቸው 

ወይም በሚቆጣጠራቸው አካባቢዎች በጥቅም ሊይ ከዋሇ በኋሊ የመነኩሴው ስላት 

ክርስቶስ የተወሇዯበትን ዘመን ቢያንስ በሰባት ዓመት እንዲስረዘመው ተዯረሰበት፡፡ 

ይህ ስሇመሆኑ ወይም ስህተት ስሇመፇጸሙ በሉቃውንትና በቤተክርስቲያን ሰዎች 

መካከሌ መተማመን ነበር፡፡ ሇስህተቱ እንዯጉሌህ ማስረጃ የተጠቀሰው፡- 

አንዴኛ፡- ቤተክርስቲያን ክርስቶስ በተወሇዯበት ዓመት አዱስ ከዋክበክብት ታዩ እያሇች 

ተሻሻሇ እንዯተባሇው የቀን መቁጠሪያ ከሆነ ግን ኮከቦቹ የታዩበትን ጊዜ ከክርስቶስ ሌዯት 

በሰባት ዓመት ያስቀዴመዋሌ፡፡ በነገራችን ሊይ የከዋከብት ተመራማሪዎች እንዯዯረሱበት ታዩ 

የተባለት ኮከቦች ጁፒተርና ሳተርን ናቸው፡፡ ያሇወትሮው ተረጋግተውና ቦግ ብሇው 

መታየታቸው ከክርስቶስ መወሇዴ ጋር ተገጣጠመ፡፡  

ሁሇተኛ፡- ክርስቶስ በተወሇዯበት ዓመት የአይሁዴ ህጻናት እንዱፇጁ ትዕዛዝ ያስተሊፇው 

ንጉስ ሄሮዴስ ሆኖ ሳሇ ተሻሻሇ የተባሇው የዘመን መቁጠሪያ ግን የንጉሱን ሞት ከክርስቶስ 

ሌዯት በአራት ዓመት ያስቀዴመዋሌ፡፡     

የፊስካን በዓሌ አከባበር በተመሇከተ በዓለ የሚከበርበት ቀን እንዯዘመን አቆጣጠሩ 

እየተዘበራረቀ ተቸግረው ስሇነበር ጉዲዩ ያሳሰባቸው የካቶሉክ ቤተክርስቲያን አባቶች 

ሇረጅም ጊዜ የመፍትሔ ሀሳቦችን ሲያንከባሌሇለ፣ ሲያነሱና ሲጥለ ከቆዩ በኋሊ 

እ.ኤ.አ. በ1582 ዓ.ም የሮማው ጳጳስ ጎርጎርዮስ አስራ ሶስተኛው (Gregory XIII) 

ሇሁለም ክርስቲኖች የሚያገሇግሌና በጊዜው የነበሩትን ውዥንብሮች የሚያስወግ 

አዱስ የዘመን አቆጣጠር ስርዓትና የበዓሊት ቀኖች የሚቀመሩበት ዘዳ አውጥቻሇሁና 

አይታችሁ አጽዴቁሌኝ ብል በመሊው ዓሇም ሇሚገኙ የቤተክርስቲያኑ ተጠሪዎች 

የስብሰባ ጥሪ አስተሊሇፇ፡፡ ከጎርጎርዮስ ሀሳቦች ዋና ዋናዎቹ የሚከተለት ነበሩ፡- 
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አንዴኛ፡- በ 1582 ከነበረው የኦክቶበር ወር አስር ቀኖች እንዯላለ እንዱቆጠር ሆኖ ቀኖች 

እንዱሸነሸኑ፣ 

ሁሇተኛ፡- የፊስካ በዓሌ የሚከበርበት ቀን ሳይዘበራረቅ ሁለም በአንዴ ቀን ማክበር እንዱችሌ 

የወጣውን አዱስ የቀን የመቀመሪያ ዘዳ ሁለም እንዱከተሇው፣ 

ከ1600 ዓመት ዓመት በፉት ጁሉየስ ሲዘር የዯነገገው በየአራቱ ዓመት የአንዴ ቀን ጭማሪ 

ተግባራዊ እንዱሆን፣ 

ሦስተኛ፡- 1582ን ሁለም መነሻ አዴርጎት ወዯፉት እንዱጓዝ የሚለትና ሇጉባኤው የቀረቡት 

ሀሳቦች ተቀባይነት አግኝተው ጸዯቁ፡፡ ውጤቱም አሁን የአውሮፓዊያን ዘመን አቆጣጠር 

ወይም ግሪጎሪያን ካሊንዯር የምንሇው ነው፡፡" 

ከሊይ ያለትን የተሇያዩ ሀገራት ዘመን አቆጣጠራቸውንና የየሀገራቱን አዱስ ዓመት በዓሌ 

አከባበራቸውን ስንመሇከት ሀገራቱ በአሮጌው ዓመት መጨረሻ ሊይ የሚያከብሩት መሆናቸው 

እና በጨረቃ እንቅስቃሴ መሠረት የሚያዯርጉት መሆናቸውን መረዲት ይቻሊሌ፡፡ ይህ ዯግሞ 

የዲውሮ ብሔርሰብ የቶክ ቤኣ በዓሌ ከሚያከብሩት ጋር የሚያገናኛቸው መሆኑን 

እንዴንገነዘብ ያስችሇናሌ፡፡  

2.3. የተዛማጅ ጥናቶች ቅኝት 

ይህ ክፍሌ የሚዲስሰው በተሇያዩ ጊዜያት በሌዩ ሌዩ ጥናትና ተመራማሪዎች ዘንዴ 

የተሰራ የተዛማጅ ስራዎችን በመፇተሽ ግንኙነታቸው ሊይና ሌዩነታቸው ሊይ 

ያተኩራሌ፡፡  

በዚህ ጥናት አስፊው (2013) የኢትዮጵያዊያንና የጎርጎሮሳዊያን የዘመን አቆጣጠር 

ሌዩነት ምንጭ፡ የሄኖክን የብርሀናት ነገር እና ባሕረ-ሀሳብን ተተኳሪ ያዯረገ ጥናታዊ 

ዲሰሳ በሚሌ ርዕስ ጅማ ዩኒቨርሲቲ፣ የሶሻሌ ሳይንስና ሂዩማኒቲስ ኮላጅ፣ በኢትዮጵያ 

ቋንቋዎችና ሥነ-ፅሐፍ የአማርኛ ትምህርት ክፍሌ፣ የሥነ ጽሐፍና ፎክልር ሇዴህረ 

ምረቃ መርሏ ግብር የተካሄዯ ጥናታዊ ጽሐፍ የተዲሰሰ ሲሆን ከዚህ ጥናት ጋር 

ያሇው ተመሳስልና ሌዩነት ተብራርቶ ቀርቧሌ፡፡  

ምንም እንኳ የዘመን አቆጣጠርን መሠረት ያዯረገ በመሆኑና ጨረቃን በመጠቀም 

ዘመንን የመቁጠር ጥበብ፣ ተንታኝ ገሊጭ የጥናት ንዴፍ መጠቀሙ፣ የሁሇቱም 

መረጃ መተንተኛ ዘዳ አይነታዊ በመሆኑ፣ ሰነዴ ፍተሻን በመረጃ መሰብሰቢያነት 

መጋራቱ  የሚያመሳስሊቸው በመሆኑ ሇዚህ ጥናት በመረጃነት የሚያገሇግሌ ቢሆንም 
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ይዞት ከተነሳው ዓሊማ፣ ከተጠናበት ጊዜና ቦታ፣ የመረጃ መሰብሰቢያ ዘዳን ሰነዴ 

ፍተሻ ብቻ የተጠቀመ በመሆኑ ከዚህ ጥናት የሚሇያይ ይሆናሌ፡፡ 

ላሊው ይህ ሥራ የዘመን መሇወጫውን ክወና ስርዓት የሚተነትን ሲሆን የአስፊው 

ሥራ በኢትዮጵያዊያን እና በጎርጎሮሳዊያን የዘመን አቆጣጠር መካከሌ ባሇዉ የዘመን 

ቁጥር ሌዩነት ሊይ ትኩረት ያዯረገ መሆኑ ሌዩ የሚያዯርጉት ጉዲዮች ናቸው፡፡ 

Daimo (2020) "Tookibe'a- The Cultural Event of The New Year Celebration Among 

The Dawuro, South West Ethiopia" በሚሌ ርዕስ በሀዋሳ ዩኒቨርሲቲ ማህበራዊ 

ሳይንስ፣ በአንትሮፖልጂ ትምህርት ክፍሌ ሇሁሇተኛ ዴግሪ ያቀረቡት ጥናታዊ 

ጽሐፍ ላሊው በዚህ ጥናት ዲሰሳ የተዯረገበት ሲሆን ጥናቱን ከዚህ ጥናት ጋር 

የሚያመሳስለት ጉዲዮች ገሊጭ የጥናት ንዴፍ የተጠቀመ መሆኑ፣ ሇመረጃ 

መሰብስቢያነት ቃሇ መጠይቅን የተጠቀመ መሆኑ እና በተመሳሳይ ገና ወረዲን 

በተተኳሪነት የጥናቱ ቦታ ማዴረጉ የሚጠቀሱ ናቸው፡፡ ሌዩ የሚያዯርጉት ጉዲዮች 

ዯግሞ የተጠናበት ወቅት፣ በመረጃ መሰብሰቢያነት ቡዴን ተኮር ውይይትንና ምሌከታ 

በተፇጥሯዊ መቼት መጠቀሙ፣ የጥናቱ ተተኳሪ ወረዲዎችን ኢሰራ፣ ቶጫ እና 

ታርጫ ዙሪያ ወረዲዎችን ማዴረጉ በዋናነት የሚጠቀሱ ናቸው፡፡ 

በተጨማሪ ዲዕሞ በጥናቱ ውስጥ የዲውሮ ብሔረሰብ ባህሊዊ የአስተዲዯር 

ስርዓቶችንና የጎሳዎችን ዝርዝር ሌዩነት ያካተተ ሲሆን ይህ ጥናት እነዚህን ርዕሰ 

ጉዲዮች ያሊካተተ መሆኑ ሌዩ ያዯርገዋሌ፡፡  

Seid (2007)" A Historical Survey of Dawuro, Southwest Ethiopia (Up to 1974)" 

በሚሌ ርዕስ አዱስ አበባ ዩኒቨርሲቲ በዴህረ ምረቃ ትምህርት ቤት ሇሁሇተኛ ዴግሪ 

መመረቂያ ማሟያ ጥናት አካሂዯዋሌ፡፡ በጥናታቸው የዲውሮ ብሔረሰብ ዘመን 

መሇወጫ በዓሌ እንዯ አንዴ የጥናቱ ቅኝት አካሌ ያዯረጉ ሲሆን በገሊጭ የምርምር 

ዘዳ ትንተና ማዴረጋቸው፣ መረጃ ሇመሰብሰብ የተጠቀሙባቸው ዘዳዎች ሰነዴ 

ፍተሻና ቃሇመጠይቅ መሆኑ ከዚህ ሥራ ጋር የሚያመሳስሇው ሲሆን ሰይዴ 

በጥናታቸው ላልችንም ባህልች በማካተት የዘመን መሇወጫ በዓሌን እንዯ አንዴ 

የብሔሩ ባህሊዊ ቅርስ አዴርገው አቀረቡ እንጂ ሇብቻው አዴርገው ሰፉ ማብራሪያ 

ያሊቀረቡ መሆናቸው፣ ሇጥናቱ መረጃ ምንጭነት የተጠቀሙባቸው ወረዲዎች 
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የተሇያየ መሆን፣ ጥናቱ የተካሄዯበት ዘመን፣ ሇመረጃ ምንጭነት ተሳታፉ ሇመምረጥ 

የተጠቀሙበት ናሙና ከዚህ ሥራ እንዱሇያይ የሚያዯርጉ ናቸው፡፡ 

እንዯ አጠቃሊይ ከዚህ የጥናት ርዕስ ጋር በቀጥታም ሆነ በተዘዋዋሪ ግንኙነት 

ያሊቸው ጥናታዊ ጽሐፎች በስፊት ሇማግኘት ባይቻሌም የተዲሰሱትን ከፍ ሲሌ 

በተብራራው መሌክ ግንኙነታቸውና ሌዩነታቸውም ቀርቧሌ፡፡      
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ምዕራፍ ሶስት፤ የጥናቱ ዘዳና አካሄዴ 

ምዕራፍ ሶሰት ጥናቱ በምን ዘዳ ትንተና እንዯሚዯረግ፣ መረጃ ከማንና ከየት 

እንዯሚገኝ ፣ መረጃ በምን ዘዳ እንዯሚገኝ የሚገሇጽበት ክፍሌ እንዯመሆኑ የጥናቱ 

ንዴፍ፣ የመረጃ ምንጮች፣ የናሙና አመራረጥ ዘዳዎች፣ የመረጃ መሰብሰቢያ 

ዘዳዎች፣ የመረጃ አዯረጃጀት እና የመረጃ መተንተኛ ዘዳ የሚለ ርዕሶች 

ከነማብራሪያቸው በዚህ ክፍሌ ቀርበዋሌ፡፡ 

3.1. የጥናቱ ንዴፍ 

የዚህ ጥናት ዓብይ ዓሊማ የዲውሮ ብሔረሰብ የቶክ ቤኣ (ዘመን መሇወጫ) በዓሌ 

ክወና ሥርዓት መተንተን ሲሆን ይህንን ዓሊማ ከግብ ሇማዴረስ አገሌግልት ሊይ 

የዋሇው የጥናት ንዴፍ ገሊጭ ተንታኝ የምርምር ንዴፍ (Descriptive Analytical 

research method) ነው፡፡ ሇዚህም ዋነኛ ምክንያት ገሇፃ በትንታኔ ወቅት 

የምናስቀዴመው ተግባር ሲሆን እኛ ያየነውን ክዋኔ ያሊዩት ሰዎች በአእምሯቸው 

እንዱቀርፁት ማዴረግ ስሇሚያስችሌ ነው፡፡ በተጨማሪም በተፇጥሮአዊ መቼቶች 

በተገኙ መረጃዎች ሊይ ተመስርቶ ትንታኔ ሇመስጠት ስሇሚረዲ ነው፡፡ “የገሊጭ 

የምርምር ዘዳ ሂዯት ተፇጥሯዊ መሌክ ያሇው ሲሆን ምሌከታ በማካሄዴም ያዩትን 

መመዝገብ፣ የመዘገቡትን በተገቢው መንገዴ መግሇፅን ያካትታሌ” 

(ያሇው፣1998፣21)፡፡ 

3.2. የመረጃ ምንጮች  

ጥናቱን ተግባራዊ ሇማዴረግ የሚያግዙ መረጃዎች ከቀዲማይ መረጃ ምንጮችና 

ከካሌዓይ የመረጃ ምንጮች ተሰብስቧሌ፡፡ በቀዲማይ የመረጃ ምንጭነት የጥናቱ 

ትኩረት የሆኑት በዲውሮ ዞን ገና ወረዲ እና ታርጫ ከተማ አስተዲዯር የሚገኙ 

በናሙና የተመረጡ የማህበረሰብ ክፍልች ሲሆኑ፤ በቃሇ መጠይቅ ከእነዚህ የመረጃ 

ምንጮች መረጃዎች ተሰብስበዋሌ፡፡ በቀዲማይ የመረጃ ምንጭነት ከብሔረሰቡ ውስጥ 

ስሇበዓለ እውቀት ያሊቸው 10 (አስር) ከተሇያየ ማህበረሰብ ክፍሌ የተውጣጡ ሰዎች 

በዓሊማ ተኮር ዘዳ ተመርጠው መረጃ እንዱሰጡ ተዯርጓሌ፡፡ 
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ከካሌዓይ የመረጃ ምንጭነት ዯግሞ በሰነዴ ፍተሻ ከዚህ ቀዯም በርእሰ ጉዲዩ ሊይ 

የተጻፈ ጽሐፎችን በመቃኘት፣ የተሇያዩ መጻሕፍትን፣ ጆርናልችን እና መዛግብትን 

በመጠቀም መረጃዎች ተሰብስበዋሌ፡፡  

3.3. የናሙና አመራረጥ ዘዳዎች 

3.3.1. የጥናቱ ቦታ ናሙና አመራረጥ 

ጥናቱ በዲውሮ ዞን ውስጥ ካለት አስር (10) ወረዲዎችና ሁሇት (2) ከተማ 

አስተዲዯሮች ውስጥ በገና ወረዲ እና በታርጫ ከተማ አስተዲዯር የተካሄዯ እንዯሆነ 

ቀዯም ሲሌ በጥናቱ ወሰን ክፍሌ ተገሌጿሌ፡፡ ገና ወረዲ እና ታርጫ ከተማ 

አስተዲዯር ሇጥናቱ የተመረጡት በአመቺ ናሙና ዘዳ ነው፡፡ ምክንያቱም ገና ወረዲ 

አጥኚው የሚኖርበት አካባቢ በመሆኑ ሇመረጃ ሥራ አመቺ ሆኖ ስሇተገኘ ሲሆን 

ታርጫ ከተማ አስተዲዯር የተመረጠበት ምክንያት የዞን ባህሌ ቱሪዝም መምሪያ 

እዚያው የሚገኝ በመሆኑ ሇመረጃ ምንጭነት የተመረጡ የዞን ባህሌ ቱሪዝም 

መምሪያ ባሇሙያዎችን ሇማግኘት ታስቦ ነው፡፡  

3.3.2. የመረጃ ሰጪዎች ናሙና አመራረጥ  

የዲውሮ ብሔረሰብ ቶክ ቤኣ በዓሌ ክወናን ሇመተንተን ተገቢ የሆነውን መረጃው 

ከተጠኚ ማህበረሰብ ክፍሌ መሰብሰብ ጠቃሚ ስሇሆነና የተሻሇ ውጤት ሇማግኘት 

ስሇሚያስችሌ በቂ መረጃ ይሰጣለ ተብሇው የታመኑ የበዓለን ታሪክ ሉያብራሩ 

የሚችለ ከዲውሮ ብሄር አካባቢ ሽማግላዎች ሦስት (3)፣ ከቤት እመቤቶች ሁሇት 

(2)፣ በዞን ባህሌ ቱሪዝም መምሪያ ከሚሠሩ ባሇሙያዎች አምስት (5) በዴምሩ 

አስር (10) መረጃ አቃባዮች በዓሊማ ተኮር የናሙና አመራረጥ ዘዳ በመረጃ 

ምንጭነት ተመርጠዋሌ፡፡  

ናሙና አመራረጥ ዘዳ ዓሊማ ተኮር ዘዳን ሇመጠቀም የተፇሇገበት ዋነኛ ምክንያት 

ሁለም የብሔሩ ተወሊጆች ስሇበዓለ አከባበርና በበዓለ ስሇሚፇጸሙ ክወናዎች እኩሌ 

እውቀት ሊይኖራቸው ስሇሚችሌ በዓሊማ ተኮር የናሙና ዘዳ የተመረጡ ከእነዚህ 

መረጃ ሰጪዎች ታማኝ መረጃዎችን ሇማግኘት ስሇታሰበ ነው፡፡ 

3.4. የመረጃ መሰብሰቢያ ዘዳዎች 

ሇጥናቱ የሚያስፇሌጉ ነገሮችን በማሰባሰብ መፍትሔ ሇማፇሊሇግም ሆነ ችግሮችን 

በሂዯት 
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እየፇቱ ሇመሄዴ ተገቢና በቂ መረጃ ያስፇሌጋሌ፡፡ ይህንን መረጃ ሇማግኘት ዯግሞ 

ሳይንሳዊ በሆነ መንገዴ በጥንቃቄ መሰብሰብ አሇበት፡፡ ሇዚህም የተሇያዩ ዘዳዎች 

ስሊለ 

እንዯ ጥናት አይነቱ መጠቀም ያስፇሌጋሌ፡፡ ሇጥናታዊ ምርምር የሚያስፇሌጉ 

መረጃዎች በተሇያዩ ዘዳዎች አማካኝነት ይሰበሰባለ፡፡ 

ሇዚህ ጥናት በመረጃ መሰብሰቢያነት አገሌግልት ሊይ የዋለ የመረጃ መሰብሰቢያ 

ዘዳዎች መስክ ምሌከታ፣ ሰነዴ ፍተሻ እና ቃሇ-መጠይቅ ናቸው። 

ሀ. መስክ ምሌከታ (Field Observation)፡- የመስክ ምሌከታ የተቀነባበረ በቅዴሚያ 

ሇታወቁና ሇታቀደ ጥያቄዎች መሌስ ከማግኘት አኳያ የጠሇቀ ማሰብንና መመራመርን 

ተመርኩዞ የሚካሄዴ ተግባር ነው፡፡ በመሆኑም በየዕሇቱ በዘሌማዴ ከሚካሄዯው ምሌከታ 

በጣም የተሇየ ነው፡፡ ሇጽሐፍና ሇቃሇ መጠይቅ እንዯሚዯረገው ሁለ የመስክ ምሌከታ 

ሪፖርት በጥንቃቄ ተመዝግቦ አጥኚው እንዯማስረጃ ሉያቀርበው ይችሊሌ፡፡  

ሇዚህም ጥናት የሚሆኑ መረጃዎችን ሇመሰብሰብ ተፇጥሮአዊ ያሌሆነ መቼት መጠቀም 

አስፇሊጊ ሆኗሌ፡፡  

ተፇጥሮአዊ ያሌሆነ መቼት ተመራማሪው ሁለንም የሥነ ቃሌ ዓይነቶች በተፇጥሮአዊ 

መቼት ብቻ ሇመሰብሰብ አይችሌም ሲለ ፇቃዯ (1991) ይገሌጻለ። ስሇዚህ ከተፇጥሯዊው 

መቼት ውጪ መጠቀም ግዳታ ሆኖ ተገኝቷሌ። በመሆኑም ተፇጥሯዊ ያሌሆነ መቼት 

ማሇት ከአውደ ውጭ ማንኛውም መረጃ አቀባይ የተገኘበትን ጊዜና ቦታ ተጠቅሞ 

ተመራማሪው ሥነ ቃሌ መረጃዎችን የሚሰበስብበት ስሌት ነው። ተፇጥሯዊ ባሌሆነ 

መቼቶች ውስጥ መረጃዎች የሚሰበሰቡበት ሁኔታዎችን አስመሌክቶ ፇቃዯ (1991፡123)፣ 

እንዱህ ይሊሌ። “አንዴ ሰው ከገጠር እስከ ከተማ መጥቶ ሇአንዴ ተማሪ የሇቅሶ ግጥሞች 

ቢነግረው ወይም አንዴ ተመራማሪ እገጠር ትምህርት ቤት ሄድ እያንዲንደ ተማሪ 

የሚያውቀውን እንቆቅሌሽ እክፍሌ ተቀምጦ እንዱፅፍሇት ቢጠይቅና ቢፃፍሇት፣ እነዚህ 

ስነቃልች የተሰበሰቡት ከአውዲቸው ውጭ ነው ማሇት ነው” በማሇት ፇቃዯ (1991፡123) 

ይገሌጻለ። የዚህ ጥናት ትኩረት የሆነው ቶክ- ቤኣ በዓሌ አከባበር ወቅትም በአዱስ ዓመት 

መግቢያ ሊይ የሚካሄዴ በመሆኑ ተፇጥሯዊ መቼትን  ጠብቆ መረጃ ሇመሰብሰብ ጥናቱ 

የሚካሄዴበት ጊዜ አመቺ ባሇመሆኑ ተፇጥሯዊ ያሌሆነ መቼት በመጠቀም መረጃዎች 

ተሰብስበዋሌ፡፡ ምክንያቱም የዚህ ጥናት ዕቅዴ እስከ ሰኔ ወር መጨረሻ ዴረስ ሲሆን የቶክ-
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ቤኣ በዓሌ የሚከበርበት ወቅት ዯግሞ በአሮጌው ዓመት ማብቂያ እና በአዱሱ ዓመት መባቻ 

ሊይ ነው፡፡   

ሇ. ሰነዴ ፍተሻ፦ ሰነዴ ፍተሻ መጠቀም የተፇሇገበት ምክንያት ስሇቶክ-ቤኣ በዓሌ ክወና 

ስርዓት በቂ መረጃ ሇማግኘት በብሄሩ ተወሊጅም ሆነ በላልች አካሊት ተሰንዯው የተቀመጡ 

መረጃዎችን ሇማግኘት ስሇሚያመች ነው።  

በዚህ መሳሪያ መረጃዎች የተሰበሰበባቸው ቦታዎች በዞኑ ባህሌ ማዕከሌ በተሇያዩ ጊዜያት 

በተሇያዩ ምሁራን ተጽፇው ከተቀመጡ ጽሐፊዊ ሰነድች፣ እንዱሁም ታትመው ገበያ ሊይ 

ከዋለ መጽሏፎች፣ መጽሔቶች እና ጋዜጦች ተገቢ መረጃዎች ተሰብስበዋሌ፡፡ እነዚህ 

የመረጃ ምንጮች ስሇበዓለ አከባበር ክወና ስርዓት እውቀት ያሊቸው ምሁራን በተሇያዩ 

ጊዜያት ሰንዯው ያስቀመጧቸው ካሌዓይ የመረጃ ምንጮች ናቸው፡፡ 

ሏ. ቃሇ-መጠይቅ፦ ስሇቶክ-ቤኣ በዓሌ ክወና ስርዓት እውቀት ያሊቸውን የተሇያዩ ሰዎችና 

ባሇሙያዎችን ቃሇ-መጠይቅ በማዘጋጀትና በማቅረብ መረጃ ሇማግኘት ይህ ዘዳ አንደ 

መንገዴ ሆኖ አገሌግልት ሊይ ውሎሌ፡፡  

ይህ የመረጃ መሰብሰቢያ ዘዳ በላሊኛው የመረጃ መሰብሰቢያ ወቅት ያሌተገኙ መረጃዎችን 

እና በሰነዴ ፍተሻ ወቅት የሚቃኙ ነገር ግን ግሌጽነት የሚያስፇሌጋቸው እና ማህበረሰቡ 

ታማኝ መረጃ በቀዲማይ ምንጭነት እንዱያብራሩ የሚፇሇጉ መረጃዎች የሚሰበሰቡበት ነው፡፡ 

ቃሇ መጠይቅን ከላሊው የመረጃ መሰብሰቢያ መሳሪያዎች የሚሇየዉ ጉዲይ በመሊሽና 

በጠያቂው ሰው መካከሌ የፉት ሇፉት የቃሇ ምሌሌስ መኖሩ ነው፡፡ አሇም (2001፣16) ቃሇ 

መጠይቅን ሲገሌፁ “ቃሇ መጠይቅ ጠያቂ ከተጠያቂው ጋር በግንባር ተገናኝተው በቃሇ 

ምሌሌስ መረጃ የሚሰጥበት ሂዯት ነው፡፡” ያሇው (2004 ዓ.ም፣178)፡፡ ስሇ ቃሇ መጠይቅ 

አጠቃቀም ሲገሌጹ “አንዴ ተመራማሪ ከዉስን ቃሇመጠይቅ (Structured interview)፣ ከፉሌ 

ነፃ ቃሇ መጠይቅ (Semistructured interview) እና ከነፃ ቃሇመጠይቅ (Unstructured 

interview) ዉስጥ በአንደ፣ በሁሇቱ ወይም በሦስቱም መጠቀም ይችሊሌ” ባለት መሰረት 

መረጃውን ከመረጃ አቀባዮች መሰብሰብ ይቻሌ ዘንዴ ቃሇ መጠይቁ በሁሇት መንገዴ የተከፇሇ 

ነው፡፡ የመጀመሪያው መረጃ አቀባዮችን ከመጠየቄና ከማግኘቴ በፉት ቀዴሜ ዉስን 

ቃሇመጠይቅ አዘጋጅቻሇሁ፡፡ ይህም ሰፊ ያሇ ውይይት ሇማዴረግ የሚያስችሌ ጥያቄዎችን 

በማዘጋጀት ነው፡፡ ሁሇተኛው ዯግሞ ከመረጃ አቀባዮቼ ጋር ተገናኝቼ ቃሇመጠይቅ 

በማዯርግሊቸው ወቅት ከማያቸውና ከምሰማቸው መረጃዎች በመነሳት ሇምን? እንዳት? 

ከዚያስ? ወዘተ በማሇት ሇመጠየቅ፣ ተጠያቂዎችም እንዱሁ በነፃነት መሌስ ይሆናሌ ብሇዉ 

የሚገምቱትን እና ያመኑትን መረጃ የሚሰጡበት ነፃ ቃሇመጠይቅ አካሂጃሇሁ፡፡ 
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3.5. የመረጃ አዯረጃጀት 

የጥናቱ ዋና ዓሊማ የዲውሮ ብሔረሰብ ቶክ-ቤኣ (ዘመን መሇወጫ) በዓሌ ክወና 

ስርዓትን መተነተን ነው፡፡ ይህንን ዓሊማ ሇማሳካት መስክ ምሌክታ፣ ሰነዴ ፍተሻ እና 

ቃሇ መጠይቅ መረጃ የተሰበሰብባቸው መሳሪያዎች ናቸው፡፡ በመሆኑም በመስክ 

ምሌከታ፣ በሰነዴ ፍተሻ እንዱሁም በቃሇ መጠይቅ የተሰበሰቡት መረጃዎች በዓይነት 

በዓይነት የመሇየትና የማዯራጀት ሥራ ተሰርቷሌ፡፡ በመቀጠሌም የቀረቡት መረጃዎች 

ትክክሇኛነታቸውና አስተማማኝነታቸው ተፇትሿሌ፡፡ በመጨረሻም በዚህ መሌክ 

የተዯራጁ መረጃዎች ቀጥል በቀረበው መንገዴ ሇትንተና ቀርበዋሌ፡፡ 

3.6. የመረጃ መተንተኛ ዘዳ 

ሇዚህ ጥናት ጥቅም ሊይ የዋሇው የመረጃ መተንተኛ ዘዳ አይነታዊ የመረጃ 

መተንተኛ ዘዳ ነው። ምክንያቱም ይህን ጥናታዊ ፅሐፍ ሇማካሄዴ ስሇቶክ-ቤኣ 

ተፅፎ የሚገኙ የተሇያዩ ፅሐፎችን በጥሌቀት በማንበብ፣ እንዱሁም ቃሇ-መጠይቁ 

ከቀረበሊቸው ሰዎች መረጃውን በቁጥር ሳይሆን በፅሐፍ የሚተበሰበ ሲሆን በጽሐፍ 

የተሰበሰበውን መረጃ ሇመተንተን ስሇሚያስችሌ ነው። ምንም እንኳ አይነታዊ የመረጃ 

መተንተኛ ዘዳ የተሇያዩ የመተንተኛ ስሌቶችን ያካተተ ቢሆንም ሇዚህ ጥናት ተግባር 

ሊይ የዋሇው ዘዳ ገሊጭ ተንታኝ የመተንተኛ ዘዳ ነው፡፡ 
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ምዕራፍ አራት፤ መረጃ ትንተና 

4.1. የመረጃ ትንተና 

ቀዯም ባለት ሦስት ምዕራፎች የጥናቱ መግቢያ፣ ክሇሳ ዴርሳናት እና የጥናቱ ዘዳ 

ቀርበዋሌ፡፡ በዚህ ምዕራፍ ዯግሞ የዲውሮ ብሔር አዱስ ዓመት (ቶክ-ቤኣ) ትርጉም፣ 

በዓሌ አከባበር፣ በዓለ የሚከበርበት ቀን፣ ሇበዓለ የሚዯረጉ ቅዴመ ዝግጅቶች፣ 

የበዓለ አከባበር ሂዯት፣ ከበዓለ ጋር በተያያዘ የሚከወኑ ባህሊዊ ክዋኔዎች፣ 

እንዱሁም በበዓለ ወቅት የሚዘጋጁ ባህሊዊ ምግቦች ዓይነትና አዘገጃጀት ተተንትኖ 

ቀርበዋሌ፡፡   

4.1.1. የዲውሮ ብሔር (Tokki Be'aa) ዘመን መሇወጫ ትርጉም 

ስሇቶከ-ቤኣ ትርጉም ማብራሪያ እንዱሰጡ ከተጠየቁት መረጃ ሰጪዎች መካከሌ 

ኢራሻ ዯስታ (የአካባቢው ባሊባት)፣ አቶ ታዬ (የዞን ባህሌ ቱሪዝም ባሇሙያ እና 

የብሔሩ ተወሊጅ) እንዱሁም ወይዘሮ አዱሴ (የዞን ባህሌ ቱሪዝም ባሇሙያ እና 

የብሔሩ ተወሊጅ) በተመሳሳይ ሲገሌጹ የሚከተሇውን ይሊለ፡፡ "ቶክ-ቤኣ ማሇት ጥሬ 

ትርጉም ተሸክሞ ማየት ወይም መዝኖ ማየት እንዯ ማሇት ሲሆን በበዓለ ዋዜማ 

ዕሇት ምሽት በቤቱ ያሇ ሰውም ሆነ እንስሳ ጠግቦ ካሌበሊ እና በሸክም ሲመዘን ቀሇሌ 

ካሇ አዱሱ ዓመት የጥጋብ ዓመት ሊይሆንሇት ይችሊሌ የሚሇውን መሌዕከት የያዘ 

ቃሌ ነው፡፡ የዘመን መሇወጫ በዓሌ ዋዜማ ዕሇት ቶክ-ቤኣ ሲባሌ የበዓለ ማግስት 

ሊይታ ሊሚያ (hinggic’c’aa) ተብል ይጠራሌ ትርጉሙም የዯስታ በዓሌ ማሇት 

ነው፡፡ ሊይታ ሊሚያ (Laytsa laamiya) የቶኪ-ቤኣ ማግስት ስሆን ጥሬ ፍቺዉ 

ዓመት መሇወጫ እንዯ ማሇት ነዉ፡፡ 

ሊይታ-ሊሚያ (Laytsa laamiya) በዲዉሮ ብሄር ሁለም ሰዉ በዋዜማዉ ዕሇት /ቶክ-

ቤዓ/ ጠግቦ አዴረዉ የሚቀበለት የአዱስ ዓመት በዓሌ ነዉ፡፡" በማሇት ያብራራለ፡፡ 

የዘመን መሇወጫ  (Laytsa laamiya) በዲውሮ አቆጣጠር (Dawuro payduwa 

wogaa) የጨረቃ መውጣትና መግባትን መሠረት ያዯረገ የቀን አቆጣጠር ሲሆን 

የጨረቃ ይዘት፣ ቅርጽና መሌክ እንዱሁም የመውጫ ሰዓት መቀያየርን ተከትል 

ጊዜን የመቁጠርና የመተንበይ ጥበብን ያካትታሌ፡፡" በማሇት ስሇትርጉሙ ያስረዲለ፡፡ 

"የዲውሮ ብሄረሰብ የዘመን መሇወጫ በዓሌ (ቶክ- ቤኣ) የብሄረሰቡ ባህሊዊ የምግብ 

ዝግጅቶች የሚተዋወቁበት፣ የሙዚቃ፣ ዴራማና ትውን ጥበባት የሚናስተዋወቅበት፣ 



30 
 

ባህሊዊ ዲኝነት እና የግጭት አፇታት የሚካሄዴበት እና እርቀሰሊም የሚወርዴበት 

ሇብሄረሰቡ የቋንቋ ሌማት ቀረርቶ፣ ፈከራ፣ ሽሇሊ፣ እንጉርጉሮ ከትውሌዴ ወዯ 

ትውሌዴ የሚተሊሇፍበት ከባእዴ አምሌኮ የራቀ የባህሌ መዴረክ ነው፡፡  

ቶክ-ቤኣን ከላልች አዱስ ዓመት በዓሊት ጋር የሚያስተሳስራቸው ነገር ምን አሇ 

ሇሚሌ ቃሇ መጠይቅ ማብራሪያ የሰጡ መረጃ ሰጪ አቶ ታዬ (የዞን ባህሌ ቱሪዝም 

ባሇሙያ እና የብሔሩ ተወሊጅ)  እንዱህ ሲለ ይገሌጻለ፡፡ በእርግጥ የቶክ-ቤኣ ዘመን 

አቆጣጠር የጨረቃን መውጣት መሠረት ያዯረገ ጥበብ ቢሆንም እንኳ ሌክ እንዯ 

አብዛኞች ሀገራት አዱስ ዓመት በዓሊት በአሮጌ ዓመት መጨረሻ እና በአዱስ ዓመት 

መባቻ ሊይ የሚከበር መሆኑ ነው፡፡ ከዚህ በተጨማሪ ቶክ-ቤኣ (የዲውሮ አዱስ 

ዓመት) ሌክ እንዯ ላልች አዱስ ዓመት 365/366 ቀናትን አሳሌፎ በአዱሱ ዓመት 

መጀመሪያ ቀን የሚቀበለት መሆኑ ከላልች ሀገራት አዱስ ዓመት ጋር ያመሳስሇዋሌ 

ይሊለ፡፡ ዯግሞም ቶክ-ቤኣ ሌክ እንዯ ላልች የኢትዮጵያ ብሔረሰቦች አዱስ ዓመት 

በዓልች አሮጌውን ዓመት ያሻገራቸውን አምሊክ በማመስገንና አዱሱን ዓመት 

እንዱባርክሊቸው በጸልት የሚከበር መሆኑ ላሊው የሚያመሳስሇው ጉዲይ ነው ሲለ 

ይገሌጻለ፡፡      

ላሊኛው ስሇቶክ-ቤኣ በዓሌ ከሰነዴ ፍተሻ የተገኘ መረጃ እንዯሚያስረዲው ቶክ-ቤኣ 

በዲውሮ ብሔረሰብ ዘንዴ የዘመን መሇወጫ በዓሌ በመባሌ የሚታወቅ ሲሆን በዓለ 

የጨረቃ አወጣጥን መሠረት በማዴረግ የቀናትና የወራት አቆጣጠር ዴምር ውጤት 

ነው፡፡ 

እንዯ ዩኒክ ኢትዮጵያ (2008፣30) ገሇጻ ከዚህም የተነሳ በአንዴ ዓመት ውስጥ አስራ 

ሁሇት ወራት ሲኖሩ (Mask'k'alaa) መስከረም፣ (S'ik'inttiya) ጥቅምት፣ 

(Hidaariya) ህዲር፣ (Taysaasiya) ታህሳስ፣ (Ichecheshiya) ጥር፣ 

(Usuppuniya) የካቲት፣ (Laappuniya) መጋቢት፣ (Hosppuniya) ሚያዚያ፣ 

(Udduppuniya) ግንቦት፣ (Tammiya) ሰኔ፣ (Hamiliya) ሏምላ፣ (Naasiya) 

ነሏሴ እና K'aak'umiya ጳጉሜ ተብሇው እንዯ ቅዯም ተከተሊቸው ይጠራለ፡፡ ይህም 

ብቻ ሳይሆን በዲውሮ ብሔር የቀን አቆጣጠር መሠረት አንዴ ዓመት በአራት 

ወቅቶች ተከፊፍል ይቀመጣሌ፡፡ ከመስከረም እስከ ጥቅምት ዴረስ ያሇው አዴሉያ 

(Adilliya woy Ofintsaa)፣ ከህዲር እስከ የካቲት በጋ (Boniya)፣ ከመጋቢት እስከ 
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ግንበት አሱራ (Assuuraa)፣ ከሰኔ እስከ ጳጉሜ ዴረስ ክረምት (Balgguwa) 

ይባሊለ፡፡ 

አዱሉያ (Adilliya woy Ofintsaa) ማሇት አዯይ አበባ የሚያብብበት ወቅት በመሆኑ 

ስያሜው ከዚያ ጋር የተያያዘ ነው፡፡ በጋ (Boniya) ማሇት ጸሏይ የሚበረታበት ዛፎች 

ቅጠሊቸውን የሚያራግፈበትና ሳር የሚዯርቅበት ወቅት ማሇት ነው፡፡ ላሊኛው አሱራ 

(Assuuraa) ሲሆን ይህም ማሇት የበሌግ ወቅት ሆኖ አንዲንዴ ዛፎችና ሳሮች 

የሚበቅለበት እንዱሁም ሇተሇያዩ የእርሻ ሥራዎች መሬት የሚታረስበትና የአገዲ 

እህልች የሚዘሩበት ወቅት ነው፡፡ በተጨማሪም ይህ ወቅት ሰዎች የሚበለት ነገር 

እጥረት የሚያጋጥምበት ወቅት ነው፡፡ ከሰኔ እስከ ጳጉሜ ክረምት (Balgguwa) 

ሲሆን የዝናብ ወቅት በመሆኑ በአጠቃሊይ ከዚህ በሊይ ሇተጠቀሱ ወቅቶች የተሰጡ 

ትርጉሞች ከዓመቱ የአየር ሁኔታ ጋር የተያያዙ ናቸው፡፡ መቼም ስሇዘመን 

አቆጣጠር ስናነሳ በዓመት ውሰጥ ስሇተከታታይ ወራት ገሇጻ መስጠታችን አይቀሬ 

ነው፡፡ በመሆኑም የዲውሮ ብሔረሰብ የራሱ የሆነ የጊዜ አቆጣጠር ባሇቤት 

እንዯመሆኑ አንዴ ቀን ከንጋት እስከ ንጋት ያሇውን ጊዜ የሚያጠቃሌሌ ሲሆን 

በተሇያዩ ጊዜያትም የተከፊፇሇ ነው፡፡ እነሱም፡- (Guurraa) ንጋት፣ (Wonttaa) 

ጥዋት፣ (Gallassaa) ረፊዴ፣ (Awa kawutuwa) ቀትር፣ (Awa doshuwa) 

ከሰዓት፣ (Awa wulaa) ጸሏይ ግባት፣ (Omarssaa) ማምሻ፣ (K'ammaa) ማታ፣ 

(Bilahiya) ላሉት፣ (Hekka bilahiya) እኩሇ ላሉት፣ (Wonttumaatsaa) ሉነጋጋ 

ሲሌ በመባሌ ይታወቃሌ፡፡  

ላሊው ዩኒክ ኢትዮጵያ (2008፣30) ከዲውሮ ዘመን አቆጣጠር ጋር አያይዞ ስሇ 

"ጨገና" (C'eggennaa) የሚከተሇውን ያብራራሌ፡፡ "ጨገና" (C'eggennaa) ማሇት 

በወራት ውስጥ ያለ መጥፎ ቀናት የሚባለት ሲሆኑ በእነዚህ ቀናት የቤት መስሪያ 

ዛፍ የማይቆረጥበት፣ የተሇያዩ የእህሌ አይነቶች የማይዘሩበት፣ የተዘሩትም ቢሆኑ 

የማይታጨደበት እንዱያውም የማታረሙበት እንዯው በአጠቃሊይ የማይነኩበት ጊዜ 

ነው፡፡ ምክንያቱም በእነዚህ ቀናት ዛፍም ሆኑ የአገዲ እህልች ከተቆረጡ ወይንም 

ከተነኩ ስሇሚነቅዙ ወይም ስሇሚዯርቁ ተብል ይታመናሌ፡፡  

ጨረቃ በወጣች በአምስተኛው ሳምንት ጠፍታ ዲግመኛ ሌትወጣ አንዴ ቀን በፉት 

ንጋትም ሆነ ማታ ሳትታይ የቀረችበት ቀንና በከብት ቀንዴ ቅርጽ ከታየች ከአስራ 

አምስት ቀን በፉት ያለት አምስት ቀናት ጨምሮ "ጨገና" (C'eggennaa) ተብሇው 
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ይጠራለ፡፡ ማሇትም ጨረቃ ጠፍታ ከተገኘች በኋሊ ሁሇተኛ ጊዜ ከመጥፊቷ በፉት 

ያሇው አንዴ ቀንና በቀንዴ ከብት ቅርጽ ከታየች ከ11ኛው ቀን እስከ 15ኛው ቀን 

ዴረስ ያለት አምስት ቀናት ማሇት ነው፡፡ 

 

ምስሌ ሁሇት፡- በቶክ-ቤኣ በዓሌ ዕሇት የምግብ ዕቃዎች ሇበዓለ በተዘጋጁ ምግቦች 

የተሞለበትን የሚያሳይ፤  

4.1.2. ቶክ-ቤኣ በዓሌ መቼ ይከበራሌ? 

በዲውሮ ብሔረሰብ ዘንዴ ቶክ-ቤኣ መቼ እንዯሚከበር መረጃ እንዱሰጡኝ ከጠየኳቸው 

የመረጃ ምንጮቼ አቶ ታዬ እና ወይዘሪት ስንቅነሽ (የዞን ባህሌ ቱሪዝም ባሇሙያ 

እና የብሔሩ ተወሊጅ)  የሚከተሇውን ማብራሪያ ሰጥተዋሌ፡፡ የዲውሮ ብሔር ከጥንት 

ጀምሮ የነበረ የጨረቃ እንቅስቃሴን እየተከታተለ የቀን አቆጣጠር /lunar calendar/ 

አሇው፡፡ ይህም ኦማቲያ ፓይደዋ /የዲውሮ አቆጣጠር/ ይባሊሌ፡፡ ቶክ-በኣ ከጥንት 

ጀምሮ በብሔረሰቡ ዘንዴ የክረምት ወራት ማብቂያና የፀዯይ ወራት መቀበያ፣ 

የክረምቱ ጥቁር ሰማይ ወገግ ብል መስኩ ቡቃያ ሇብሶ፣ በሰሊም ሊከረመው አምሊክ 

ምስጋና የሚቀርብበትና መጪው ጊዜ ከቤተሰብ እስከ ሀገር የሰሊም፣ የጤና፣ የጥጋብ 

እንዱሆን በመመኘት፣ በጋራ በመሆን፣ ከየአይነቱ ምግብ ተዘጋጅቶ በታሊቅ ዯስታ 

የሚከበር የብሄሩ የቆየ ባህሊዊ እሴት ነው።  

በዲዉሮ ባህሌ በአሮጌ ዓመት መባቻና በአዱስ አመት ዋዜማ፣ ወይም ከነሏሴ ወር 

ጨረቃ መጨረሻ እስከ መስከረም ወር ጨረቃ መግቢያ (መታያ) ቀን ዴረስ ያለት 
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ተከታታይ አምስት /ስዴስት/ ቀናት የቶክ-ቤኣ ቀናት ተብሇው ይወሰዲሌ በማሇት 

መብራቱ (የዞን ባህሌ ቱሪዝም ባሇሙያ) በተጨማሪ የሚያብራሩ ሲሆን ዩኒክ 

ኢትዮጵያ (2008፣31) ይህንኑን ያረጋግጣሌ፡፡  

“ቶክ-ቤኣ” በዲውሮ ማህበረሰብ መካከሌ ዝናባማ ወቅት መጨረሻ ሊይ ክረምትና 

ፀሏያማ፣ ብሩህ ወቅት፣ በጋ ከጥንት ጀምሮ በጳጉሜን ወር የሚከበር በዓሌ ነው። 

ህብረተሰቡ እግዚአብሔር የሰጣቸውን በረከቶች ሁለ በመቁጠር የሚያከብረው ጊዜ 

ነው። በሰሊም እንዱቆዩ ስሇፇቀዯሊቸው ምስጋናቸውን የሚያቀርቡበት ወቅትም ነው። 

መጪው አመት ሰሊምን፣ ፍቅርን፣ ብሌጽግናን ከቤተሰብ ወዯ ሀገሩ ሁለ 

እንዱያወርዴ ይጸሌያለ። በዓለም ከዚሁ መንፇስ ጋር በመሆን ችቦ በማብራት፣ 

በመብሊትና በመጠጣት፣ በዯስታ በመነጋገር በዴምቀት እና በታሊቅ ዯስታ ይከበራሌ። 

በዲውሮ ብሔረሰብ ቀን አቆጣጠር በስተግራ (ሃዴርሳ ባጋን) ጨረቃ ሇመጀመሪያ ጊዜ 

በስተምዕራብ ስትገኝ  አዱሱ ወር ገባ ይባሊሌ፡፡ 

አዱስ ጨረቃ በመጀመሪያ ስትወጣ በጥቂት ሰዎች ዓይን የምትታይ ሲሆን ይህም 

በዲውርኛ ‹‹miya kac'iyan beettaaddu›› ወይም ጨረቃ በከብት ቀንዴ ታየች 

ይባሊሌ፡፡ ጨረቃ ወጥታ በሁሇም ሰው ዓይን ስትታይ ‹‹agenatta s'eeraaddu›› 

/ጨረቃ ወጣች/ ይባሊሌ፡፡ ስሇዚህ ጨረቃ በከብት ቀንዴ የታየችበትን ቀን የወሩ 

መጀመሪያ ቀን ሲሆን ወጥታ በብዙ ሰው ዓይን የታየችበት ቀን የወሩ ሁሇተኛ ቀን 

ይሆናሌ፡፡ በመጀመሪያ ስትወጣ በጣም ቀጭንና ዯጋን ቅርጽ የነበራት ጨረቃ ከቀን 

ወዯ ቀን እየጨመረች ሄዲ በከብት ቀንዴ (miya kac,iyan) ከታየችበት በ15ኛው ቀን 

ወዯ ሙለ ክብ ቅርጽ ተቀይራ ስትወጣ በጣም ቀሌታና በይዘትም የመጨረሻውን 

ሥፍራ ትይዛሇች፡፡ ይህም ክስተት በዲውሮኛ ድይሱዋ /doysuwa/ ወይም አገናታ 

ድይሳዯ /agenatta doyssaaddu/ ይባሊሌ ማሇትም ሙለ ጨረቃ ታየ እንዯ ማሇት 

ነው፡፡ 

ድይሱዋ አንዴ ቀን ሲቀር (ከወጣች 14ኛው ቀን ማሇት ነው) ጨረቃ በከፉሌ 

ትቀሊሇች በቅርጽም ወዯ ሙለ ክብነት ትጠጋሇች፡፡ ይህ ሁኔታ በዲውሮኛ 

‹‹Agenatta lap'addu›› ይባሊሌ፡፡ ጨረቃ በመጠን እያነሰች ሄዲ አንዴ ቀን ብቻ 

ከሰው ዓይን ጠፍታ የምታዴርበት ቀን የወሩ መጨረሻ ቀን ሲሆን ከድይሱዋ በኋሊ 

13 ቀን ቆይታ ትጠፊሇች፡፡ 
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በዲውሮ የቀን አቆጣጠር መሰረት አንዴ ወር 28 ቀናት ያለት ሲሆን አንዴ ዓመት 

ዯግሞ 12 ወራት አለት፤ ምክንያት ጨረቃ በዓመት ሁሇት ጊዜ ዯጋግሞ 

ከበስተምእራብ (Wulaha) በኩሌ ስሇምትወጣ ነው፡፡  

የአዱሱን ጨረቃ መውጣት ሁለም ሰዎች ማወቅ ይችሊለ ወይ ተብሇው የተጠየቁት 

መረጃ ሰጪዬ አቶ ደባ ሊሞሬ አዱስ ጨረቃ በመጀመሪያ ስትወጣ በቀን አቆጣጠር 

ዕውቀታቸው ሌዩ ጥበብ ካሊቸው አዋቂዎች በስተቀር ሁለም ሰዎች አዱሷን ጨረቃ 

ሉመሇከቷት አይችለም፡፡ ቀኑን በትክክሌ መቁጠር የሚችሌ ሰው አዱስ ጨረቃ 

መውጣቷን የሚረዲው ማታ ከብት በሚገባበት ሰዓት የሰማይ ወገግታ በማየት አዱስ 

ጨረቃ መውጣቷን በማስተዋሌ ነው በማሇት ያብራራለ፡፡  

እንዯ አጠቃሊይ ቶክ-ቤኣ እንዯሰከረ ሰው አይን የዯፇረሰ ውሃ ኩሌሌ ብል 

በሚጠራበት፣ በዯመና ተሸፍኖ የጠቆረው ሰማይ በተሇይም ዴቅዴቁና ጭጋጋማው 

የሏምላ ጨሇማ በጨረቃ ብርሃን በሚዯምቅበት፣ ብርዲማው ክረምት አሌፎ ጸሏይ 

ጮራዋን በምትፇነጥቅበት፣ አበቦች በሚፇኩበት፣ በነሏሴ መገባዯጃ፣ በመስከረም 

መባቻ የሚከበር ከተፇጥሮ የተሳሰረ የዘመን መሇወጫ በዓሌ ነው በማሇት ቃሇ 

መጠይቅ የተዯረገሊቸው መረጃ ሰጪዎች በዓለ ስሇሚከበርበት ጊዜ ይገሌጻለ፡፡ 

የዲዉሮ ብሔረሰብ የዘመን አቆጣጠር አገር በቀሌ ዕዉቀታቸዉን ሇማስረዲት 

የጨረቃን እንቅስቃሴ መሠረት እንዯሚያዯርግ አቶ ታዬ እና ኢራሻ ዯስታ 

እንዯሚከተሇዉ ይገሌፃለ፡፡ 

 Agenatta miyaakac’iyaan beetaaddu፡- አመሻሽ ሊይ ከብቶች  ወዯ ቤት 

በሚገቡበት ጊዜ የሰማዩን ወገግታ በማየት ጨረቃ በከብት ቀንዴ ቅርጽ ታየች 

ማሇት ነው፡፡ ትንሽ ጨረቃ ሇመጀመሪያ ጊዜ ብቅ ብሊ ስትታይ ባህሊዊ የክወክብት 

ቆጠራ ዕዉቀት ባሊቸዉ ዉስን ሰዎች ካሌሆነ በስተቀር በሁለም ሰዉ ዓይን 

አትታይም፡፡ አዱስ ጨረቃ ስትወጣ በስተምዕራብ በኩሌ ትታያሇች፡፡ ይህ ቀን 

በዲዉሮ የዘመን ቀመር የወሩ የመጀመሪያ ቀን ነዉ ሲለ ይገሌጻለ፡፡ 

 Agenatta S’eeraddu፡- የወሩ ሁሇተኛው ቀን ጨረቃ በከብት ቀንዴ ከታየችበት 

ቀን ቀጥል ያሇ ሁሇተኛው ዕሇት ሲሆን ጨረቃ በሁለም ሰው ዘንዴ መታየት 

የምትጀመርበት ቀን ነዉ ይሊለ፡፡ 
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 Agenatta Lap’aaddu፡- ከወሩ አጋማሽ አንዴ ቀን ቀዯም ተብል፣ የወሩ አጋማሽ 

ዋዜማ፣ ጨረቃዋ የወጣችበት 14ኛው ቀን መሆኑን የሚያሳይ ነዉ፡፡ 

 Agenatta Doyssaaddu፡- የወሩ አጋማሽ መዴረሱን ማመሊከቻ፣ ጨረቃ 

በወጣችበት 15ኛዉ ቀን፣ ሙለ በሙለ ክብ ሆና የሚትታይበት ቀን ነዉ በማሇት 

ይገሌጻለ፡፡ 

 C’eggenna፡- ጨረቃዋ በምትወጣበት ከ1-3 ያለትን እኩይ ቀናትና መጨረሻ ሊይ 

ጨረቃ እስከምትጠሌቅበት ዴረስ ያለ ከ25-28 ያለ እኩይ ቀናት የሚያጠቃሌሌ 

ነዉ፡፡ የጬገና ቀናት እኩይ የተባለበት ምክንያት ሇምንዴነው ስሌ ሊቀረብኩሊቸው 

ጥያቄ በእነዚህ ቀናት ሇግንባታ ሥራ እንጨት ቢቆረጥ ጥንጣን ይበሊዋሌ፤ ምርት 

ከማሳ ቢሰበሰብ ነቀዝ ይበሊዋሌ፤ በጬገና ወቅት እንስሳት ቢያረግዙ ጥሩ ጥጃ 

አይወሇዴም፤ ላሊዉ ቀርቶ በእነዚህ ቀናት ሴቶች ቢያረግዙ እንኳን ሌፍስፍስ ሌጅ 

ይወሇዲሌ ይሊለ፡፡ እንዯ መረጃ ሰጪዎች ገሇጻ ከሆነ በአንዴ ወር ዉስጥ በአማካይ 6 

(ስዴስት) የጬገና ቀናት  እንዲለ ያስረዲለ፡፡ 

 Poo’o  C’eggenna፡- በወሩ መጀመሪያ ጨረቃዋ ከታየችበት የመጀመሪያ ቀን  

እስከ  3 ቀናት ያሇ እኩይ ጊዜ አመሊካች  ቀናት ማሳያ ነዉ ሲለ ይገሌጻለ፡፡ 

 D’uma C’eggenna፡- እንዯ መረጃ ሰጪዎች ገሇጻ ጨረቃዋ ሌትጠሌቅ 3 ቀን 

ሲቀራት ጀምሮ እስከሚቀጥሇዉ ጨረቃ መዉጫ ቀን ዴረስ ያለ እኩይ ቀናት 

ናቸዉ፡፡  

4.1.3. የቶክ-ቤኣ በዓሌ ቅዴመ ዝግጅቶች 

በዲውሮ ብሔረሰብ ሇቶክ-በዓሌ ምን ምን ቅዴመ ዝግጅቶች እንዯሚዯረጉ መረጃ 

እንዱሰጡ የተጠየቁ አቶ ደባ ሊሞሬ ሲገሌጹ እንዱህ  ይሊለ፡፡ 

"በቶክ-ቤኣ በዓሌ ቀን ዴመትና ውሻውን ጨምሮ የቤት እንስሳት ጠግበው መብሊት 

ይጠበቅባቸዋሌ። ሇከብቶች ሳር በበቂ ሁኔታ ይታጨዴሊቸዋሌ። ምክንያቱም ጠግቦ 

ያሌበሊውን በዚያን ላሉት የአሮጌው አመት መንፇስ ተሸክሞ አይቶት ከቀሇሇው 

ይዞት ይሄዲሌ፤ ከጠገበ ስሇሚከብዯው አይሞክረውም ተብል ይታመናሌ።" ይሊለ፡፡                                                      

በተጨማሪም አቶ ታዬ በቤት ውስጥ ያለ የዕህሌ ማስቀመጫ፣ የወተትና ውሃ 

ማጠራቀሚያ ዕቃዎችም ባድ እንዲይሆኑ ይዯረጋሌ። ምክንያቱም በዕሇቱ ያሌጠገበ 

አመቱን ሙለ ረሃብተኛ ይሆናሌ። ሙለ ያሌሆኑ ነገሮች ዓመቱን ሙለ ጉዴሇት 

ያሳያለ፣ከቤት ውጪ ያዯረ ዓመቱን በሙለ ውጪ ይቀራሌ፣ የማይታረቅ በአዴሱ 
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አመት ጥሩ ነገር እንዯማይገጥማውና እንዯተጣሊ ይከርማሌ ተብል ስሇሚታመን 

ነው በማሇት ያብራራለ። ስሇሆነም ሰውም ሆነ እንስሳት ጠግቦ ማዯር ይኖርባቸዋሌ፤ 

ቤት ውስጥ ያለ ሁለም የእህሌ እቃዎች መሞሊት አሇባቸው ይሊለ፡፡  

ቶክ-ቤኣ በአዱስ አመት ባህለና ስርዓቱ እንዱሁም የሀገር ክብሩ የተጠበቀሇት 

እንዱሆን ምርት እንዱጨምር፣ በሽታና መቅሰፍት ፣ጦርነት ረሃብ ውዘተ 

እንዲይከሰት፣ መሌካሙን ሁለ ሇሀገሩና ሇህዝቡ በመመኘት ፇጣሪን እየሇመኑ 

የሚያከብሩት የዘመን መሇወጫ ስርዓት ነው፡፡ 

የቶክቤዓ በዓሌ ከመዴረሱ በፉት በሴቶችም ሆነ ወንድች ሀብታምም ሆነ ዴሃ 

እንዯየአቅሙ ሇበዓለ አስፇሊጊውን ዝግጅቶችን ሁለ ያዯርጋለ፡፡ ሇባጭራና ሇቂጣ 

የሚሆን እንሰት ተፍቆ ይዘጋጃሌ፤  ሇቦርዳ ጤሊ የሚሆን እህሌ ተፇጭቶ ኦካታ 

በቅጠሌ ታስሮ ይቀመጣሌ፣ የተሇያዩ እህሌ ዓይነቶች ይፇጫሌ፣ ቅመማቅመም 

ይዘጋጃለ፣ እቤት የወተት ሊሞች ካለ የበዓሌ ቅቤና አይብ ይጠራቀማሌ፣ እቤት 

ወተት ከላሇ በግዥ ሇማግኘት ሇበዓለ 15 ቀንና ከዚያ በሊይ ጊዜ እያሇ ከባሇወተቱ 

ጋር ቀጠሮ ይያያዛሌ፡፡ የቦርዳ ጠሊ ዝግጅት ይዯረጋሌ፡፡ ሀብት ያሊቸው የእርዴ 

ከብትም በየበኩለ እየተዘጋጀ ይቆይና ሇበዓለ ሦስት እስከ አምስት ቀናት ሲቀሩ 

ሴቶች ሇበዓለ ጊዜ የሚሆን ቆጮ ይቆርጣለ፡፡  

በተሇይ በቶክ- ቤኣ በዓሌ ጊዜ አይቀረው ክዋኔ ሌጃገረድች የእጅ ጥፍሮቻቸውን 

ሇማስዋብ የሚያዯርጉት ክዋኔ ነው፡፡ ሌጃገረድች ጥፍሮቻቸውን ሇማስዋብ የሚሆን 

እንሶስሊ (Wosolluwa) ከጫካ ቆፍረው በማምጣት አጥበውና ፍቀው ያዘጋጃለ፣ 

የቆሊማው አከባቢዎች ከዯጋማው አካበቢ በግዢ ወይም በስጦታ አገኝተው ያዘጋጃለ፡፡ 

ይህንን ያገኙትን እንሶስሊ (Wosolluwa) ዴጠው ካዘጋጁ በኋሊ በዋዜማው እሇት 

ምሽት በሁሇቱም እጅ ጣቶቻቸው እርስበርስ በተሇበሇበው ሇጋ ቅጠሌ ጠቅሌሇው 

ያሳዴራለ፡፡  

በተጨማሪም የመኖሪያ ቤት ዯጃፍና ዙሪያ ያስተካክሊለ ወይም ያፀዲለ፤ ወንዴ 

ሌጆችም በበዓለ ቀን ያሇምንም ሥራ እየተጫወቱ ሇመዋሌ ብሇው የማገድ 

እንጨትና የከብት ሣር ከበዓለ በፉት ሁሇት ወይም ሦስት ቀን እያሇ የሰፇር ሌጆች 

በቡዴን በመሆን ሇሁለም ቤት ይሰበስባለ፡፡ 
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የቶክ-ቤኣ በዓሌ ከመዴረሱ በፉት ሴቶችም ሆኑ ወንድች፣ ሀብታምም ሆነ ዴሃ 

እንዯየአቅሙ ሇበዓለ አስፇሊጊ ዝግጅቶችን ሁለ ያዯርጋሌ፡፡ እንሰት ተፍቆ 

ይዘጋጃሌ፣ ሇቦርዳ እና ጠሊ (ገሾ ፓሪሷ) የሚሆን እህሌ ተፇጭቶ ኡኩታ (ukitsaa) 

ይዘጋጃሌ፣ ቅመማቅመም ይዘጋጃሌ፣ እቤት የወተት ሊሞች ካለ የበዓለ ቅቤና አይብ 

ይጠራቅማሌ፣ እቤት ከላለ በግዢ ሇማግኘት ከበዓለ ከአንዴ ወር ቀዴሞ ከባሇወተት 

ጋር ቀጠሮ (keeruwa) ይያያዛለ፤ የዕርዴ ከብትም እንዲስፇሊጊነቱ ካሇበት ተፇሌጎ 

ይገዛሌ፡፡ በእንዯዚህ ያሇ ሁኔታ ሁለም ሇበዓለ በየበኩለ እየተዘጋጀ ይቆይና ሇበዓለ 

ሁሇት ወይም ሦስት ቀናት ሲቀሩ ሴቶች ሇበዓለ የሚሆን ቆጮ ይቆርጣለ፣ 

በተጨማሪም የመኖሪያ ቤት ዯጃፍና ዙሪያ ያስተካክሊለ ወይም ያጸዲለ በማሇትም 

አቶ ደባ ሊሞሬ ይገሌጻለ፡፡ 

4.1.4. ሇ"Tookki Be’a" በዓሌ የህብረተሰብ እና የቤተሰብ አባሊት ዴርሻ 

የዲዉሮ ብሔረሰብ የዘመን መሇወጫ (Tookki Be’a) በዓሌ አከባበር ወቅት የተሇያዩ 

የቤተሰብ አባሊትና የህብረተሰብ ክፍልች ምን ሃሊፉነት እንዲሊቸው እንዱያብራሩ 

ወይዘሮ አዱሴ እና አቶ ዘርሁን የዞን ባህሌ ቱሪዝም መምሪያ ባሇሙያዎችና 

የብሔሩ ተወሊጆች እንዱሁም አቶ ድግሶ በተመሳሳይ የሚከተሇውን ሀሳብ ይሰጣለ፡፡  

 አባት:- ሇበዓለ እህሌ እና ሥጋ ፣ … ወዘተ ማቅረብ፣ የዓመቱ መጨረሻ ዕሇት 

በአዱሱ አመት ዋዜማ ምሽት ጉጠት (S'iifaa) ይዞ  በጉጠት ጫፍ ሊይ ትንሽ ስጋ 

በማኖር ወይም ዯግሞ ቅቤ በመቀባት ቤት ውስጥ እየዞረ እርሀብ፣ በሽታ፣ ዴርቅ፣ 

ቸነፇር ከቤቱና ከአገር እንዱወጣ፣ መጪዉ አዱሱ ዓመት የጥጋብ፣ የዯስታ፣ 

ዓመት እንዱሆን ፇጣሪ  እየሇመነ ወዯ ውጪ ይወረውራሌ፡፡  

 እናት:- ሇበዓለ የሚሆን ባህሊዊ ምግቦችና መጠጦች  የሚሆኑ ጥሬ እቃዎችን 

አስቀዴመዉ ያሰባስባለ፤ በዕሇቱ ሇቤተሰቡ የሚሆን ባህሊዊ ምግቦችን ያዘጋጃለ፡፡ 

 ወንዴ ሌጆች:- እንጨት መሌቀም፣ ከብቶች ጠግበው በሌተው እንዱያዴሩ ሣር 

ማጨዴ፣ ወዘተ ተግባራትን ሇበዓለ ስኬት አስቀዴመዉ ያሟሊለ፡፡ ተሰባስበው ሂዮ 

ባል ወይም ባሊ ሂዮ እያለ እየዘፇኑ ይጨፍራለ፡፡ 

 ሴት ሌጆች:- እናቶችን ጓዲ ዉስጥ መርዲት፣ውሃ መቅዲት፣ ሇራሳቸዉ እንሶስሊ 

(wosolluwa) ከጫካ ቆፍረው በማምጣት በዴንጋይ ወፍጮ ዴጠው እጃቸዉንና 

እግራቸዉን መኳኳሌ ከዚያ ከጥዋት እስከ እኩሇ ቀን በመንዯሩ ውስጥ እየዞሩ 

አንድሇ ዮያ ወይም ወራታይ ወስከ እያለ እየዘፇኑ ይጨፍራለ፡፡  
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 ጎረቤቶች፡- በየቤቱ  ተራ በተራ እየዞሩ የእንኳን አዯረሳችሁ በመመራረቅ በጋራ 

ተሰባስበው ይበሊለ፣ ይጠጣለ፣ በእንዱህ ያሇ ሁኔታ የዲዉሮ ብሔረሰብ የዘመን 

መሇወጫ ቶኪ ቤዓ በዓሌ የባህሌ ዝግጅት እስከ ሳምንት ዴረስ ጎረቤታሞች 

አንዯነታቸዉን በማጠናከር፣ ያሊቸዉን አካፍሇው እየበለና እየጠጡ በዯማቅ ሁኔታ 

ያከብራለ፡፡ 

 ሽማግላዎች፡- በበዓለ ዋዜማ ሳምንት የተጣለትን ያስታርቃለ፣ በበዓለ ዕሇት 

ሕዝቦችን ይመርቃለ፣ አገሩን ይባርካለ፣ በአዱሱ ዓመት ዝናብ እንዱዘንብ፣ 

አዝመራ ምርት እዱሰጥ፣ ሌጅ እንዱወሇዴና ሇቁምነገር እንዱበቃ፣ ሊም 

እንዴትወሌዴና ወተት እንዴትሰጥ፣ ጥጃዉ አዴጎ የሚያጓራ በሬ እንዱሆን፣ ወንዴ 

ሌጅ እንዱወሇዴ፣ ጎረቤት፣ ሰፇር፣ ሕዝብ፣ አገርና መንግስት ሰሊም እንዱሆን  

ያሊቸዉን በጎ ምኞት በመግሇፅ ከሶስት ጎሣ አበሊት የተመረጡ አዛዉንቶች ተራ 

በተራ ሲመርቁ ሕዝቡ ሁሇት እጆቹን ዘርግቶ ከአንገቱ አጎንብሶ በመቆም አሜን 

እያሇ ምርቃቱን ይቀበሊሌ፡፡ በማሇት ያብራራለ፡፡  

4.1.5. ሇቶክ-ቤኣ በዓሌ የሚዘጋጁ ባህሊዊ ምግቦችና መጠጦች  

በዲውሮ ባህሌ በቶክ-ቤኣ ጠግቦ በሌቶ የማያዴር ሰው ይመዘናሌ የሚሌ አንዴምታ 

ስሊሇ አቅም የፇቀዯውንና ቤት ያፇራውን የተሇያዩ የምግብ ዓነቶች አዘጋጅቶ ጠግቦ 

በሌቶ የተረፇውን በተሇያዩ የምግብ ዕቃዎች ሞሌቶ ማሳዯር በብሔረሰቡ የተሇመዯ 

ተግባር ስሆን እንዯየቤተሰቡ አቅም የተሇያዩ ምግቦች ይዘጋጃለ፡፡ እነዚህ ምግቦች 

በዋናነት ምን ምን ናቸው?፣ ከምን ከምን ይዘጋጃለ?፣ እንዳት ይዘጋጃለ? ሇሚሌ 

ጥያቄ መረጃ እንዱሰጡ የተጠየቁት ወይዘሮ አጸዳ፣ ወይዘሮ ፊሌታም እና ወይዘሮ 

አዱሴ ዘሇቀ በተመሳሳይ ሲገሌጹ በቶክ-ቤኣ በዓሌ ቀን የሚዘጋጁ ባህሊዊ ምግቦች 

አብዛኛውን ከእንሰት፣ ከእንስሳት ተዋጽኦ፣ ከስራስሮች፣ እንዱሁም ከሰብሌ ዓይነቶች 

በተሇያየ መሌክ የሚሠሩ ናቸው፡፡ 

ከዚህም መካከሌ በዋናነት የሚታወቁት፡- ባጭራ፣ ኡታ፣ ሲሉሷ፣ ታንጩዋ፣ ጎመን 

በቅቤ (ቡሉያ)፣ ሼሉያ... ወዘተ ሲሆን እነዚህ በማባያነት የሚቀርቡ ሲሆን ከእነዚህ 

ማባያዎች ጋር የሚቀርቡ  የቆጮ፣ የጤፍ፣ የማሽሊ፣ የበቆል ቂጣዎች፣ የእሸት 

በቆል ቂጣ (ሣላከታ) እና የበቆል፣ የጤፍ፣  የአጃ "ቦሩዋ" ናቸው፡፡  
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በቶክ-ቤኣ በዓሌ ጊዜ ስሇሚዘጋጁ ባህሊዊ ምግቦች አዘገጃጀትና አሠራር መረጃ የሰጡኝ 

ወይዘሮ አጸዳ ዲርጩ እና ወይዘሮ ፊሌታም ኮፎላ ስሇእያንዲንዲቸው አሠራርና 

አዘገጃጀት የሚከተሇውን መረጃ ሰጥተውኛሌ፡፡ 

ባጭራ (Bac'c'iraa):- ይህ ባህሊዊ ምግብ በቶክ-ቤኣ በዓሌ ወቅት በተዓምር 

የማይቀር የምግብ ዓይነት ነው፡፡ ምክንያቱም በቶክ-ቤኣ በዓሌ ቀን ሰዎች ጠግበው 

ማዯር የግዴ ስሇሆነና ይህ የምግብ ዓይነት ሇዚህ አመቺ በመሆኑ ነው በማሇት 

የመረጃ ምንጮቼ ይገሌጻለ፡፡ ባጭራ ከምንና እንዳት እንዯሚሠራ የተጠየቁት 

የመረጃ ምንጮቼ ሲገሌጹ ባጭራ በሁሇት ዓይነት ዘዳ ሉሠራ ይችሊሌ፡፡ አንዴኛው 

ቆጮ በዯንብ ተቆርጦ ከተዘጋጀ በኋሊ በምጣዴ ይነኮርና በሰሌ ሲሌ ቅቤና አይብ 

ቅመማ ቅመም ተጨምሮበት ቀዝቀዝ ሲሌ በህብረት የሚበሊ ምግብ ሲሆን፣ 

ሁሇተኛው የባጭራ ዓይነት ዯግሞ አሠራሩ በመጀመሪያ ቆጮ ተቆርጦ ያሌተነጠረ 

ቅቤ ተጨምሮበት የሚበሊ ምግብ ነው በማሇት ያብራራለ፡፡ 

ኡታ (Uttaa):- ኡታ ሇቶክ-ቤኣ በዓሌ እንዳትና ከምን ይዘጋጃሌ ሇሚሌ ጥያቄ 

ማብራሪያ እንዱሰጡ የተጠየቁት የመረጃ ምንጮቼ እንዱህ ይሊለ፡፡ በቶክ-ቤኣ በዓሌ 

ወቅት ከሚበለ ምግቦች ዋነኛው አንደ ኡታ (Uttaa) ሲሆን በዓይነቱ በሦስት 

የሚመዯብ ሆኖ አንዴኛው ኡታ (Uttaa) ከጤፍ፣ ከማሽሊ ወይም ከበቆል ቂጣ ጋር 

አይብ፣ ቅቤና ቅመም ተጨምሮበት የሚሠራ የምግብ ዓይነት ነው በማሇት 

ያብራራለ፡፡ 

ሁሇተኛውን የኡታ (Uttaa) ዓይነት አሠራር ሲገሌጹ ዯግሞ ስሙ "ፊቲያ" 

(Faatiya) በመባሌ የሚታወቅ ሲሆን ቀይ የጡንቻ ስጋ ተመርጦ በዯንብ ተቀቅል 

ከበሰሇ በኋሊ ወጥቶ እንዱቀዘቅዝ ይዯረጋሌ፡፡ አዘጋጇ ሴት እጇን በዯንብ ታጥባ 

የበሰሇውን የጡንቻ ስጋ ተሌትሊው ስትጨርስ በወጪት ውስጥ ከቅቤ፣ ከዓይብ እና 

ከቅመማ ቅመም ጋር አዋህዲ ሇመብሌ ታቀርበዋሇች፡፡ ሦስተኛው የኡታ (Uttaa) 

አሠራር ዯረቅ ያሇ የቀይ ስጋ ቋንጣ ይወቀጥና ከቅቤ፣ ከቅመማ ቅመም እንዱሁም 

ከአይብ ጋር ተዋህድ በመሠራት በቶክ-ቤኣ በዓሌ ቀን በህብረት ይበሊሌ በማሇት 

ይገሌጻለ፡፡        

ሲሉሷ (Siilissuwa):- በቶክ-ቤኣ በዓሌ ወቅት ከሚዘጋጁት ባህሊዊ ምግቦች መካከሌ 

አንደ ሲሉሷ (Siilissuwa) ሲሆን ስሇሲሉሷ (Siilissuwa) አሠራር እንዱያብራሩ 
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የተጠየቁ የመረጃ አቃባዬ እንዱህ ሲለ ይገሌጻለ፡፡ "ሲሉሷ (Siilissuwa) በቶክ-ቤኣ 

በዓሌ ቀን ከሚዘጋጁ ባህሊዊ ምግቦች የተሇየ ክብር የሚሰጠውና የማይቀርም ሲሆን 

አሠራሩ አይብ ተጨምቆ አጓቱ ከወጣ በኋሊ ዯረቅ ሲሌ በወጪት በ(Shaata) 

ውስጥ ነጭ ሽንኩርትና ከላልች ቅመማ ቅመም ዓይነቶች ጋር የተነጠረ ቅቤ በዛ 

ተዯርጎ ተጨምሮበት ተዘጋጅቶ ይቀርባሌ፡፡ ይህንን ባህሊዊ ምግብ ከማንኛውም ቂጣ 

ጋር መብሊት የሚቻሌ ሲሆን ቅቤ ውሃ እስኪመስሌ ዴረስ ተጨምሮ የሚሠራ 

በመሆኑ ከቂጣ ጋር ሇአበሊሌ ብዙም ስሇማይመች በብሔረሰቡ በተሇመዯው ባህሊዊ 

ማንኪያ (Mook'iya) እየተወሰዯ የሚበሊ ምግብ ነው፡፡ ማንኪያ በላሇበት አካባቢ 

ከተሇበሇበ ጎመን ጋር የሚቀርብ ሲሆን ይህም ተንጠባጥቦ ሌብስን እንዲያበሊሽ ታስቦ 

ነው፡፡" በማሇት ያብራራለ፡፡ 

ታንጩዋ (Tanc'c'uwa)፡- ታንጩዋ (Tanc'c'uwa) በቶክ-ቤኣ በዓሌ ወቅት 

ከሚዘጋጁት የምግብ ዓይነቶች አንደ ሲሆን ስሇታንጩዋ (Tanc'c'uwa) አሠራር 

መረጃ እንዱሰጡ የተጠየቁ መረጃ አቃባዮች እንዱህ በማሇት ይገሌጻለ፡፡ "ታንጩዋ 

(Tanc'c'uwa) የጎመን ቅቅሌ ተከትፎ ከአይብ ከቅቤና ከቅመማ ቅመም ጋር ተዋህድ 

ይዘጋጅና በቆጮ ተዯርጎ በበዓለ ወቅት በህብረት የሚበሊ ምግብ ነው፡፡"   

ቡሉያ (Bulliya)፡- በቶክ-ቤኣ በዓሌ ጊዜ ከሚቀርቡት ምግቦች ስሇቡሉያ (Bulliya) 

አሠራር እንዱያብራሩ የተጠቁት መረጃ አቃባዬ ቡሉያ (Bulliya) ከጎመን ከቅቤ እና 

ከቅመማ ቅመም ተዘጋጅቶ በቆጮ ቂጣ ይባሊሌ ሲለ ይገሌጻለ፡፡ 

ሼሉያ (Shelliya)፡- በቶክ-ቤኣ በዓሌ ወቅት ከሚዘጋጁት ባህሊዊ ምግቦች ስሇሼሉያ 

(Shelliya) አሠራር ገሇጻ እንዱያዯርጉ የተጠየቁት የመረጃ ምንጬ እንዱህ ይሊለ፡፡ 

"ሼሉያ (Shelliya) በሁሇት መንገዴ የሚዘጋጅ ሲሆን አንዴኛው ሀንጮቴ 

(Usuk'iya) ተቀቅል ከወጣ በኋሊ ይሇነቀጥና አይብ፣ ቅቤና ቅመማ ቅመም 

ተጨምሮበት በቂጣ የሚበሊ ነው፡፡ ሁሇተኛው የሼሉያ (Shelliya) ዓይነት ሀንጮቴ 

(Usuk'iya) ተቀቅል ይሇነቀጥና ከባቄሊ ወይንም ከአተር ቅቅሌ ጋር ተዋህድ ቅቤና 

ቅመማ ቅመም ተጨምሮበት ከተዘጋጀ በኋሊ በቆጮ ቂጣ ይበሊሌ፡፡"  

የቆጮ ቂጣ (Unc'c'a ukitsaa)፡- ሇቶክ-ቤኣ በዓሌ የሚሆን ከእንሰቶች መካከሌ ያበበ 

እንሰት ከሦስት ወር በፉት ተሇይቶ እንዲይነካ በወገቡ በኮባ ታስሮ (ምሌክት 

ተዯርጎበት) ይቀመጣሌ፡፡ ይህ ተሇይቶ የተቀመጠውን እንሰት ሶስት ወይም አራት 
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ሴቶች በጋራ በመሆን ሇበዓለ ሁሇት ወር ሲቀረው ይፍቁታሌ፡፡ የፊቁትን ቆጮ 

ትሌቅ ጉዴጓዴ ቆፍረው በኮባና በእንሰት ቅጠሌ አሌብሰው እዚያው ውስጥ 

ይቀብሩትና ከአስራ አምስት ቀን ሊሊነሰ ጊዜ ይቆያሌ፡፡ በዓለ ሲቀርብ ያንን 

የተቀበረውን ቆጮ በማውጣት በህብረት ይቆርጡታሌ፡፡ ያ የተቆረጠው ቆጮ 

በወፍራሙ ተዯርጎ በትሌቅ ምጣዴ ተዯፍቶ ከተሇያዩ ማባያዎች ጋር በህብረት 

ይበሊሌ፡፡ የቆጮ ቂጣ በቶክ-ቤኣ በዓሌ ቀን በዋናነት ከሲሉሷ፣ ከታንጩዋ፣ ከቡሉያ፣ 

ወዘተ ማባያዎች ጋር ይበሊሌ በማሇት ስሇአሠራሩ መረጃ የሰጡኝ ወይዘሮ አጸዳ 

ዲርጩ ይገሌጻለ፡፡   

የጤፍ ቂጣ (Gashe ukitsaa)፡- የጤፍ ቂጣ በቶክ-ቤኣ በዓሌ ወቅት ከተሇያዩ 

ማባያዎች ጋር ከሚቀርቡ ባህሊዊ ምግቦች አንደ ሲሆን ስሇአዘገጃጀቱና አሠራሩ 

መረጃ የሰጡኝ ወይዘሮ ፊሌታም ኮፎላ አሁን ዘመኑ ተሻሽል በዘመናዊ ወፍጮ 

ይፇጫሌ እንጂ ዘመናዊ ወፍጮ በላሇበት ዘመን በዓለ ሲዯርስ ጤፍ ተወቅጦ 

በአካባቢው ሊለ ወጣት ሴቶች በቂሌ ተዯርጎ ይከፊፇሌና ተባብረው ፇጭተው 

ይመሌሳለ፡፡ ምክንያቱም ሇበዓሌ ብዙ ጤፍ ስሇሚያስፇሌግ ያንን ሁለ በጥቂት 

ሰዎች ጉሌበት ብቻ መፍጨት ከባዴ ስሇሚሆን በዚህ መሌኩ የተፇጨው ጤፍ 

ተሰብስቦ ቂጣ ተሰርቶ በዋናነት ከኡታ ጋር በህብረት ይበሊሌ በማሇት ይገሌጻለ፡፡    

የእሸት በቆል ቂጣ (Salkketsaa)፡- በቶክ-ቤኣ በዓሌ ወቅት ከሚቀርቡ ባህሊዊ 

ምግቦች ውስጥ አንደ ስሇሆነው ስሇእሸት በቆል ቂጣ (Salkketsaa) መረጃ 

እንዱሰጡ የተጠየቁ ወይዘሮ አጸዳ ዲርጩ "Salkketsaa" በዓለ የሚከበርበት ወቅት 

የበቆል እሸት የሚዯርስበት ወቅት በመሆኑ ጠንከር ያሇ በቆል ተመርጦ ይቆረጥና 

ማጭዴ ወይም ትሌቁ ቢሊዋ በበጥንቃቄ ታጥቦ ከጸዲ በኋሊ የእንሰት ቅጠሌ ተዘርግቶ 

በዚያው ሊይ በማጭዴ ወይም በበትሌቁ ቢሊዋ እየተቆረጠ ይፇሇፇሊሌ፡፡ ተፇሌፍል 

ካሇቀ በኋሊ ትንሽ ውሃ ተነስንሶበት ሇአስራ አምስት ዯቂቃ ያህሌ በቅጠሌ ተጠቅሌል 

ይቀመጥና ከአስራ አምስት ዯቂቃ በኋሊ በንጹህ ዴንጋይ ወፍጮ ይዲጣሌ፡፡ ሌክ በረዴ 

የሚመስሇው ተዴጦ ያሇቀው በእንሰት ቅጠሌ ተሸፍኖ በሸክሊ ምጣዴ ይጣዴና 

ሲበስሌ ከማባያዎች ጋር ይበሊሌ ይሊለ፡፡   

ቦሩዋ (Booruwa)፡- በቶክ-ቤኣ በዓሌ አከባበር ወቅት ከማይቀሩ ባህሊዊ ምግቦች 

አንደ ቦሩዋ (Booruwa) ሲሆን ስሇቦሩዋ (Booruwa) አሠራር እንዱያብራሩ 

በዴጋሚ የተጠየቁት ወይዘሮ አጸዳ ዲርጩ እንዱህ ሲለ ይገሌጻለ፡፡ ቦሩዋ 
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(Booruwa) ከበቆል፣ ከጤፍ፣ ከአጃ… ሲዘጋጅ ይችሊሌ፡፡ አዘገጃጀቱ እነዚህ እህልች 

በዯንብ ዯቅቀው ከተፇጩ በኋሊ ተቦክቶ ሇትንሽ ጊዜ ኩፍ ካሇ በኋሊ ሇጋ የእንሰት 

ቅጠሌ ተቆርጦ ይሰበሰብና በዚያ ቅጠሌ ተጠቅሌል በትሌቅ እንስራ ተዯርጎ ይቀቀሌና 

የተቀቀሇውን ቅጠለን ቀስ ተዯርጎ ይወገዴና ሰፊ ባሇ መሶብ ቀርቦ ከተሇያዩ 

ማባያዎች ጋር በህብረት የሚበሊ ባህሊዊ የበዓሌ ምግብ ነው በማሇት ይገሌጻለ፡፡  

የጎዯሬ ቅጥቅጥ (ጫዱያ) (C'ad'd'iya)፡- ጫዱያ (C'ad'd'iya) በቶክ-ቤኣ እሇት 

ከሚቀርቡ ከተሇመደ ምግቦች አንደ ሲሆን ስሇአሠራሩ የተጠየቁት የመረጃ ምንጮቼ 

ሲገሌጹ "ጫዱያ (C'ad'd'iya) ከጎዯሬና እና ከእንሰት ስር (አምቾ) የሚሠራ 

እንዯሆነና አሠራሩም ከጎዯሬ የሚሠራው ጫዱያ (C'ad'd'iya) ጎዯሬ ተቀቅል 

ይዲጥና ከሲሉሶ ጋር የሚበሊ ሲሆን ከአምቾ የሚሠራ ጫዱያ (C'ad'd'iya) ዯግሞ 

አምቾ ተቀቅል ሌክ እንዯ ጎዯሬ ተዴጦ ከበርበሬ ዲጣ ጋር በህብረት ይበሊሌ፡፡" 

ይሊለ፡፡  

በቶክ-ቤኣ በዓሌ ወቅት ተዘጋጅተው ስሇሚቀርቡ ባህሊዊ መጠጦች መረጃ እንዱሰጡ 

የተጠየቁት ወይዘሮ አጸዳ ዲርጩ እና ወይዘሮ ፊሌታም ኮፎላ እንዱህ ሲለ መረጃ 

ይሰጣለ፡፡ 

ከመጠጡ በብዛት የተሇመዯና ሇቶክ-ቤኣ በዓሌ የሚዘጋጅ መጠጥ "ቦርዳ"፣ እና 

"Sid'id'uwa" (ከጤፍ ብቻ የሚዘጋጅ መጠጥ) ሲሆን ከምኒሉክ ወረራ (1883) 

ወዱህ ዯግሞ የጌሾ ጠሊ እየተሇመዯ መጥቷሌ፡፡ ግን አሁንም ቢሆን በተሇይ 

"Sid'id'uwa" (ከጤፍ ብቻ የሚዘጋጅ መጠጥ) ተዘውትሮ ይዘጋጃሌ ይሊለ፡፡ 
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ምስሌ ሦስት፡- ሇቶክ-ቤኣ በዓሌ የሚዘጋጁ በየአይነት የምግብ ዘሮች፤ 

እነዚህ አብዛኞች የምግብ ዓይነቶች ከፍ ሲሌ አዘገጃጀታቸው የተብራራ ሲሆን በቶክ-

ቤኣ በዓሌ ወቅት የማይቀሩ ናቸው ሲለ የመረጃ ምንጮች ይገሌጻለ፡፡ 

 

ምስሌ አራት፡- ከእንስሳት ተዋጽኦዎች፣ ከስራስር እና ከቅጠሊቅጠልች ሇቶክ-ቤኣ 

በዓሌ የሚዘጋጁ ባህሊዊ ምግቦች፤  

እነዚህ በዲውሮ ብሔረሰብ ዘንዴ ሇቶክ-ቤኣ የሚዘጋጁ ምግቦች ሲሆኑ አዘገጃጀታቸው 

ከፍ ሲሌ ተብራርቶ ቀርቧሌ፡፡ ባህሊዊ ምግቦቹ ከእንስሳት ተዋጽኦዎች፣ ከስራስርና 
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ከቅጠሊቅጠሌ የሚዘጋጁ ሲሌሷ፣ ቡራቷ፣ ኡታ፣ ታንጩዋ፣ ቡሉያ፣ የጎዯሬ ቅጥቅጥ 

(C'ad'd'iya) እና ሼሉያ እንዯሆኑ ከሰነዴ ፍተሻው የተገኘ መረጃ ያሳያሌ፡፡ 

 

ምስሌ አምስት፡- ቦሩዋ (Booruuwa) ከአጃ የተዘጋጀ በቶክ-ቤኣ በዓሌ ቀን የሚቀርብ 

ባህሊዊ ምግብ፤  

ቦሩዋ (Booruuwa) ላሊው በቶክ-ቤኣ በዓሌ ጊዜ የማይቀር ባህሊዊ ምግብ እንዯሆነ 

መረጃ ሰጪዎች የሚያብራሩት ሲሆን ቦሩዋ (Booruuwa) የሚዘጋጀው በአጃ ብቻ 

ሳይሆን ከበቆለና ከጤፍም ሉዘጋጅ እንዯሚችሌ ይገሌጻለ፡፡  

4.1.6. የቶክ-ቤኣ በዓሌ ባህሊዊና ማህበራዊ ፊይዲ 

በዲውሮ ብሔረሰብ ዘንዴ ቶክ-ቤኣ ሇምን ዓሊማ እንዯሚከበርና ባህሊዊና ማህበራዊ 

ፊይዲው ምን እንዯሆነ እንዱያብራሩ የተጠየቁ ኢራሻ ዯስታ ጦፈ የሚከተሇውን 

ያብራራለ፡፡  

የቶክቤኣ በዓሌ የሚከበርበት የተሇያዩ ምክንያቶች አለ፡፡ ዓመቱ እኛን ስሇጠበቀ እኛም 

ዓመቱን በክብር ሸኝተን አዱሱን ዓመት በዯስታ መቀበሌ አሇብን የሚሌ አንዴምታ 

አሇው፡፡  

በአሮጌ ዓመት ማብቂያ ዕሇት በሌቶ ጠግቦ ያሌተኛ ሰው ተመዝኖ ከቀሇሇ የአሮጌ 

ዓመት የነበረ መጥፎ ነገር ወዯ አዱሱ ዓመት ይሸጋገራሌ ተብል ስሇሚታመን 

የቶክቤኦ በዓሌ ጠግቦ በመብሊት በዯስታ እና በጥጋብ ይከበራሌ፡፡ 
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በዋናነት ግን ምክንያቱ በአደሱ ዓመት ጠግቦ ሇመክረም፣ ቤተሰብ፣ ጎረቤት፣ አገር… 

ወዘተ ሰሊም እንዱሆን የሚሇውን ምኞት ሇመግሇጽ ነው፡፡ ሀብት፣ ሌጆች በሰሊም 

ስሇከረሙ አምሊክን ሇማመስገን አደሱ ዓመት የዯስታ፣ የሠሊምና የበረከት ዘመን 

እንዱሆን በመመኘት ቶክ-ቤኣ ይከበራሌ፡፡ 

እንዯ መረጃ ምንጮች ገሇጻ በዲውሮ ብሔረሰብ ባህሌ ቂም የያዘ ወይም ከሰዎች ጋር 

የተጣሊው ሰው ከተጣሊው ሰው ጋር እርቅ ሳያሰዯርግ አዱሱን ዓመት የሚቀበሌ 

ከሆነ ዓመቱ እንጂ ሰውዬው አሌታዯሰም የሚሌ አንዴምታ አሇው፡፡ በላሊ መሌኩ 

ቆሻሻን ይዞ አዱስ ሌብስ እንዯ መሌበስ ይቆጠራሌ ይሊለ፡፡ ስሇሆነም አዱስ ዓመት 

ሳይመጣ በተጣለ ሰዎች መካከሌ የእርቅ ስርዓት ይዯረጋሌ፡፡ ምንም እንኳ ይህ 

ስርዓት ባህሊዊ ቢሆንም ከአባቶች ጀምሮ የተጣለ ሰዎችን ሇማስታረቅ አንደ መንገዴ 

ሲሆን ቆይቷሌ ይሊለ፡፡ 

በተጨማሪ ቶክ-ቤኣ ሲዯርስ ከባሎ የተፊታች ሴት በብትኖር እንኳ የዯረሰ ሌጅ ካሇ 

በሌጁ አማካይነት፣ ሚዜያቸው (Miyaata) ካሇ በሚዜያቸው አማካይነት፣ ካሌሆነም 

በሽማግላ አማካይነት ታርቀው አንዴ በመሆን በዓለን በጋራ ያከብራለ ሲለ ኢራሻ 

ዯስታ ጦፈ ተጨማሪ ቶክ-ቤኣ ሇማስታረቅ ያሇውን ሚና ያብራራለ፡፡  

ኢራሻ ዴስታ ሲለ በላሊ መሌኩ ቶክ-ቤኣ በጋራ የሚያከብሩት በዓሌ እንዯመሆኑ 

መጠን ብዙ ማህበራዊ ተራክቦዎች ይኖራለ፡፡ ሇቶክ-ቤኣ በዓሌ እርዴ የማይቀር 

ሲሆን ሇእርዴ የሚሆን ገንዘብ ዓመቱን ሙለ በአንዴ አካባቢ ያለ አባወራዎች መሪ 

በመሰየም በጋራ ገንዘብ የማሰባሰብ ሥራ ይሰራለ፡፡ በዚህ ሂዯት ስሇኑሯቸው፣ 

ስሇአካባቢያቸው፣ ስሇእዴገታቸው ይመካከራለ፡፡ በዓለ በሚከበርበት ዕሇት ወጣት 

ወንድችና ሴቶች ቤት ሇቤት እየዞሩ የእንኳን አዯረሳችሁ መሌዕክት ሲያስተሊሌፈ 

ሽማግላዎች በጥሊ ስር (Dubbusha) ውስጥ በመሆን በአዱሱ ዓመት ሉያከናወኑ 

ስሊሰቡ ጉዲዮች በጋራ ሲመክሩ ይውሊለ፡፡ በቆይታቸውም ስሇሀገራቸው፣ 

ስሇመንግስታቸው፣ ስሇአካባቢያቸው፣ ስሇሚዘንበው ዝናብ፣ ስሇሚነግደ ነጋዳዎች፣ 

ስሇአራሽ ገበሬ፣ ስሇሚማረው ተማሪ፣ ስሇሚዘራው አዝርእትና ስሇእርሻው እየጸሇዩ፣ 

ያሇፇው ዓመት ምንም ያህሌ አስቸጋሪ ቢሆንም ያሻገራቸውን አምሊካቸውን 

እያወዯሱ ያከብሩታሌ፡፡  
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በዓለ ሇማህበረሰቡ ምን ዓይነት ማህበራዊ ፊይዲ እንዲሇው ማብራሪያ የሰጡት 

እነዚህ መረጃ ሰጪዎች ሲገሌጹ በዓለ ዓመቱን በሙለ በሥራ የዯከመ 

አዕምራቸውን በሙለ ተስፊ ሠንቀው እንዱነሱ ያዯርጋሌ፤ ህብረተሠቡ የበዓሌ 

መከበር በአካባቢው ትሌቅ በረከትና መነሳሳትን ይፇጥራሌ ብል ያምናሌ፡፡ የበዓለ 

አሇመከበር ሇግሇሰቡም ሆነ ሇአከባቢው ችጋር ያበዛሌ ተብል ይታመናሌ በማሇት 

ይገሌጻለ፡፡    

በአጠቃሊይ የቶክ-ቤኣ በዓሌ ወይም ‹ሊይታ ሊሚያ› የተራራቁት የሚገናኙበት፣ 

የተጣለ የሚታረቁበት፣ ያዘኑ የሚዯሰቱበት፣ ተስፊ የቆረጡ ተስፊቸውን 

የሚሰንቁበት፣ የተራቡ ጠግበው የሚበለበት እና የሰዎች ማህበራዊና መንፇሳዊ 

አንዴነታቸው በይበሌጥ ተጠናክሮ በአደሱ ዓመት በአዱስ መንፇስ ሇሥራ እንዱነሱ 

የሚዯረግበት፣ አገርን፣ ቤተሰብን፣ ሌጆችን፣ ንብረትን… ወዘተ ጠብቆ ከዓመት 

ያሻገረውን አምሊክ በማመስገን እየበለና እየጠጡ ሇመዯሰትና አደሱ ዓመት በታዯሰ 

መንፇስ ሇመቀበሌ የሚያከብሩት በዓሌ ነው ሲለም የበዓለን ማህበራዊ ፊይዲ 

ያብራራለ፡፡  

 

ምስሌ ስዴስት፡- አባወራዎች በጋራ ሆነው ቶክ-ቤኣን በጥሊ ስር (Dubbushaa) ሊይ 

ሆነው የሚያከብሩበትን የሚያሳይ ፎቶ ተፇጥሯዊ ባሌሆነ መቼት የተዘጋጀ፤  

(ፎቶ በአፇወርቅ ማኖሶ)  
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በምስለ ሊይ እንዯተመሇከተው ወንድችን እያስተናገደ ካለ ሴቶች ውጪ አብሯቸው 

ያለት ላልች ሴቶች የለም፡፡ ይህ የሆነበትን ምክንያት የተጠየቁት መረጃ ሰጪዎች 

እንዱህ ሲለ ይገሌጻለ፡፡ 

አባወራዎች በዓለን ምክንያት በማዴረግ እየበለና እየጠጡ የተሇያዩ ማህበራዊ 

ጉዲያቸውን፣ የአዱስ ዓመት ዕቅዲቸውን፣ ባሳሇፈት ዓመት የገጠማቸውን ችግሮችን 

እንዳት እንዲሇፈትና ከእንዯዚያ አይነት ችግሮች እንዳት ማሇፍ እንዲሇባቸው 

እየመከሩ፣ የቀጣይ በዓሊቸው እርዴ ማን በራፍ መሆን እንዲሇበት እየወሰኑ፣ 

እንዱሁም የተጣለ ካለ እያስታረቁ በጥሊ ስር (Dubbushaa) ሊይ ሇብቻቸው 

ያከብራለ፡፡ ምክንያቱም እንዯዚህ ዓይነት ጉዲዮች ከሴቶችና ከወጣቶች ይሌቅ 

አባወራዎችን የሚመሇከቱ ናቸው በማሇት ያብራራለ፡፡ 

 

ምስሌ ሰባት፡- ሴቶች (እናቶች) በጋራ ሆነው ቶክ-ቤኣን የሚያከብሩበትን የሚያሳይ 

ፎቶ ተፇጥሯዊ ባሌሆነ መቼት የተዘጋጀ፤ (ፎቶ በአፇወርቅ ማኖሶ)   

ምስሌ ሦስት ሊይ እንዯተመሇከተው ሴቶች ቶክ-ቤኣን በጋራ ሆነው ሲያከብሩ 

ያሳያሌ፡፡ ይህንን በተመሇከተም መረጃ ሰጪዎች ሲያብራሩ ሴቶችም ቶክ-ቤኣን 

ሲያከብሩ ሌክ እንዯ ወንዴ አባወራዎች የሚመክሩበት የራሳቸው የሆነ ጉዲይ 

አሊቸው፡፡ ስሇሆነም ሇብቻቸው በመሆን ሇበዓሌ የተዘጋጀውን ምግብ እየበለና 
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እየጠጡ ቀጣይ የቅቤ መግዣ ገንዘብ ከመቼ ጀምሮ መሰብሰብ እንዲሇባቸውና 

ላልችም ጉዲዮችን ይመክራለ፤ ምክንያቱም በዲውሮ ብሔረሰብ ባህሌ አባወራ 

ሇእርዴ ገንዘብ ሲሰበስብ ሴቶች ዯግሞ ሇበዓሌ የሚሆን ቅቤ መግዣ የማዘጋጀት 

ሀሊፉነት አሇባቸው ሲለ ይገሌጻለ፡፡  

4.1.7. በቶክ-ቤኣ በዓሌ ወቅት የሚከወኑ ትዕምርታዊ ክዋኔዎች ትርጉም 

ከመረጃ ምንጮቼ መካከሌ ዘርሁን (የዞኑ ባህሌ ቱሪዝም መምሪያ ባሇሙያና) እና 

ኢራሻ ዯስታ በተመሳሳይ ከቶክ-ቤኣ በዓሌ አከባበር ጋር ተያይዞ ስሇሚከናወኑ 

ትዕምርታዊና ባህሊዊ ክዋኔዎች ትርጉም ሲገሌጹ የሚከተሇውን ይሊለ፡፡  

በበዓለ እሇት ዋዜማ ማታ ቤተሰብ ተሰብስበው ከየዓይነቱ የተዘጋጁ ምግቦችንና 

መጠጦችን ከመብሊትና ከመጠጣቱ በፉት አንዴ ስርኣት ይከናወናሌ። የቤቱ አባወራ 

ወይም የሞተ ከሆነ  የቤተሰቡ ታሊቅ ወንዴ ሌጅ አንዴ ችቦ እሳት ይዞ የቤቱን 

ምሰሶ፣ የከበብት ግዴግዲና የቤቱን በርና መስኮት  እየነካካ ክፈ መንፇስ ይውጣ፣ 

የአሮጌ ዓመት ችግር፣ ማጣት፣ በሽታ፣ ጥሊቻ፣… ከቤቴ፣ ከሌጆቼ፣ ከእንስሳት፣… 

ውጣ! እያሇ፣ አዱሱ ዓመት ሇቤተሰቡ፣ ሇእርሻዉ፣ ሇከብቶቻቸው፣ ሇጎረቤቱና ሇሀገሩ 

ሁለ የሰሊም፣ የጤናና የጥጋብ እንዱሆን በመመኘት ከመረቀ በኋሊ የአሮጌው አመት 

ከነችግሩ ማሇፈን ሇማመሌከት በእጁ የያዘውን እሳት ውጪ አውጥቶ ይወረወራሌ። 

ይህም ክዋኔ አሮጌ ዓመት ማብቃቱንና አዱስ ዓመት መግባቱን የማብሰሪያ ምሌክት 

ነው፡፡ ከዚያም ቤተሰቡ እየተዝናና እየተጫወተ በሌቶ ጠግቦ ያዴራሌ።  

በቶክ- ቤኣ በዓሌ ወቅት ከሚከወኑ ክዋኔዎች ዋናኛው በታሊሊቅ ሰዎች የሚዯረግ 

የምስጋና እና የምርቃት ስነ-ስርዓት ሲሆን የምስጋና ስነ-ስርዓቱ ትርጉም ጨሇማ 

የነበረውን ክረምት በሞት፣ በበሽታ ሳይቀጥፊቸው አበባ የፇካበትን፣ ወንዝ 

የጎዯሇበትን ብሩህ ወቅት ሊሳያቸው አምሊክ ምስጋና ማቅረብ ሲሆን የምርቃት ስነ-

ስርዓት ትርጉሙ የሚመጣው አዱሱ ዓመት በዓሇም፣ በሀገር፣ በአካባቢው፣ 

በመንዯር ሞት፣ በሽታ፣ ስዯት፣ ረሃብ፣ ችግር እንዲይከሰትና ሰዎችም ሆነ እንስሳት 

ዓመቱን በሠሊም እንዱከርሙት የሚዯረግ የተማጽኖ ሥርዓት ነው በማሇት 

ያብራራለ፡፡ 

በቶክ-ቤኣ በዓሌ ወቅት ከሚከወኑ ክዋኔዎች ላሊው ዲጋ (Dagaa) በአንዴ መጠጫ 

ሇሁሇት ሆነው መጠጣት ሲሆን ይህም ሰፊ ያሇ ቂሌ ተዘጋጅቶ ሇሁሇት 



49 
 

በተሰነጠቀው ቅሌ (Shambbaa) ቦርዳ ወይም ከጤፍ የተዘጋጀው መጠጥ 

(Sid'id'uwa) ተጨምሮ ሁሇት እኩያ የሆኑ ሰዎች ሇሁሇት በአንዴ በተሰነጠቀው 

ቂሌ (Shambbaa) በጋራ የሚጠጡበት ሲሆን የዚህ ክዋኔ ትርጉሙ ፍቅርንና 

አንዴነትን የሚያመሊክት እንዯሆነ አቶ ዘርሁንና ወይዘሪት ስንቅነሽ (የዞኑ ባህሌ 

ቱሪዝም ባሇሙያዎች) በተጨማሪ ይገሌጻለ፡፡  

በተጨማሪም በቶክ-ቤኣ በዓሌ አከባበር ወቅት ሇበዓለ ማዴመቂያ የሚሆኑ የተሇያዩ 

ክዋኔዎች የሚዯረጉ ሲሆን፤ ስሇእነዚህ ማዴመቂያዎች መረጃ እንዱሰጡ የተጠየቁ 

ኢራሻ ዯስታ ጦፈ እና አቶ ድግሶ ድሌኣሞ እንዯሚከተሇው ያብራራለ፡፡  

ሇበዓለ የተዘጋጁ ምግቦችንና መጠጦችን ከተመገቡ በኋሊ መንድች ሌጆች የተሇያዩ 

ዜማዎችን እያዜሙና እየጨፇሩ ከዘመዴ ቤት ወዯ ዘመዴ ቤት፣ ከሰፇር ወዯ 

ሰፇር፣ ከጎረቤት ወዯ ጎረቤት በመዟዟር ስጦታ እየሰበሰቡ የእንኳን አዯረሳችሁ 

ዯስታቸውን በዜማቸው እያቀነቀኑ፣ ባህሊዊ ጭፇራዎችን እያሳዩ ዯስታቸውን 

ይገሌጻለ፡፡ እነዚህ ሌጆች በየገቡበት ሁለ የተሇያዩ ባህሊዊ የምግብ ዓይነቶችን 

እንዱመገቡ ይጋበዛለ፡፡ ሰፇር ሇሰፇር ሲዞሩ ከሚያዜሙት ባህሊዊ ዜማዎች 

መካከሌ፡- 

Silo silo baalay baana ge ho…. ho…ho… silo (ስል ስል ባሊይ ባና ጌ 

ሆ…ሆ… ሆ… ስል)፣ 

Silo silo laytsi yaana ge ho…. ho…ho… silo (ስል ስል ሊይት ያና ጌ 

ሆ…ሆ… ሆ… ስል፣) 

Silo silo baalay barata ho…. ho…ho… silo (ስል ስል ባሊይ ባራታ 

ሆ…ሆ… ሆ… ስል)፣ 

Silo silo laytsi hannooda ho…. ho…ho… silo (ስል ስል ሊይት ሃኖዲ 

ሆ…ሆ… ሆ… ስል)፣ 

እነዚህ ባህሊዊ ግጥሞች በአማርኛ ሲተረጎሙ፡- 

በዓሌ እሄዲሇሁ ይሊሌ፣  

የዛሬ ዓመት እመጣሇሁ ይሊሌ፣ 

በዓሌ ውዴ ነው፣ 
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የዛሬ ዓመት የዚህን ጊዜ ነው፣ እያለ እያዜሙ እንዯሚዞሩ ይገሌጻለ፡፡ 

በዋዜማው ምሽት እንሶስሊ (Wosolluwa) ጣቶቻቸውን ተቀባብተው የተዋቡ 

ሌጃገረድችም የላሉት ወጋገን ሲፇካና ሲነጋ አንዴ ሊይ በመሰብሰብ የተሇያዩ ባህሊዊ 

ዘፇኖችን እየዘፇኑ እንዯ ወንድች ሌጆች ከሰፇር ሰፇር እየተዟዟሩ መሌካም 

ምኞታቸውንና የእንኳን አዯረሳችሁ ዯስታቸውን ይገሌጻለ፡፡ 

የሌጃገረድቹ እንኳን አዯረሳችሁ መሌካም ምኞት ጨዋታ ከአንደ ቤት ወዯ አንዴ 

ቤት እየተኬዯ እንዯመሆኑ መጠን እንዯ ወንድች ሌጆች የገንዘብ ስጦታን 

አይቀበለም፡፡ ሆኖም የምግብና የመጠጥ ግብዣ ይቀበሊለ፡፡ በዕሇቱም ጠግበው 

ይውሊለ፡፡ በጨዋታቸው ጊዜ ወንድችና ሴቶች በየቡዴናቸው ሆነው የተሇያዩ ባህሊዊ 

ዜማዎችን ይጫወታለ፡፡  

ሌጃገረድች ከሚያዜሙ ባህሊዊ ዜማዎች መካከሌ የሚጠቀሱት፡- 

Hayyayya hayyaa gadile (2x) (ሀያያ ሃያ ጋዱላ (2x)፣ 

Gadiliyaw gaac'c'o gaashatto gadaraw komppa betsekkee 

(ጋዱሉያው ጋጮ ጋሻቶ ጋዲራው ኮምፓ በቴኬ)፣  

እያለ የሚያዜሙ ሲሆን፤ትርጓሜው "ጋዱሉያ" ማሇት በዓሌ ማሇት ሲሆን 

"ጋዱሉያው ጋጮ ጋሻቶ ጋዲራው ኮምፓ በቴኬ" ማሇት ሇበዓሌ የተፇጨውን ጤፍ 

ሇወጣቱ ወይም ሇምትወዯው ሌጅ ጋግራ ጨረሰች የሚሌን ፍች ይሰጣሌ ሲለም 

ይገሌጻለ፡፡    

4.2. የዲውሮ ማህበረሰብ ሇቶክ-ቤኣ በዓሌ ያሇው አመሇካከት 

ቶክ-ቤኣ የዲውሮዎች ጥንታዊ ስሌጣኔ በዘመን አቆጣጠር ቀመር ከምን ዯረጃ ሊይ 

እንዯዯረሰ ማሳያ እንዯሆነ ዩኒክ ኢትዮጵያና ላልች ከሰነዴ የተገኙ መረጃዎች 

ያስረዲለ፡፡ ይህ ጥንታዊ ስሌጣኔ በማህበረሰቡ ዘንዴ ከትውሌዴ ትውሌዴ እየተሊሇፇ 

እስካሁን የመጣ ሲሆን ስሌጣኔውን በተመሇከተ ማህበረሰቡ ስሊሇው አመሇካከትና 

በዓለ ባህሊዊ ቅርጹን ይዞ ሇትውሌዴ እንዱተሊሇፍ ምን አይነት አስተያየት 

እንዯሚሰጡ እንዱያብራሩ የተጠየቁት መረጃ ምንጬ ኢራሻ ዯስታ ጦፈ 

የሚከተሇውን ይሊለ፡፡ 
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"በዓለ ጥንት አባቶቻችን ፇጣሪ በሰጣቸው ጥበብ ቀናትን ቆጥረው፣ ጨረቃ 

የምትወጣበትንና የምትገባበትን ቀናት ስላት ሰርተው አዱስ ዓመት የሚያከብሩበት 

ነው፡፡ በዓለን ሲያከብሩም እንዯ አሁኑ ዘመን የተሇያዩ ሃይማኖቶች ባሌተስፊፈበት 

አሮጌውን ዓመት ያሳሇፊቸውን አምሊካቸውን የሚያመሰግኑበት፣ አዱሱን ዓመት 

እንዱባርክሊቸው ዯግሞ የሚሇምኑበት ነው፡፡ በእርግጥ በዘመኑ እንዯ አሁኑ ሇይተው 

በተሇያዩ ስም የሚጠሩት አምሊክ የሊቸውም፤ የሚጠሩት፣ የሚያመሰግኑትና 

የሚሇምኑት ፇጣሪ በሚሌ ስም ብቻ ነው፡፡ አሁን ዯግሞ የተሇያዩ ሃይማኖቶች 

ፇጣሪያቸውን እንዯየአምሌኮታቸው በተሇያየ ስም ይጠሩታሌ፡፡ ስሇሆነም በተሇይ 

የአሁኑ ትውሌዴ በዓለን ከባዕዴ አምሌኮ ጋር ያያይዛሌ፡፡ ቢሆንም መታወቅ 

የሚገባው በዓለ ባህሊዊ እንጂ ከባዕዴ አምሌኮ ጋር የሚያስተሳስር ምንም ነገር 

የሇውም" በማሇት ይገሌጻለ፡፡ 

ስሇዚህ ጉዲይ ማብራሪያ እንዱሰጡ የተጠየቁት አቶ ታዬ እና ወይዘሮ አዱሴ (የዞን 

ባህሌ ቱሪዝም ባሇሙያዎች) በተመሳሳይ "ቶክ-ቤኣ እኛ ስንወሇዴ አባቶች እያከበሩና 

ሇሌጆቻቸው ሲያስተሊሌፈ የነበሩት በዓሌ እንዯመሆኑ መጠን በበዓለ አከባበር ወቅት 

ከባዕዴ አምሌኮ ጋር የሚያገናኘው ምንም ነገር የሇውም፤ አንዲንዴ ግሇሰቦች ከቶክ- 

ቤኣ ትርጓሜው ጋር ተያይዞ ተሸክሞ ማየት የሚሇውን እያነሱ ተሸክሞ የሚያየው 

እርኩስ መንፇስ ነው የሚሌ አንዴምታ በራሳቸው የሚሰጡ ቢሆንም እነሱ 

እንዯሚለት ተሸክሞ የሚያየው መንፇስ ሳይሆን ጠግቦ በሌቶ ያሊዯረውን የመጣው 

አዱሱ ዓመት እስኪያሌቅ ያቀሇዋሌ ወይም ጥጋብ የሇውም የሚሌ አንዴምታ እንጂ 

ላሊ ምንም መንፇስ ወይም አምሌኮ የሇውም" ሲለ ያብራራለ፡፡ 

በተጨማሪም በዓለ ባህሊዊ ቅርጹን ይዞ ሇትውሌዴ እንዱተሊሇፍ ምን አይነት ሀሳብ 

እንዯሚሰጡ የተጠየቁት ኢራሻ ዯስታ ጦፈ "በእርግጥ አሁንም ቢሆን የበዓለ 

አከባበር ሂዯት ዴሮ ዘመን የነበሩ በርካታ ነገሮች እያጣ መጥቷሌ፡፡ ሇምሳላ፡- እንዯ 

ዴሮ ዘመን ወንድችና ሴቶች ወጣቶች ቤት ሇቤት እየዞሩ፣ የበዓሌ ዘፇን እየዘፇኑ፣ 

የሚቀርብሊቸውን ምግብ እየበለ፣ ገንዘብ የሚሰበስቡበት ባህሌ እየቀረ መጥቷሌ፡፡ 

አሁን አሁን እንዯ ዴሮ ሴት ሌጃገረድች እንሶስሊ (Wosolluwa) ጣቶቻቸውን 

ተቀብተው በቅጠሌ ጠቅሌሇው አዴረው ሲነጋ ያንን ቅጠሌ ፇተው ጥሇው ሰፇር 

የሚዞሩበትም ባህሌ የሇም፡፡ አሁን ሌጃገረድች ጣቶቻቸውን የሚያስውቡት በተሇያዩ 

ቴክኖልጂ ባመጣቸው ቀሇማት ነው፡፡ አሁን የቀረን አባወራዎች በጋራ የሚያዯርጉት 
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የእርዴ ስነ ስርዓት ብቻ ነው እንጂ ሇበዓለ ይዘጋጁ የነበሩ ባህሊዊ ምግቦችም እንዯ 

ዴሮ በሙለ እየተዘጋጁ አይዯለም፡፡ ስሇሆነም ይህ እንቁ ባህሌ እንዲይበከሌና ባህሊዊ 

ቅርጹን ይዞ ሇቀጣይ ትውሌዴ እንዱተሊሇፍ በተሇይ ከተሇያዩ ሰነዴና መዛግብት 

እየተፇተሹ በሚመሇከታቸው አካሊት በኩሌ ሇማህበረሰቡ ተገቢ ግንዛቤ ቢሰጥ የተሻሇ 

ይሆናሌ፡፡" በማሇት አስተያየታቸውን ይሰጣለ፡፡ 

በዓለ ባህሊዊ ቅርጹንና እሴቱን ይዞ እንዱቀጥሌ ምን ዓይነት አስተያየት እንዯሚሰጡ 

የተጠየቁት አቶ መብራቱ (የዞን ባህሌ ቱሪዝም ባሇሙያ) በተጨማሪ ሲገሌጹ በዓለ 

አባቶች ከጥንት ጀምረው ሲያከብሩና ሇሌጆቻቸው ሲያስተሊሌፈ የመጡት በመሆኑ 

የነበረውን ባህሊዊ ቅርጹን ይዞ እንዱቀጥሌ በርካታ ጥናቶች ሉጠኑ ይገባሌ፡፡ በተሇይ 

ከጥናትም በተጨማሪ ሚዱያ የህዝብን እይታ ሇማስፊት ትሌቅ ሀይሌ ስሊሇው 

ከማህበራዊ ሚዱያዎች በተጨማሪ ትሊሌቅ መገናኛ ብዙሃን ሚዱያዎች ሊይ 

የማስተዋወቅ ስራ በሰፉው ሉሠራ ይገባሌ ሲለ አስተያየታቸውን ይሰጣለ፡፡  

በመጨረሻም አሁን እንዯ መንግስት ቶክ-ቤኣን በዓሇም ባህሌ፣ ቅርስና ታሪክ መዝገብ 

(UNSCO) ሇማስመዝገብ የተጀመረው እንቅስቃሴ ተጠናክሮ ቢቀጥሌና ከውጤት 

ሊይም ቢዯርስ ይህን እንቁ ባህሌ ከአካባቢው አሌፎ ሇሀገር የሚኖረውን ባህሊዊና 

ማህበራዊ ፊይዲ ያሰፊሌ በማሇት መረጃ ሰጪዎች ተጨማሪ አስተያየታቸውን 

አክሇዋሌ፡፡  
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ምዕራፍ አምስት፤ማጠቃሇያ፣ ግኝትና አስተያየት 

ይህ ምዕራፍ ባሇፈት አራት ምዕራፎች የተከናወኑ ተግባራት ማጠቃሇያ 

የሚያገኙበት፣ የጥናቱ ግኝት የሚቀርብበት እና ግኝቱን መሠረት ያዯረጉ 

አስተያየቶች የሚቀርቡበት ክፍሌ በመሆኑ ማጠቃሇያ፣ የጥናቱ ግኝትና አስተያየት 

እንዯሚከተሇው ቀርቧሌ፡፡ 

5.1. የጥናቱ ማጠቃሇያ 

የዚህ ጥናት ዋና ዓሊማ በዲውሮ ብሔረሰብ ዘንዴ የሚከበረውን የዘመን መሇወጫ 

ቶክ-ቤኣ በዓሌ ክወና ሥርዓትን መተንተን ነበር፡፡ በንዐስነት ዯግሞ የቶክ-ቤኣ (ዘመን 

መሇወጫ) በዓሌ ሇብሔረሰቡ ያሇውን ባህሊዊና ማህበራዊ ፊይዲ መተንተን፤ በበዓለ 

ወቅት የሚዯረጉ ክዋኔዎች ትርጉም መግሇጽ፤ በዓለ በማህበረሱ ዘንዴ ያሇውን 

ትዕምርታዊ ትርጉም ማብራራት የሚለት ዓሊማዎች ቀርበው ነበር፡፡ ይህንን አብይ 

ዓሊማና ንዐሳን ዓሊማዎችን ሇማሳካት በመስክ ምሌከታ፣ በመዛግብት ፍተሻ እና 

በቃሇ መጠይቅ መረጃዎች ተሰብስበዋሌ፡፡ ጥናቱ ተንታኝ ገሊጭ የጥናት ንዴፍ 

የተከተሇ ሲሆን በአይነታዊ የመተንተኛ ዘዳ መረጃዎች ተተንትነዋሌ፡፡ ሇጥናቱ 

ታማኝ መረጃ እንዱሰጡ በዓሊማ ተኮር የናሙና አመራረጥ ዘዳ አስር መረጃ 

ሰጪዎች ተመርጠው መረጃው ከሊይ በተጠቀሱ የመረጃ መሰብሰቢያ ዘዳዎች 

ተሰብስቧሌ፡፡ 

በመስክ ምሌከታ፣ በሰነዴ ፍተሻ እና በቃሇ መጠይቅ የተሰበሰቡ መረጃዎች የበዓለን 

(የቶክ-ቤኣን) ትርጉም፣ ቶክ-ቤኣ የሚከበርበትን ቀን፣ ቶክ-ቤኣ ሇማህበረሰቡ ያሇውን 

ባህሊዊና ማህበራዊ ፊይዲ፣ ሇቶክ- ቤኣ የሚዯረግ ቅዴመ ዝግጅት፣ በቶክ-ቤኣ በዓሌ 

ወቅት የሚከወኑ ትዕምርታዊ ክዋኔዎች ትርጉም፣ ሇቶክ-ቤኣ በዓሌ የሚዘጋጁ 

ባህሊዊ ምግቦችና መጠጦች የሚመሇከቱ ሲሆን ከመስክ ምሌከታ ከተገኘው ግንዛቤ፣ 

ከመረጃ ሰጪዎች ማብራሪያና ገሇጻ፣ ከሰነዴ ፍተሻ በተገኙ ሀሳቦች መረጃው 

ተብራርቶና ተተንትኖ ቀርቧሌ፡፡ 
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በመጨረሻም የዲውሮ ማህበረሰብ ሇቶክ-ቤኣ በዓሌ ያሇው አመሇካከት ከመረጃ 

ሰጪዎች አስተያየት መነሻ ተብራርቶ፣ ቢዯረግ የተሻሇ ነው የሚለ አስተያየቶችም 

ታክሇውበታሌ፡፡  

5.2. የጥናቱ ግኝት 

በምዕራፍ አራት የተብራራውን የመረጃ ትንተና መሠረት ያዯረጉ የጥናት ግኝቶች 

እንዯሚከተሇው ቀርበዋሌ፡፡ 

ከትርጉም አንጻር "ቶክ-ቤኣ" ማሇት ጥሬ ትርጉም ተሸክሞ ማየት ወይም መዝኖ 

ማየት ማሇት እንዯሆነና ሇዚህም ሲባሌ ሰውና እንስሳትን ጨምሮ ጠግበው በሌተው 

እንዯሚያዴሩና ቤት ውስጥ ያለ ሁለም የቤት ዕቃዎች በምግብና በመጠጥ 

ተሞሌተው የሚያዴሩ መሆናቸውን መረጃው አሳይቷሌ፡፡  

ቶክ-ቤኣ ወይም የዲውሮ ብሔረሰብ ዘመን መሇወጫ (Laytsa laamiya) በዲውሮ 

አቆጣጠር (Dawuro payduwa wogaa) የጨረቃ መውጣትና መግባትን መሠረት 

ያዯረገ የቀን አቆጣጠር ሲሆን የጨረቃ ይዘት፣ ቅርጽና መሌክ እንዱሁም የመውጫ 

ሰዓት መቀያየርን ተከትል ጊዜን የመቁጠርና የመተንበይ ጥበብን የሚያካትት 

መሆኑን ከመረጃ ምንጮች የተገኘ ውጤት አመሊክቷሌ፡፡ 

ቶክ-ቤኣ ወይም የዲውሮ ብሔረሰብ ዘመን መሇወጫ ሌክ እንዯ አብዛኞቹ ሀገራት 

ዘመን መሇወጫ በዓሌ አስራ ሁሇት ወራትን (365/366 ቀናትን) አሌፎ የሚመጣ 

በዓሌ መሆኑን መረጃው አሳይቷሌ፡፡ 

ቶክ-ቤኣን ሇማክበር ቀናትንና ዓመትን ሲያሌፈ አንዴን ቀን (Guurraa) ንጋት፣ 

(Wonttaa) ጥዋት፣ (Gallassaa) ረፊዴ፣ (Awa kawutuwa) ቀትር፣ (Awa 

doshuwa) ከሰዓት፣ (Awa wulaa) ጸሏይ ግባት፣ (Omarssaa) ማምሻ፣ 

(K'ammaa) ማታ፣ (Bilahiya) ላሉት፣ (Hekka bilahiya) እኩሇ ላሉት፣ 

(Wonttumaatsaa) ሉነጋጋ ሲሌ በማሇት፣ እንዱሁም አንዴን ዓመት ከመስከረም 

እስከ ጥቅምት ዴረስ ያሇው አዴሉያ (Adilliya woy Ofintsaa)፣ ከህዲር እስከ 

የካቲት በጋ (Boniya)፣ ከመጋቢት እስከ ግንበት አሱራ (Assuuraa)፣ ከሰኔ እስከ 

ጳጉሜ ዴረስ ክረምት (Balgguwa) በሚሌ በተሇያዩ ጊዜያት ከፊፍሇው የሚቆጥሩት 

መሆኑን የጥናቱ ውጤት አሳይቷሌ፡፡ 

ቶክ-ቤኣ የሚከበርበት ወቅት ሲዯርስ ተጣሌቶ ማክበር የማይቻሌ መሆኑንና 

የተጣሊም ካሇ በሀገሩ ባህሌ መሠረት ከበዓለ ቀዴሞ የማስታረቅ ሥራ እንዯሚሠራ፣ 
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በቶክ-ቤኣ በዓሌ ቀን ዋዜማ ሊይ አባወራ ካሇ አባወራ፣ አባወራ ከላሇ የቤት ታሊቅ 

ሌጅ ችቦ በመያዝ ቤቱን ሙለ እየዞረ የቤቱን ምሰሶ፣ የከበብት ግዴግዲና የቤቱን 

በርና መስኮት  እየነካካ ክፈ መንፇስ ይውጣ፣ የአሮጌ ዓመት ችግር፣ ማጣት፣ 

በሽታ፣ ጥሊቻ፣… ከቤቴ፣ ከሌጆቼ፣ ከእንስሳት፣… ውጣ! እያሇ፣ አዱሱ ዓመት 

ሇቤተሰቡ፣ ሇእርሻዉ፣ ሇከብቶቻቸው፣ ሇጎረቤቱና ሇሀገሩ ሁለ የሰሊም፣ የጤናና 

የጥጋብ እንዱሆን በመመኘት ከመረቀ በኋሊ የአሮጌው አመት ከነችግሩ ማሇፈን 

ሇማመሌከት በእጁ የያዘውን እሳት ውጪ አውጥቶ በመወርወር አሮጌው ዓመት 

ማሇፈንና አዱሱ ዓመት መግባቱን በማብሰር ትዕምርት የሚከበር መሆኑን መረጃው 

አመሊክቷሌ፡፡ 

ሇቶክ-ቤኣ ሌዩ ሌዩ ባህሊዊ ምግቦች ከተሇያየ ዓይነት ምርቶች ተዘጋጅተው ማክበር 

የማይቀር ባህሌ መሆኑን መረጃው ያሳያሌ፡፡ 

ሌጃገረድች ጣቶቻቸውን እንሶስሊ (Wosolluwa) ተቀብተውና አዱስ ሌብሶቻቸውን 

ሇብሰው፣ ወንዴ ሌጆች ዯግሞ አዱስ ሌብሶቻቸውን ሇብሰው ቤት ሇቤት እየዞሩ 

የተሇያዩ ባህሊዊ ዘፇኖችን እየዘፇኑ የእንኳን አዯረሳችሁ መሌዕክቶቻቸውን አበባ 

እየሰጡ እንዯሚገሌጹ ከተጠኚዎች የተሰበሰቡ መረጃዎች ያሳያለ፡፡ 

5.3. አስተያየት 

ከጥናቱ ውጤት የዲውሮ ብሔረሰብ በየዓመቱ ቶክ-ቤኣን (አዱሱን ዓመት) ሲያከብሩ 

ከበዓለ ጋር የማይነጣጠለ በርካታ ባህሊዊ እና ማህበራዊ እንዱሁም ትዕምርታዊ 

ጉዲዮች የሚከወኑ መሆናቸውን አስተውያሇሁ፡፡ እነዚህ ባህሊዊ፣ ማህበራዊ እና 

ትዕምርታዊ ክዋኔዎች ሇብሔረሰቡ ትሌቅ ትርጉም ያሊቸውና ማህበራዊ 

ትስስራቸውንም ከመጠበቅ ረገዴ የጎሊ ዴርሻ ያሊቸው መሆኑንም የተገኘው መረጃ 

አመሊክቷሌ፡፡ 

ስሇሆነም በዓለ ሲከበር ከበዓለ ጋር ተያይዘው ያለ ባህሊዊና ማህበራዊ እሴቶች 

የበሇጠ የመስፊት እዴሌ ስሇሚኖራቸው በዓለ ባህሊዊ ይዘቱን ይዞ እንዱከበር 

የሚመሇከታቸው አካሊት ተገቢ ትኩረት ቢያዯርጉ የተሻሇ ይሆናሌ፡፡ 

የዲውሮ ብሔረሰብ በዓለን ሇማክበር በቅዴሚያ የተጣሊ ካሇ ማስታረቅ ቀዲሚ ሥራ 

መሆኑንና በዓለ ሰዎች በጋራ የሚያከብሩት በዓሌ መሆኑን የጥናቱ ግኝት ያሳያሌ፡፡ 

በአንዴ ማህበረሰብ ዘንዴ የሚከወን የእርቅና የአንዴነት ሥራ ሇሀገር አንዴነትና 
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ሠሊም ሚናው በጣም የጎሊ ስሇሚሆን የአካባቢው አስተዲዯር ማህበረሰቡን 

የማበረታታት ሥራ ቢሠራ የተሻሇ ይሆናሌ፡፡ 

ስሇቶክ-ቤኣ ከዚህ በፉት የተጠኑ ጥናቶች ያሇመኖራቸው በመረጃ መሰብሰብ ሥራ 

ወቅት ትሌቁ ችግር ነበር፤ ስሇሆነም የበዓለ ክዋኔ በጥናት በሳይንስ የተዯገፇ 

እንዱሆን የአካባቢው ምሁራን ተጨማሪ የጥናት ሥራዎችን በተሇይ ማህበረሰቡ 

ሇበዓለ ካሇው አመሇካከት አንጻር ቢሠሩ ይበሌጥ ባህለን እንዱጠበቅ ያዯርጋሌ 

የሚሌ እምነት አሇኝ፡፡ 

ቶክ-ቤኣ ምንም እንኳ ከባዕዴ አምሌኮ ጋር ግንኙነት የላሇው መሆኑን የጥናቱ ግኝት 

ያሳየ ቢሆንም አንዲንዴ ግሇሰቦች ከባዕዴ አምሌኮ ጋር በማገናኘት ባህሊዊነቱ ሊይ 

ተጽዕኖ እያሳዯሩ እንዲለ መረጃ ሰጪዎች ተቁመዋሌ፡፡ ስሇሆነም ቶክ-ቤኣ 

ከየትኛውም ባዕዴ አምሌኮ ነጻ መሆኑን ሇማህበረሰቡ ተገቢ የማስተወቂያ ቢሠራ 

የተሻሇ ይሆናሌ፡፡ 

የቶክ-ቤኣ በዓሌ ባህሊዊ ቅርጹን ይዞ ሇቀጣይ ትውሌዴ እንዱተሊሇፍ በተሇይ ከተሇያዩ 

ሰነዴና መዛግብት እየተፇተሹ በሚመሇከታቸው አካሊት በኩሌ ሇማህበረሰቡ ተገቢ 

ግንዛቤ ቢሰጥ የተሻሇ ይሆናሌ፡፡ 

ቶክ-ቤኣን በዓሇም የባህሌ፣ የቅርስና የታሪክ መዝገብ (UNSCO) የማስመዝገብ ሥራ 

ቢሠራ ባህለን ከብሔሩ አሌፎ በሀገር ዯረጃ የማስታወቅ እዴለ ከፍተኛ ስሇሚሆን 

ቅዴሚያ ተሰጥቶ ቢሠራ የተሻሇ ነው የሚሌ አስተያየት አሇኝ፡፡  
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ዋቢ ጽሐፎች 

ሇማ ንጋቱ፡፡ (2006)፡፡ የሇቅሶ ሥርዓት ክወና በዯቡብ ጎንዯር ዞን፡፡ አዱስ አበባ 

ዩኒቨርሲቲ የሑውማኒቲስ፣ ቋንቋዎች  ጥናት፣ ጆርናሉዝምና ኮሙኒኬሽን 

ኮላጅ የአማርኛ ቋንቋ፣ ሥነጽሐፍ እና ፎክልር ትምህርት ክፍሌ ዴህረ ምረቃ 

ፕሮግራም፤ በፎክልር የድክትሬት ዱግሪ ማሟያ የተሠራ ጥናት፤ 

ማሞ ተሰማ፡፡ (2007)፡፡ የዲዉሮ ሕዝብ ታሪክ እስከ 1983 ዓ.ም፡፡ ፊር ኢስት 

ማተሚያ ቤት አዱስ አበባ፤ 

ሰሇሞን ተሾመ፡፡ (2007)፡፡ የፎክልር ምንነትና የጥናቱ ትኩረት አቅጣጫ፡፡ አዱስ 

አበባ፤ ፊርኢት ሃሊፉነቱ የተወሰነ የግሌ ዴርጅት፤ 

በዲውሮ ዞን ባህሌ ቱሪዝም መንግስት ኮሙኒኬሽን ጉዲዮች መምሪያ የታተመ 

ዓመታዊ መፅሔት። (2003)። ዎንታ ቁ .7 

በዲውሮ ዞን ባህሌ ቱሪዝምና ስፖርት መምሪያ፡፡ (2013)፡፡ ‘ቶክ-ቤዓ’ የዲዉሮ 

ብሔረሰብ ባህሊዊ የዘመን መሇወጫ በዓሌ ክስተትና አከባበር በዲውሮ ዞን ባህሌ 

ቱሪዝምና ስፖርት መምሪያ ተዘጋጅቶ ሇወረዲ ባ/ቱ/ስ/ጽ/ቤት ሀሊፍዎች ሇ‘ቶክ-

ቤዓ’ በዓሌ በወረዲ ዯረጃ ሇፓናሌ ውይይት እንዴቀርብ ተዘጋጅቶ የቀረበ 

ታዯሰ ገብረኪዲን፡፡ (2000)፡፡ የኢትዮጵያ ቀን አቆጣጠር ታሪክ፡፡ ኦታዋ፣ካናዲ፡፡  

አሇም እሸቱ፡፡ (2001)፡፡ መሠረታዊ የምርምርና የዘገባ አፃፃፍ፡፡ አዴስ አበባ ቅዴስት 

ማርያም ኮላጅ የሉበራሌ አርትስ ፊካሌቲ፡፡ 

አስፊው አባተ (2013) የኢትዮጵያዊያንና የጎርጎሮሳዊያን የዘመን አቆጣጠር ሌዩነት 

ምንጭ፡ የሄኖክን የብርሀናት ነገር እና ባሕረ-ሀሳብን ተተኳሪ ያዯረገ ጥናታዊ 

ዲሰሳ በሚሌ ርዕስ ጅማ ዩኒቨርሲቲ፤ የሶሻሌ ሳይንስና ሂዩማኒቲስ ኮላጅ፤ 

በኢትዮጵያ ቋንቋዎችና ሥነ-ፅሐፍ የአማርኛ ትምህርት ክፍሌ፤ የሥነጽሐፍና 

ፎክልር ሇዴህረ ምረቃ መርሏ ግብር የተካሀሄዯ ጥናታዊ ጽሐፍ፡፡ (ያሌታተመ) 

አዴማሱ አበበ፡፡ (2008)፡፡ የዲውሮ ታሪካዊ ቅርሶች (ያሌታተመ) 

ወንዴሙ ከበዯ፡፡ (2008)፡፡ ስሌቻ ነጂዎች፤ አዱስ አበባ፡፡ 
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ወንዴሙና ላልቹ፡፡ (2012)፡፡ የዲዉሮ ብሔረሰብ የዘመን መሇወጫ /Tookki Be’a 

/በዓሌ አከባበር ሇፓናሌ ዉይይት የቀረበ ጥናታዊ ጽሐፍ፤    

ዘሪሁን አስፊው፡፡ (1996)፡፡ የስነ-ጽሐፍ መሰረታዊያን፡፡ አዱስ አበባ፤ 

ዩኒክ ኢትዮዽያ ቅ.2 ቁ.009 ። (2008) ። የዲውሮ ብሄር ባህሊዊ እሴቶችና 

ትሩፊቶች፡፡ ሳንሊይት ሚዱያ ኮሙኒኬሽን ከዲውሮ ሌማት ማህበር ጋር 

በመተባበር የታተመ መፅሔት፤ 

ያሇው እንዲወቀ፡፡ (1998)፡፡ የምርምር መሠረታዊ መሪሆዎችና አተገባበር፡፡ ንግዴ 

ማተሚያ ዴርጅት፤ 

------------ (2004)፡፡ የምርምር መሠረታዊ መሪሆዎችና አተገባበር፡፡ ንግዴ ማተሚያ 

ዴርጅት፤ 

ዱያቆን ዘአማኑኤሌ አንተነህ፡፡ (2009)፡፡ የኢትዮጵያ በዓሊት የሚሌ መጣጥፍ 

(ያሌታተመ) 

ጌጡ ተመስገን፡፡ (2012)፡፡ ቶክ-ቤኣ የዲውሮ ዘመን መሇወጫ በሚሌ የተዘጋጀ 

መጣጣፍ (ያሌታተመ)፤ 

ፃዱቁ። (2007)። የዲውሮ ብሄረሰብ ታሪክና ባህሌ። አሌፊ አሳታሚ። 2ኛ እትም። 

ፇቃዯ አዘዘ። (1991)። የስነ-ቃሌ መምሪያ። ኢንተርናሽናሌ ጀርመናዊ የጎሌማሶች 

ትምህርት ተቋም። አዱስ አበባ። 
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አባሪዎች 

ጅማ ዩኒቨርሲቲ 

ሶሻሌ ሳይንስና ሂዩማኒቲስ ኮላጅ 

የኢትዮጵያ ቋንቋዎችና ስነጽሁፍ - አማርኛ ትምህርት ክፍሌ 

የዴህረ ምረቃ መርሀ ግብር 

ሇመረጃ መሰብሰቢያነት የተዘጋጀ ቃሇ መጠይቅ 

የዚህ ቃሇ መጠይቅ ዓሊማ የዲውሮ ብሔረሰብ የቶክ-ቤኣ (ዘመን መሇወጫ) በዓሌ 

የክወና ስርዓት ትንተና በሚሌ ርዕስ ጅማ ዩኒቨርሲቲ ሶሻሌ ሳይንስና ሂዩማኒቲስ 

ኮላጅ የኢትዮጵያ ቋንቋዎችና ስነጽሁፍ - አማርኛ ትምህርት ክፍሌ የዴህረ ምረቃ 

መርሀ ግብር ሇኢትዮጵያ ስነ ጽሐፍ እና ፎክልር ኤም.ኤ ዱግሪ ሇማግኘት የሚረዲን 

መረጃ ሇመሰብሰብ ነው፡፡ በመሆኑም እርስዎ የሚሰጡት ትክክሇኛ መሌስ ሇጥናቱ 

ዓሊማ ስኬት ትሌቅ ሚና ስሊሇው ጥያዌዎችን በመመሇስ እንዴትተባበሩኝ በትህትና 

እየጠየቅሁ ይህን መጠይቅ በመመሇስ ስሇተባበሩኝ በቅዴሚያ ምስጋናዬ ከሌብ ነው፡፡ 

ክፍሌ አንዴ፤ 

የትውውቅ ክፍሌ፤ 

መመሪያ፡- ቀጥል ሇሚቀርቡ ጥያቄዎች ትክክሇኛ መሌስ ስጡ፡፡  

1. ሥም፡--------------------------------------- 

2. ጾታ፡----------------   

3. እዴሜ፡-------------- 

4. የትምህርት ዯረጃ፡------------------ 

5. የሥራ ዴርሻ፡-------------------------- 

6. የመኖሪያ አዴራሻ፡-------------------- 

ክፍሌ ሁሇት፤ 

ከቶክ-ቤኣ (የዲውሮ ዘመን መሇወጫ) ጋር የተገናኙ መጠይቆች፤ 
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መመሪያ፡- ቀጥል የቀረቡት መጠይቆች ከቶክ-ቤኣ በዓሌ አከባበር ጋር የተገናኙ 

ናቸው፡፡ በመጠይቆቹ መሠረት ትክክሇኛ ሀሳብን ይግሌጹ፡፡ 

1. ቶክ-ቤኣ ማሇት ምን የሚሌ ትርጉም እንዲሇው ቢያብራሩ፤  

2. በዲውሮ ብሔረሰብ ዘንዴ ቶክ-ቤኣ የሚከበረው መቼ ነው? ሇምን? 

3. የቶክ-ቤኣ (ዘመን መሇወጫ) በዓሌ ሇዲውሮ ብሔረሰብ ያሇው ባህሊዊና 

ማህበራዊ ፊይዲ ምንዴነው? ቢያብራሩ፤  

4. በቶክ-ቤኣ በዓሌ ወቅት የሚከወኑ ክዋኔዎች ትርጉማቸው ምን እንዯሆነ 

ቢገሌጹ  

5. የቶክ-ቤኣ በዓሌ በማህበረሰቡ ዘንዴ ያሇው ትዕምርታዊ ትርጉም ምን እንዯሆነ 

ማብራሪያ ቢሰጡ፤  

6. የዲውሮ ብሔረሰብ ሇቶክ-ቤኣ በዓሌ የሚያከናውናቸው ተግባራት ምን ምን 

ናቸው?  

7. ቶክ-ቤኣን ሇማክበር የሚዯረጉ ቅዴመ ዝግጅቶች ምን ምን ናቸው? ከመቼ 

ጀምሮ ይዯረጋለ?  

8. ሇቶክ-ቤኣ በዓሌ የሚዘጋጁ ባህሊዊ ምግቦችና መጠጦች የትኞቹ ናቸው? 

እንዳትስ ይዘጋጃለ? እነዚህ ምግቦች በቶክ-ቤኣ በዓሌ አከባበር ወቅት ብቻ 

ይዘጋጃለ?  

9. የቶክ-ቤኣን በዓሌ ከላልች ሀገራት ዘመን መሇወጫ ጋር የሚያመሳስሌ ነገር 

አሇው? ካሇ ምንዴነው?  

10. የቶክ-ቤኣ በዓሌ ባህሊዊ ቅርጹን ይዞ ሇትውሌዴ እንዱተሊሇፍ ምን ዓይነት 

መሌዕክት ያስተሊሌፊለ?  

 

አመሰግናሇሁ! 
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አባሪ ሁሇት፡- ከመረጃ ሰጪዎች ጋር የተያያዙ መረጃዎች፤ 

የመረጃ አቀባዮች ዲራ 

ተ/ቁ ሥም ጾታ ዕዴሜ የትምህርት 

ዯረጃ 

የመኖሪያ 

አዴራሻ 

የሥራ ሀሊፉነት 

1 ኢራሻ ዯስታ ጦፈ ወንዴ 71 6ኛ ገና የአካባቢ ባሊባት 

2 አቶ ደባ ሊሞሬ ወንዴ 68 መ/ትም/ት ገና ታወቂ ሽማግላ 

3 አቶ ድግሶ ድሌኣሞ ወንዴ 70 መ/ትም/ት ገና ታወቂ ሽማግላ 

4 ወ/ሮ አጸዳ ዲርጩ ሴት 78  - ገና የቤት እመቤት 

5 ወ/ሮ ፊሌታም 

ኮፎላ 

ሴት 73  - ገና የቤት እመቤት 

6 አቶ ታዬ ግንባቶ ወንዴ 45 ዴግሪ ታርጫ የዞን ባህሌ ቱሪዝም 

መምሪያ ባሇሙያ 

7 ወ/ሮ አዱሴ ዘሇቀ ሴት 39 ሁሇተኛ 

ዴግሪ 

ታርጫ የዞን ባህሌ ቱሪዝም 

መምሪያ ባሇሙያ 

8 አቶ መብራቱ 

ጳውልስ 

ወንዴ 35 ሁሇተኛ 

ዴግሪ 

ታርጫ የዞን ባህሌ ቱሪዝም 

መምሪያ ባሇሙያ 

9 ወ/ሪት ስንቅነሽ 

ዯነቀ 

ሴት 28 ዴግሪ ታርጫ የዞን ባህሌ ቱሪዝም 

መምሪያ ባሇሙያ 

10 አቶ ዘርሁን ተክላ ወንዴ 37 ዴግሪ ታርጫ የዞን ባህሌ ቱሪዝም 

መምሪያ ባሇሙያ 
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አባሪ ሦስት፡- የመረጃ ሰጪዎች ፎቶግራፍ 

 

ኢራሻ ዯስታ ጦፈ 

 

አቶ ደባ ሊሞሬ 
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አቶ ድግሶ ድሌኣሞ 

 

ወ/ሮ አጸዳ ዲርጩ  



65 
 

 

 

ወ/ሮ ፊሌታም ኮፎላ 

 

አቶ ታዬ ግንባቶ (የዞኑ ባህሌ ቱሪዝም መምሪያ ባሇሙያ) 
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ወይዘሮ አዱሴ ዘሇቀ (የዞኑ ባህሌ ቱሪዝም መምሪያ ባሇሙያ) 

 

 

አቶ መብራቱ ጳውልስ (የዞኑ ባህሌ ቱሪዝም መምሪያ ባሇሙያ) 
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ወ/ሪት ስንቅነሽ ዯነቀ (የዞኑ ባህሌ ቱሪዝም መምሪያ ባሇሙያ) 

 

አቶ ዘርሁን ተክላ (የዞኑ ባህሌ ቱሪዝም መምሪያ ባሇሙያ) 
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አባሪ አራት፡- አጥኚው በዞን ባህሌ ቱሪዝምና ስፖርት መምሪያ ተገኝቶ መረጃ 

ስሇመሰብሰቡ ከመምሪያው የተሰጠ ማስረጃ፤ 
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ማረጋገጫ 

ይህ ጥናት የዲውሮ ብሔረሰብ የ"Tookki Be'aa" (ዘመን መሇወጫ) በዓሌ የክወና 

ስርዓት ትንተና በሚሌ ርዕስ በጅማ ዩኒቨርሲቲ የዴህረ ምረቃ መርሀ ግብር 

የኢትዮጵያ ቋንቋዎችና ሥነ ጽሐፍ አማርኛ ትምህርት ክፍሌ ሇኢትዮጵያ ስነ 

ጽሐፍ እና ፎክልር ኤም.ኤ ዱግሪ ማሟያ ያቀረብኩት ሲሆን የራሴ ስራ መሆኑንና 

የተጠቀምኩባቸው ዴርሳናትም በትክክሌ ዋቢ መዯረጋቸውን በፉርማዬ 

አረጋግጣሇሁ። 

ስም፡- አፇወርቅ ማኖሶ    ፉርማ፡-____________ ቀን፡- ____________ 

 

 


