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ምስጋና 

በቅዴሚያ ይህ ጥናት እንዯጀምር  ቦታና ግዜአቸውን ሰውተው በየግዜው የማቀርብሊቸውን 

ጽሁፌ ዯከመኝ ሰሇቸኘ ሳይለ በጥሌቅ በማየት ገንቢ አስተያየታቸውን ' የጥናታዊ ጽሁፌን 

ምንነትና የአሰራር ስርዓትን እንዴገነዘብ ሇረደኝ አማካሪዬ ሇጥበቡ ሽቴ (ድ/ር) እና 

ማንያሇው አባተ (ድ/ር) ሊቅ ያሇ ሌባዊ ምስጋናዬ ይዴረሳቸው፡፡ 

 

በጥናቱ አስፇሊጊውን ትብብር ሁለ ሊዯረጉሌኝ የአማርኛ ቋንቋ መምህራንና ተማሪዎች' 

ጽሁፌን በመተየብና ሙያዊ ምክር ሇሰጡኝ እንዱሁም ስማቸዉን ሇሌጠቀስኳቸው በሃሳብ 

ሇረደኝ ጓዯኞቼ ሁለ ሌባዊ ምስጋናዬ ይዴረሳቸው፡፡ 
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አጠቃል 
የዚህ ጥናት ዋና አሊማ በአዕምሯዊ ማንበብን የመማር ብሌሃት አንብቦ የመረዲት ችልታን 
በማጎሌበት ረገዴ ሇተማሪዎች በግሌፅ በማስተማር ያሇውን ሚና ሇመመርመር ነው፡፡ 
የጥናቱ ተሳታፉዎች በሁሇተኛ ዯረጃ ትምህርት ቤት የሚገኙ የ2015 ዓ.ም የ9ኛ ክፌሌ 
ተማሪዎች የነበሩ 75 ወንዴ እና 75 ሴት በዴምሩ 150 ተማሪዎች ሲሆኑ ጥናቱ መሰረት 
ያዯረገውም ከፉሌ ሙከራዊ ዘዳ ናሙና ተመርጦ ተወስዶሌ፡፡ ከጥናቱ ተሳታፉዎችም 
በፅሐፌ መጠይቅ እና በፇተና መረጃዎች ተሰብስበዋሌ፡፡ የተሰበሰቡትም መረጃዎች በT-test 
በSPSS software መረጃ መተንተኛ ተሰሌተው ትንታኔ ተሰጥቶባቸዋሌ፡፡ ቅዴሚያ 
በአዕምሯዊ ብሌሃት ቀዴመው ተምረው ስሇነበር ስሇ ርዕሰ ጉዲዩ ምን ያህሌ ተገንዝበዋሌ 
የሚሇውን ሇማወቅ በዴህረ-ትምህረት ጥያቄዎች ተሰጥተዋሌ፡፡ ዴህረ-ትምህርት ፇተናውም 
በዚህ ርዕሰ ጉዲይ ማሇትም አዕምሯዊ ብሌሃቶችን መማር አንብቦ ሇመረዲት ያሇውን 
ጠቀሜታ ከማሳየት አንፃር በቅዴመ ሌምምዴ የሙከራ ቡዴን የአንብቦ መረዲት ውጤት 
በአማካይ = 33.7 መዯበኛ ሌይይት = 0.48 ነው፡፡ በቅዴመ ሌምምዴ የቁጥጥር ቡዴኑ 
የአንብቦ መረዲት ውጤት ዯግሞ አማካይ 33.8 ሲሆን በነፃ ናሙና ቲ-ቴስት የተገኘው 
ዯግሞ=1.6 ሲሆን የፒ ዋጋ p>0.05 ነው፡፡ ይህም የሚያሳየው በቅዴመ ሌምምደ 
በሁሇቱም ቡዯኖች መካከሌ ሌዩነታቸዉ የጎሊ አሇመሆኑን ነው፡፡ በዴህረ ሌምምደ የሙከራ 
ቡዴን የአንብቦ መረዲት ውጤትን ስንመሇከት አማካይ = 40.4 ሲሆን መዯበኛ ሌይይቱ = 
10.01 ነው፡፡ በዴህረ ሌምምደ የቁጥጥር ቡዴን የአንብቦ መረዲት ውጤት አማካይ = 34.4 
ነው፡፡ መዯበኛ ሌይይቱ = 7.1 ነዉ፡፡ በነፃ ናሙናቲ-ቴስት ሲሰሊ =40.4 ሆኗሌ፡፡ በሁሇቱ 
ቡዴን መካከሌ የተገኘው የፒ ዋጋ p< 0.05 ሲሆን ይህም የፅሐፌ መረጃ ስታቲካዊ 
ስላትም ከዴህረ-ትምህርት ፇተናው ጋር ሲታይ (በ6) ነጥብ መብሇጥን ያሳየ ሲሆን፡፡ 
ይኸውም አዕምሯዊ ብሌሃቶችን መማር አንብቦ ሇመረዲት ያሇውን ጠቀሜታ አሳይቷሌ፡፡ 
በዚህ ጥናታዊ ፅሐፌ መነሻ ሃሳብ በመውሰዴ ወዯፉት ቢዯረጉ መሌካም ናቸው የተባለትን 
ሃሳቦች ሇማቅረብ ያህሌ ይህ ጥናታዊ ፅሐፌ የማንበብ ብሌሃቶችን አቀናጅቶ ማስተማር 
የተሻሇ ሇውጥ እንዯሚያመጣ የተገሇጸበት ሁኔታ ስሇአሇ የጥናቱ ትኩረት የነበረው 
ብሌሃቶችን በግሌፅ ሇተማሪዎች ማሰሌጠን የሚሌ ስሇሆነ ዕቅዴ ተይዞ በቋሚነት በባሇሙያ 
የተዯገፇ ስሌጠና ሇመምህራን ቢሰጥ፡፡ ላሊው በዚህ ጥናት የተተገበሩትን ሳይሆን አጥኚዎች 
የምርምር ሂዯቱን ቀይረው ማሇትም አንብቦ የመረዲት ችግር ያጋጠማቸውን ተማሪዎች 
ተዛምዶዊ በሆነ መንገዴ ሇማጥናት ቢሞከር፡፡ በመጨረሻም በዚህ ጥናታዊ ፅሐፌ ውስጥ 
የጥናቱ ተተኳሪ ተማሪዎች በአንብቦ መረዲትና በብሌሃት አጠቃቀማቸው መሰረት በማዴረግ 
መርምሮ ግኝቱን አንፀባርቋሌ በመሆኑም ሇወዯፉት ዯግሞ ብሌሃቶችን ከአንብቦ መረዲት 
ጋር በማያያዝ ፆታን መሰረት በማዴረግ ቢጠና፡፡ 
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ምዕራፌ አንዴ 

መግቢያ 

1.1 የጥናቱ ዲራ  

አእምሮአዊ ማንበብን የመማር ብሌሀት የሚያየው አእምሮአዊ የሆኑ ሂዯቶችን ሲሆን 

በቀጥታ የሚመሇከተው መረጃዎችን ከትምህርት ስርዓት አንጻር ሲሆን ይኸውም፤ 

መረጃዎችን ሇማግኘት፣ ሇማስቀመጥ፣ ሇመመሇስ እና ሇመጠቀም ነው፡፡ ከዚህም ላሊ ይህ 

ብሌሀት ተማሪዎቹ ወዯፉት በቋንቋ ትምህርታቸው ሉያገኙ በሚችለት አዱስ ጽንሰ ሀሳብ 

ሊይ የተሇያዩ ተግባራትን በመፇጸም በትምህርት ሂዯቱ ሊይ መነሳሳት እንዱያሳዩ እና 

በግሇሰብ ዯረጃ አንዴን ጽሁፌ አንብበው እንዱረደ የሚያዯርጋቸው ብሌሀት ሲሆን 

እንዱሁም ሌእሇ አእምሮአዊ ብሌሀት ዯግሞ ሇተማሪዎቹ አቅጣጫ በማሳየት፣ 

የአንባቢዎችን የትርጉም መዋቅር በመገንባት፣ አንባቢዎች ነገሮችን በቅዴመ ተከተሌ 

እንዳት እንዯሚሰሩ እና የንባብ ሂዯቱን እንዳት መቆጣጠር እንዲሇባቸው የሚያስገነዝብ 

እንዯሆነ O’Malley and Chamot (1995)፣ Ratna (2014)፣Oxford (1990)፣ Israel 

(2007)፣William and Burden (1997) የገሇጹትን በመገንዘብ ነው፡፡ 

በተጨማሪም እንዯ Hedge (2000) አገሊሇጽ አእምሮአዊ ብሌሀቶች ቀጥተኛ የቋንቋመማር 

ብሌሀቶች ሲሆኑ ተማሪዎች በንቃት ከታሊሚው ቋንቋ መሌእክቶችን እንዱቀበለ እና 

እንዱያፇሌቁ ያስችሊለ፡፡ ስሇሆነም በአእምሮአዊ ብሌሀት እርዲታ አማካኝነት ተማሪዎች 

በተሇያዩ መንገድች ከአዱሱ መረጃ ጋር መገናኘት እንዯሚችለ እና አእምሮአዊ ብሌሀቶችን 

በመጠቀም የተማሪዎችን የንባብ ግንዛቤ ማዲበር እንዯሚቻሌ Baker & Brown (1984) እና 

Palinscar & Brown (1984) ያስረዲለ፡፡ 

አዕምሮአዊ ብሌሃቶች በአይነታቸው አራት የሚዯርሱ ናቸው ከዚህ በታች እንዯሚከተሇው 

መግሇፅ ይቻሊሌ፡፡ የመጀመሪያው ሌምምዴ ሲሆን ይህ ሌምምዴ ዯግሞ ተማሪዎችን 

ከወቅታዊ ሁኔታጋር በቀጥታ እንዱገናኝ ሳይሆንከራሳቸው ቅዴመ ዕውቀት እንዱነሱ 

ማዴረግ ነው፡፡ሁሇተኛው ዯግሞ ማሳጠር ነው ይህ ዯግሞ የተማሪዎችን ችልታ ማሻሻሌና 

ትምህርቱ በአእምሯቸው ውስጥ ሇረዥም ጊዜ አይረሴነት እንዱኖረው እንዱሁም 

በትምህርቱና በአስተማሪው መካከሌ አዲዱስ መረጃን ከቅዯመ ዕውቀታቸው ጋር ሇማያያዝ 

ይረዲሌ፡፡ሶስተኛው ማጠቃሇሌ የሚሇው ሲሆን በዘህ ውስጥ ተማሪዎች አስፇሊጊና 

የሚመጥናቸውን መረጃዎችን የሚመርጡበትና የሚያገናኙበት ሂዯት ነው፡፡ አራተኛው 

ዯግሞ ትንተና የሚሌ ነው ይኸውም የተማሪዎች ቅዴመ ዕውቀቶች በተግባር የሚታዩበትና 
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በመንገዲቸው ሊይ የሚፇጠሩ አዲዱስ ችግሮችንናሁኔታዎችን ሇመፌታት ይረዲቸዋሌ 

(Rebecca Oxford 2001):: 

ማንበብ ማሇት አንዴን ጽሐፌ በትክክሌ አንብቦ መረዲት ወይም ጸሀፉው ማስተሊሇፌ 

የፇሇገውን መሌዕክት በትክክሌ መገንዘብ ማሇት ነው፡፡ ማንበብን በሚመሇከት Conley 

(1992) እንዯገሇፁት ማንበብ ማሇት በማንበብ ተግባር ሊይ በፀሀፉው እና በምንባቡ 

ውስጥ ከቀረበው አዱስ መረጃና አውዴ ጋር በአንዴነት አዋህድ የፅሐፈን ሙለ 

መሌዕክት በሚገባ መረዲትን የሚመሇከት ነው፡፡  

እንዯ Harmer (1991) አገሊሇፅ የማንበብ ክሂሌ ከተቀባይ ክሂልች የሚመዯብ ሲሆን 

ከሚነበበው ፅሁፌ ውስጥ መሌዕክቱን መረዲት፣የጸሁፈን ዝርዝር ሃሳብ መሇየትን፣ 

አዲዱስ መረጃዎችን መቀበሌናማንጸባረቅ፣የፅሐፈን አወቃቀርና አዯረጃጀት በሚገባ 

ማስተዋሌና መገምገምን፣ በፅሁፈ ውስጥ ያለ አውዲዊ አመሇካከቶችን ፊይዲ መረዲትንና 

ላልችንም ጉዲዩች ሁለ የሚያጠቃሌሌ ነው፡፡ አንብቦ መረዲት ዯግሞ አንባቢው የተሇያዩ 

ብሌሃቶችን ተጠቅሞ ፅሁፈን መሌዕክት ሇመረዲትና ሇመገንዘብ ያሇው ችልታ ነው፡፡ 

አንብቦ መረዲት የአንባቢው ንቁ ተሳትፍ የሚጠይቅ በመሆኑ ተማሪዎች በሚያነቡበት 

ጊዜ የተሇያዩ የማንበብ ብሌሃቶችንና ስሌቶችን መጠቀም አሇባቸው Harmer (1991)፡፡ 

አንብቦ መረዲት የአንባቢው ንቁ ተሳትፍ የሚጠይቅ በመሆኑ ተማሪዎች በሚያነቡበት ጊዜ 

የተሇያዩ የማንበብ ብሌሃቶችንና ስሌቶችን መጠቀም አሇባቸው (Harmer፣1991) 

፡፡እንዯBloock (1986) አገሊሇፅ ማንበብና አንብቦ መረዲትን በሚመሇከት የተሇያዩ ጊዜያት 

የተሇያዩ ፌሌሰፌናዎችን አንፀባርቀዋሌ፡፡ ከነዚህም መካከሌ ቅዴሚያውን የሚይዘው 

ባህሪያውያን ፌሌስፌና ነው፡፡ ይህ ፌሌስፌና በተሇይም በ1920ቹ ጀምሮ እስከ 1960ዎቹ 

ዴረስ ባለት ጊዜያት በስነ-ትምህርትና በስነባህሪ ዘርፍች ከፌተኛ ተቀባይነት ያገኘ 

ነበር፡፡በባህሪያዊያን ፌሌስፌና መሰረት የማንበብ ሂዯት 

አእምሯዊና ባህሪያዊ ክስተት ተዯርጎ የሚቆጠር ሲሆን በዘመኑ የተካሄደ ምርምሮችም 

ትኩረታቸው አንብቦ መረዲት ሉታይና ሉዲሰስ የሚችሌ ነው በማሇት 

ገሌፀውታሌ፡፡ከባህሪያዊያን ፌሌስፌና አንፃር አንብቦ መረዲትን ሇማከናወን ዋነኛ ተተኳሪ 

ወይም አስፇሊጊው ነገር የሚነበበው ፅሁፌ ነው፡፡ በመሆኑም አንባቢው የቀረበሇትን ፅሁፌ 

በማንበብ እያንዲንደን ፉዯሊትና ቃሊት ትርጉም መፇሇግና መስጠት ሊይ እንዱያተኩር 

ይፇሇጋሌ፡፡መረዲት የሚፇጠረውም በፅሁፈ ውስጥ የተካተቱትም እያንዲንደ ቅንጣት 

ትርጉም በቅዴሚያ ማወቅ ሲቻሌ ነውእንዴሪስ (2000) (Laberg& Samuel 1997) ጠቅሶ 

እንዲቀረበው ፡፡እንዯ ባህሪያዊያን ትውረታዊ አተያይ መማር የባህሪ ምስረታ ሲሆን 
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ዴግግሞሽ፣ማነቃቃት እና ምሊሽ መስጠት ሇቋንቋ መማር ወሳኝ ተግባራት እንዯሆኑ 

ያስረዲለ (Omaggion 1993):: በባህሪያዊያን አተያይ መሰረት የማንበብ ሂዯት ከእይታ 

መረጃ ማግኘት ማሇትም ከተሰጠ ምንባብ ፉዯሌና ቃሊትን መሇየት ፣አንባቢን በማነቃቃት 

ፌችን መሌሶ ማዋቀር እና መገንዘብ ያስችሊሌ የሚሌ ነው(newby 2013):: በባህሪያዊያን 

አመሇካከት አንዴን ፅሁፌ ሇማንበብና ሇመተርጎም ከመስመራዊ ዕዴገት የሚጀምርና በስነ- 

ትርጉም ውክሌና የሚጨርስ ተዯርጎ ይወሰዲሌ(Ling 2011):: 

የማንበብ ትምህርት ታሪካዊ አመጣጥ በመስኩ ያለ የስነሌሳን ባሇሞያዎች በሁሇት ዋና 

ጊዚያት ከፌሇው አስቀምጠውታሌ Cnond (2016) ገሇፃ መጀመሪያው ዘመን የጀመረው 

1940ዎቸ ሲሆን በወቅቱ እነ Bloomfield (1942) and Fries (1962) የተባለ 

የስነሌሳናዊ ምሁራን ማንበብ ማሇት የቋንቋን ምሌክቶች የመሇየት ተግባር ነው፡፡ 

ይህውም ምስልችን ከሚታየው ምሌክታቸው ጋር ማዛመዴ ማሇት እንዯሆነም እኒህ 

ምሁር አክሇው አስርዴተዋሌ Tylor and Norbush (1983) ቃሊዊ ወይም አፊዊ ንባብ 

በማሇት ሲገሌፁት Nutall (1986) ዯግሞ ዴምፅ በማሰማት ማንበብ የሚሇውን ስያሜ 

ስጥተዋሌ::  

Hoang (2016) Saenger (1997) ዋቢ አዴርገው እንዯሚገሌፁት 2ኛው ዘመን 

የጀመረው 1960ዎቹ ሲሆን ወቅቱም ዝምታ ወይም ዴምፅ ሳያሰሙ ማንበብ ጠቀሜታ 

እንዲሇው በአብዛኛው ስነ-ሌቦናዊያንና ስነሌሳናዊያን ትኩረት የሰጡበት ወቅት ነበር፡፡  

የHoang (2016) ማጠቃሇያም ማንበብ በሁሇት ዋና ዋና ፇርጆች የተከፇሇ ሲሆን 

እነሱም አፊዊ/ቃሊዊ/ንባብ እና ዴምፅ ሳይሰሙ ማንበብ ናቸው በሚሌ ነበር 1960ዎቹ 

አካባቢ የትርጉም ምንነትና ብያኔ እንዱሁም ፅንስ ሀሳብ በስፊት ተቀባይነትን አግኝቶ 

የአብዛኛዎቹን ተመራማሪዎች ትኩረት ሇመሳብ የምርምር ሰራዎችንም እንዱያካሂደ 

መንገዴ ከፌቷሌ፡፡   

ከዛ በተወሰዯዉ ሌምዴም እንዯየተማሪዎች የክፌሌ ዯረጃ በይዘትና በአቀራረቡ ተመጥኖ 

የመማሪያ ና የማስተማሪያ መፅሀፌት እንዱሁም መርሃ ትምህርት ተዘጋጅቶ በሁለም 

የክፌሌ ዯረጃዎች መሰጠት ተችሎሌ፡፡   

የባህሪያውያን አተያይ ታህታይና-ሊዕሊይ ተብል በሚታወቀውና እስከ 1960ቹ ዴረስ 

ባለት አመታት ከፌተኛ ተቀባይነትን አግኝቶ በነበረው የማንበብ ሞዳሌ ከፌተኛ ተዕጽኖ 

አሳርፎሌ፡፡ ይህን የማንበብ ሞዳሌ ሇመጀመሪያ ጊዜ ያስተዋወቁት Goff (1972) የተባለ 

ምሁር ናቸው፡፡ በታህታይ-ሊዕሊይ የማንበብ ሞዳሌ መሰረት ማንበብ ባሇአንዴ አቅጣጫ 
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ሲሆን ከሚነበበው ፅሁፌ በመነሳት ወዯ አንባቢው የሚጓዝ ነው፡፡በዚህ የማንበብ ሞዳሌ 

ትርጉም ያሇው ነገር ሁለ የሚገኘው ሇንባብ በቀረበው ፅሁፌ ውስጥ ነው፡፡  

አንብቦ መረዲት የሚፇጠረውም በቅዴሚያ በእያንዲንደ ቃሊት ውስጥ የሚገኙ 

ዴምፆችንና ፉዯሊትን በመሇየትና ሇነዚህ ቃሊት ትርጉም በመስጠት ነው፡፡ይህ በቃሌ 

ዯረጃ የሚከናወን የመረዲት ሂዯትም ውስብስብ የሆኑ ፅንሰ-ሃሳቦችን ሇመገንዘብ ወይም 

አጠቃሊይ ፅሁፈን ሇመረዲት መንገዴ ይከፌታሌ (Davis 1995)::  

ከ1960ቹ መጠናቀቂያ ጀምሮ በስነ-ሌቦናና በስነ-ትምህርት ፌሌስፌና ዘርፌ የአመሇካከት 

ሇውጦች ከመከሰታቸው ጋር ተያይዞ የባህሪያውያን ፌሌስፌና ሊይ የተሇያዩ ትችቶች 

እየተነሱ ሄደ፡፡ ከባህሪያውያን ንዴፇ-ሃሳብ የተሇዩ ጽንሰ-ሃሳቦችንየሚያራምደ 

ፌሌስፌናዎች ብቅብቅ ማሇት ጀመሩ፡ ፡በወቅቱ ከፌተኛ ተቀባይነት እያገኘ የመጣውም 

የግንባታውያን ንዴፇ-ሃሳብ ነው፡፡በግንባታውያን ንዴፇ-ሃሳብ አራማጆች አመሇካከት 

መማር ማሇት ሇነገሮች ትርጉም የመፌጠር ሄዯት ሲሆን የሚከሰተውም በተማሪዎች 

አዕምሮ ውስጥ ነው፡፡ ይህ ንዴፇ-ሃሳብ በጊዜው ከማንበብ ጋር ተያይዘው የተካሄደ 

የምርምር ውጤቶች ሊይ ከፌተኛ ተጽኖ መፌጠር ችሎሌ (Carrell 1998)::  

Harmmer (1994:16-18) እንዲለት ማንበብ ከአራቱም መሰረታዊ የቋንቋ ክሂልች 

ውስጥ አንደ ሲሆን መቀበያ ክሂሌ (Recepttive skill) በመባሌ ይጠራሌ፡፡በላሊ በኩሌ 

ማንበብ ማሇት አንዴን ፅሐፌ የመረዲት የመተርጎምና ተገቢውን (የምንፇሌገውን) 

የተሊሇፇውን መረጃ የመውሰዴ ሂዯት ነው በማሇት ይገሌፃለ፡፡ ከገሇፃው መረዲት 

እንዯሚቻሇው ማንበብ ግሊዊ ሂዯት ስሇሆነ በዚህ ግሊዊ ሂዯትም በጊዜና በቦታ ከእኛ ርቆ 

ከሚገኝ ከአንዴ ፀሀፉ መሌዕክት ሌንቀበሌ እንችሊሇን የተቀበሌነውን መሌዕክት 

የሚሳዴርብን ስሜት ወይም ሇመሌዕክቱ የምንሰጠው ምሊሽ ላልች በቀጥታ 

ሉያስተውለት ወይም ሊያስተውለት ይችሊለ፡፡ ማንበብ በአብዛኛው ትምህርትቤት ሳይገባ 

የሚሇመዴ ክሂሌ አይዯሇም፡፡ ሰዎች ማንበብን የሚማሩትና ትምህርትቤቶች የማንበብ 

ትምህርት ሰፉ ቦታ የሚሰጠው ሆኖ ይገኛሌ፡፡ ዘውደ (2008) (Brown፣1996)ን ጠቅሶ 

እንዯገሇጸው አንዲንዴ የምርምር ውጤቶችም የትምህርትቤቶች መሠረታዊ ሀሊፉነት 

ተማሪዎችን ማንበብ ማስተማር እንዯሆነ ይጠቁማለ፡፡  ትምህርት ቤቶች ውጤታማ 

ይሆኑ ዘንዴ የሚያስተምሯቸው ተማሪዎች የማንበብ ክሂሊቸው ዲብሮ ዕውቀታቸውን 

ሉያሳዴጉ ይገባሌ፡፡ ይህን ማዴረግ ከተሳናቸው ግን ትምህርትቤቶችም ሆኑ ተማሪዎች 

ውጤታማ ናቸው ሉባለ አይችለም፡፡ ባጠቃሊይ ከሊይየተገሇፀው ዲራ ከተማሪዎች አንብቦ 

መረዲት አንፃር የተሇያዩ ምሁራን ጠቃሚ የሆኑ ሀሳቦችን ሰንዝረዋሌ በመሆኑም 
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ሁለም የምሁራን ሃሳቦች በርግጥ ጠቀሜታቸው የማያጠራጥር ቢሆንም በዚህ ጥናት 

ውስጥ ግን ሇአንብቦ መረዲት የተሇያዩ ጠቀሜታዎች ያሊቸውን፣በብሌሃቶች ዙሪያ 

ብሌሃቶችን ከመጠቀም የሚገኙትን ተሇያዩ ፊይዲዎች በሚመሇከት እንዱሁም በአንብቦ 

መረዲት ዉስጥ ብሌሃቶችን በመጠቀም ያሇውን አስተዋፅኦ ሉያጎለ ይችሊለ የተባለትን 

ሀሳቦች የሰነዘሩ ምሁራን ሀሳባቸው ተካቶበታሌ፡፡  

1.2 የጥናቱ መነሻ ችግር  

በአሇም አቀፌ ዯረጃ በአእምሮአዊ ብሌሀቶች እና በአንብቦ መረዲት ችሌታ መካከሌ 

ያሇውን ግንኙነት በጥናት ሇማሳየት በተሇያዩ ጊዜያት ሙከራዎች ተካሂዯዋሌ፡፡ ሇምሳላ፤ 

Marley et al. (2010)፣ Ozek and Civelek (2006)፣ Aghaei (2011)፣ Sahan 

(2012) እና Ratna (2014) አእምሮአዊና የማንበብ ብሌሀቶች አንብቦ የመረዲት 

ችሌታን ሇማዲበር እንዯሚያስችለ ሲያስረደ፤ በተመሳሳይ Yohannes (2013) 

በእንግሉዘኛ ትምህርት ሊይ ባዯረጉት ሀገረኛ ጥናትም ከአጠቃሊይ የማንበብ ብሌሀት  

ማሇትም አእምሮአዊ ብሌሀቶችን በመውሰዴ የአሰሳ ጥናት ያዯረጉ ሲሆን፣ መምህራኑ 

ስሇብሌሀቶቹ የተወሰነ ግንዛቤ ቢኖራቸውም በመማሪያ ክፌሌ ውስጥ 

እንዯማይተገብሩት፣ተማሪዎቹ ግን በብሌሀቶቹ ሇመማር ከፌተኛ መነሳሳት እና የመማር 

ፌሊጎት እንዯታየባቸው በጥናታቸው ገሌጸዋሌ፡፡ 

 

በተሇያዩ ይዘቶችና ቦታዎች ብሌሃቶች መማር ዘሪያ የተሰሩ ጥናቶች እንዯሚያመሇክቱት 

ሇምሳላ፤ AbManan et al. (2011) ቋንቋን የመማር ብሌሀትእንግሉዘኛ ሁሇተኛ 

ቋንቋቸው በሆኑ የኮሊጅ ተማሪዎች ሊይ ባዯረጉት ጥናት አእምሮአዊ፣ ትውስታ፣ 

ማካካስ፣  ስነ-ሌቦናዊ እና ማህበራዊ ብሌሀቶችን በመጠቀም ተማሪዎችን በሙከራና 

በቁጥጥር ቡዴን በመክፇሌ የሙከራ ቡዴኑ በብሌሀቶቹ ሌምምዴ ያዯረጉ ሲሆን፣ 

በብሌሀቶቹ የተማሩ ተማሪዎች ካሌተማሩት የተሻሇ ውጤት እንዲስመዘገቡ ያስረዱለ፡፡ 

 

በሀገራችን የቋንቋ ትምህርት አውዴ በተማሪዎች ሊይ ከሚታዩ ችግሮች አንደ ተማሪዎች 

እንዳት እንደሚያነቡ አለማወቅ እንደሆነም ይጠቀሳሌ፡፡ ተማሪዎች እንዳት ማንበብ 

እንዲሇባቸው ባለመማራቸው አንብቦ የመረዲት ችግራቸው የጎሊ ነው፡፡ የተማሪዎችን አንብቦ 

የመረዲት ችግር ለማስወገዴ ምን መደረግ አለበት የሚሌ ጥያቄ ሲነሳ ችግሩን ሇማስወገዴ 

ከሚያስችለ መንገድች አንደ የማንበብ ብሌሃቶችን ማስተማር ይገባሌ የሚለ ወገኖች አለ 

(Tesfu 2015፣ Belilew 2015፣ Solomon 2000፣ Dawit 2014)፡፡ 
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ተማሪዎች የማንበብ ትምህርትን በሚማሩበት ጊዜ በመርሃ ትምህርቱ ሊይ የተገሇፁ 

የችልታ መሇኪያ በግሌፅ የተቀመጠ ሲሆን፤ አንዴን ፅሁፌ አንብበዉ የቃሊትን ተግባር 

በምክንያትና ውጤት የተዯራጁትን ሀሳቦች በማስረጃ መግሇፅ፣ ስሇተሇያዩ ውስብስብ 

ነገሮች አሰራርና አጠቃቀም የሚገሌፁ ፅሁፍችን አንብበው የተረደትን በትክክሌ መግሇፅ 

፣እያነበቡ ካሇው ምንባብ ውስጥም ቀጣይ ሀሳቦችን መተንበይ፣በምንባቡ ውስጥ ያለትን 

ቃሊት እንዯ አገባባቸው ሉሰጡ የሚችለትን ፌች ማሳየት ፣ካነበቡት ምንባብ በመነሳት 

የራሳቸውን ዴምዲሜ መስጠትና ሇዴምዲሜያቸውም መሰረት የሆኑትን ካነበቡዋቸው 

ግሊዊ ፅሁፍች ውስጥ መጥቀስና ማቅረብ ናቸዉ (የዘጠነኛ ክፌሌ የአማርኛ ቋንቋ መርሀ 

ትምህርት እና የሚጠበቅ የአጥጋቢ ችልታ ብቃት ዯረጃ (2004)፡፡ ከሊይ ሇመጥቀስ 

እንዯተሞከረው ምንም እንኳን ከተማሪዎችየሚጠበቅ ችልታ ቢኖርም ተማሪዎችግን 

አንብበው ሇመረዲት እንዯሚቸገሩና በክፌሌ ውስጥ የሚሰጠውን ተግባር በጊዜና በሰዓቱ 

ሇማከናዎን አስቸጋሪ የሆነበት መንገዴ አጥኚዋ ካሁን በፉት በምታስተምርበት በረዥም 

ጊዜ የስራ ሂዯትማየት ተችሎሌ፡፡ ይህም ሇጥናቱ መነሻ አንዱሆን አጥኚዋን 

ገፊፌቷታሌ፡፡ 

 

Jhonson (2008)፡፡ በበኩሊቸው ማንበብን ማስተማር ብቻ ሳይሆን የሚያስፇሌገው ማንበብን 

ሇመማር የሚያስችለ ሁኔታዎችን ማመቻቸት ጭምር እንዯሆን ይገሌፃለ፡፡ ምክንያቱም 

ተማሪዎች ማንበብን ሇመማር የሚያስችለ ሁኔታዎች ከተመቻቹሊቸው በአግባቡ ሉማሩና 

ክሂለን ሉያዲብሩ ስሇሚችለ እንዯሆንና ጥሩ አንብቦ የመረዲት ችልታም በትምህርትቤት 

ህይወት እጅግ መሠረታዊ ጉዲይ እንዯሆነ Nunan (1991) & Messi (1997) ያስረዲለ፡፡ 

AbMananetal(2011) ቋንቋን የመማር ብሌሃት በአፌመፌቻ ቋንቋቸው በማስተማር 

በተቋም ተማሪዎች ሊይ ባዯረጉት ጥናት ብሌሃቶችን ተጠቅሞ በሙከራና በቁጥጥር ቡዴን 

በመክፇሌ በሙከራ ቡዴኑና በብሌሃቶች ሌምምዴ ያዯረጉ ሲሆን በብሌሃቶች የተማሩ 

ተማሪዎች ካሌተማሩት የተሻሇ ውጤት አንዲስመዘገቡ በጥናታቸው ያስረዲለ፡፡ በተጨማሪም 

ብሌሃቶችን ስሇመማር አስፇሊጊነት በተመሇከተ የተማሪዎች አንብቦ የመረዲት ችልታ 

በብሌሃቶች ትምህርት በመታገዝ ማዲበር አስፇሊጊ እንዯሆነ (oxford 1990) እና Anderson 

(1991)ያስረዲለ፡፡ ሇማዲበርያሊቸውን ሚና ሇመፇተሽ ምርምራቸውን አከናውነዋሌ፡፡ 

በምርምራቸው የሁሇት ቡዴን ነፃ ናሙናዎች ቲ-ቴስት (Independent samples t-test) 

ተጠቅመው ባዯረጉት ትንተና ግኝትም የሙከራው ቡዴን ተማሪዎች ዴኅረትምህርት አንብቦ 

የመረዲት ፇተና አማካይ ውጤት ከቁጥጥሩ ቡዴን ተማሪዎች ዴኅረትምህርት አንብቦ 

የመረዲት ፇተና አማካይ ውጤት ጉሌህ ሌዩነት እንዲሇው አረጋግጠዋሌ፡፡ 
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Oxford1990)እና Anderson(1991) ብዙጥናቶች ብሌሀቶችን በመማር በኩሌ የተሰሩ 

ቢሆንም አከራካሪ ጉዲዮች ይኖራለ ሆኖም ከተጠኑት ጥናቶች ዉስጥም ብሌሀቶችን በግሌፅ 

ማስተማር አንብቦ የመርዲት ችልታን በማዲበር በኩሌ አስፇሊጊ እንዯሆነ (Oxford 1990) 

እና Anderson(1991) ገሌፀዋሌ በሀገራችን በኩሌም ረእሶቹ የተሇዩ ይሁኑ እንጅ ሁሇት 

የሀገር በቀሌ ጥናቶችንሇምሳላ ሰርካሇም (2010) እና ዯመቁ (2011) ስመሇከት ብሌሀቶችን 

በማስተማ ርአመርቂ ባይባሌም እስካሁን ከነበረዉና ከተሇመዯዉ አሰራር የተሻሇ ውጤት 

እንዲስመዘገበ የገሇፁበት ሁኔታ ተቀምጧሌ፡፡ Barnett (1988) የማንበብ ብሌሃት 

የተማሪዎችን አንብቦ የመረዲት ችልታ ሇማዲበር ያሇዉን ጠቀሜታ በተመሇከተ ባዯረጉት 

ጥናት የብሌሃት ስሌጠና ከተሰጣቸ ይሌቅ ስሇ አንብቦ መረዲት ብሌሃቶች ምንነት ሳይማሩ 

የአንብቦ መረዲት መሌመጃዎችን በተከታታይ እንዱሰሩ የተዯረጉ የቁጥጥር ቡዴን 

ተማሪዎች ስሇ ብሌሃቶቹ ጠቀሜታ ከተማሩት የተሻሇ ውጤት ያስመዘገቡ መሆኑን ገሌፀው 

የታየው ሌዩነት ግን የጎሊ እንዲሌሆነ ጠቁመዋሌ፡፡ ከሊይ እንዯተገሇጸው የተሇያዩ ብሌሃቶች 

አንብቦ መረዲትን ሇማስተማር ምን አስተዋፅኦ እንዲሊቸዉ በሚመሇከት የተሇያዩ ምሁራን 

የተሇያዩ ዴምዲሜዎችን አስቀምጠዋሌ ፡፡ስሇዚህ የአንብቦ መረዲት ችልታ እንዯተማሪው 

ሁኔታ ሉሇያይ ይችሊሌና በዚህ ጥናትም በብሌሃቶች አንብቦ መረዲትን ማስተማርውስጥ 

ምን አይነት ሇውጥ ሉያመጣ እንዯሚችሌ አጥኝዋን ካነሳሳት ውሰጥ ላሊኛው ምክንያት 

ነው፡፡ 

1.3 የጥናቱ ጥያቄዎች 

የዚህ ጥናት ዋና ዓሊማ አእምሯዊ ብሌሀቶችን በግሌጽ ማስተማር አንብቦ የመረዲት 

ችልታን በማጎሌበት ረገዴ ያሇውን አስተዋጽኦ መፇተሸ ሲሆን ይህንን ሇማሳካት ጥናቱ 

የሚከተለትን ጥያቄዎች ይዞ ተነስቷሌ፡፡ 

 አዕምሯዊ ብሌሃቶችን በግሌጽ ማስተማር የተማሪዎችን አንብቦ የመረዲት ችልታ 

ያሻሽሊሌን?  

 አዕምሯዊብሌሃቶችንበግሌፅ ከተማሩ በኋሊ የተማሪዎች የብሌሀት አጠቃቀም ዯረጃ 

ተሻሽሎሌን? 
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1.4 የጥናቱ አሊማ  

1.4.1 የጥናቱ ዋና ዓሊማ 

የዚህ ጥናት ዓቢይ ዓሊማ አዕምሯዊ ብሌሃቶችን በግሌጽ ማስተማር አንብቦ የመረዲት 

ችልታን በማጎሌበት ረገዴ ያሇውን አስተዋጽኦ መፇተሽ ነዉ፡፡ 

1.4.2 የጥናቱ ዝርዝር ዓሊማዎች 

ከሊይ የተጠቀሰውን የጥናቱ ጥያቄዎች በመነሳት ከግብ ሇማዴረስ የሚከተለት ዝርዝር 

አሊማዎች ምሊሽ ሰጥቷሌ፡፡ 

 አዕምሯዊ ብሌሃቶችን በግሌጽ ማስተማር የተማሪዎችን አንብቦ የመረዲት 

ችልታቸውን መሻሻሌ አሇመሻሻለን መፇተሽ፡፡                                                                                                   

 አዕምሯዊ ብሌሃቶችን በግሌፅ ከተማሩ በኋሊ የተማሪዎች የብሌሀት አጠቃቀም ዯረጃ 

መሻሻሊቸዉን  ሇመፇተሽ፡፡ 

1.5 የጥናቱ ጠቀሜታ  

ተማሪዎች በማንበብ ተግባር የሚታዩባቸውን ተሊውጦዎች መሇየት ሇመማር-ማስተማሩ 

ሂዯት የሊቀ አስተዋጽኦ ያበረክታሌ፡፡ በመሆኑም በዚህ መሌኩ ሙከራዊ ምርምር 

ተዯርጋሌ፡፡ ውጤቱም የሚከተለትን ጠቀሜታዎች ሉኖሩት እንዯሚችሌ ይታመናሌ፤ 

 የቋንቋ ሥርአተ ትምህርትና የማስተማሪያ መጻሕፌት አዘጋጆች የአንብቦ መረዲትን 

ችልታና የማንበብን ፌሊጎት ሇማሳዯግ የሚያስችለ ማንበብን የማስተማሪያ ዘዳ 

አዕምሯዊ ብሌሃቶችን እንዱያካትቱ ጊዜ በመቆጠብ አስተዋፅኦ ያበረክታሌ፡፡   

 ማንበብን የማስተማሪያ ዘዳ አዕምሯዊ ብሌሃቶች አንብቦ የመረዲትን ችልታና 

የማንበብን ፌሊጎት ሇማሳዯግ ያሊቸውን ሚና በተመሇከተ የተማሪዎችንና 

የመምህራንን መማር ማስተማሩን በማስተካከሌ(በማሳዯግ)፣ ሇትግበራ በማነሳሳት 

ጠቀሜታ ሊይ ይውሊሌ፡፡   

 በአዕምሯዊ ብሌሃቶች መካከሌ አንብቦ የመረዲትንና ማንበብን በማሳዯግ ሂዯት 

ሇተማሪዎች የበሇጠ ጠቃሚ የሆኑትን ሇመሇየት ያስችሊሌ፡፡   

 በአዕምሯዊ ብሌሃቶች መካከሌ አንብቦ የመረዲት ሂዯትን ሇመተግበር የበሇጠ ከባዴ 

የሆኑትን በመምረጥመምህራን የትኛውን መተግበር እንዲሇባቸው ሇመሇየት 

ያስችሊሌ፡፡ 

 በአማርኛ ቋንቋ አንብቦ የመረዲት ችልታንና ማንበብን በተመሇከተ ሇሚዯረጉ ላልች  

ጥናቶችና አጥኝዎች እንዯ መነሻ በመሆን ያገሇግሊሌ፡፡   
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1.6 የጥናቱ ወሰን  

ይህ ጥናት በ2015 ዓ.ም በኦሮሚኣ ክሌሌ፣ በጅማ ዞን በቀርሳ ወረዲ በቡሌቡሌ ከሚገኙ 

አጠቃሊይ የሁሇተኛ ዯረጃ የመንግስት ትምህርትቤቶች ሊይ ትኩረቱን አዴርጎ ነው፡፡ ከክፌሌ 

ዯረጃና ከተማሪዎች አንፃርም የክፌሌ ዯረጃው በዓሊማ ተኮር ናሙና፣ እንዱሁም በቀሊሌ 

የዕጣ ናሙና በተመረጡ በቡሌቡሌ ከሚገኙ አጠቃሊይ የሁሇተኛ ዯረጃ የመንግስት 

ትምህርትቤቶችና አምስት የመማሪያ ክፌልች የዘጠነኛ ክፌሌ ተማሪዎች ሊይ ያተኮረ 

ይሆናሌ፡፡ ከብሌሃቶች አንፃር ዯግሞ ጥናቱ የአዕምሯዊ ብሌሃቶች የተማሪዎችን የአማርኛ 

ቋንቋ አንብቦ የመረዲት ችልታና ማንበብን ሇማሳዯግ የሚኖራቸውን ሚና በመፇተሽ ሊይ 

ያተኮረ ነዉ፡፡ ይኸውም በመጀመሪያዉ ሳምንት መዯጋገምና መዘርዘር የሚለት ሲሆኑ 

በሁሇተኛ ሳምንት ዯግሞ ምክንያታዊ መሆን የሚሇውን በሶስተኛዉ ሳምንት ዯግሞ 

መመርመር በአራተኛው ሳምንት መገመት በአምስተኛው ሳምንት ማሇማመዴ ሲሆን 

በስዴስተኛዉ ሳምንት ዯግሞ ማስትዎስና መከታተሌ የሚለትን የአእምሯዊ ብሌሃት 

ተግባራት ሇተማሪዎች የንባብን አውዴ በማቅረብና በግሌፅ በማሰሌጠን የአንብቦ መረዲት 

ችልታን ሇማሻሻሌ እና ሇብሌሃት አጠቃቀማቸው የሚኖረውን አስተዋፅኦ የሚመረምር 

እንዱሆን ታሌሞ ስሌጠናው ሇተማሪዎች ይሰጣሌ፡፡ በመሆኑም ዘዳው የተማሪዎችን 

አንብቦ የመረዲት ችልታና ማንበብን ሇማሳዯግ የሚኖረውን ፊይዲ በተናጠሌ ይመረምራሌ 

እንጂ በአንብቦ መረዲትና ማንበብን መካከሌ ያሇውን ተዛምድ አይፇትሽም፡፡ አዕምሯዊ 

ብሌሃቶቹም በውህዯት እንጂ በተናጠሌ ሇአንብቦ መረዲትም ሆነ ሇማንበብ ተነሳሽነት 

የሚኖራቸውን ፊይዲ አይመሇከትም፡፡ በተጨማሪም የአዕምሯዊ ብሌሃቶች በተማሪዎች 

በኩሌ የአጠቃቀም ዯረጃና የጠቃሚነት ሁኔታ እንዱሁም የክብዯት ዯረጃ ይፇትሻሌ፡፡  

ከብሌሀቶች ዉስጥም አምሯዊ ብሌሀቶች ማሰሌጠን የአማርኛ ቋንቋን አንብቦ የመርዲት 

ችልታን በማሳዯግ በኩሌ ያሇውን አስተዋፅኦ በመፇተሸ ሊይ ያተኮር በመሆኑ ብሌሀቶቹም 

በሚተገበሩበት ጊዜ ሁለንም በአንዴ ክፌሇ ግዜ ሳይሆን በተሇያዩ ጊዜ እያቀረቡ 

እንዱጠቀሙበት በማዴረግ ነዉ ፡፡ይህም ማሇት በየጊዜዉ ብሌሀቶችን እየመረጡ ከምንባቡ 

ይዘቶች ጋር በማያያዝ እና በማስተማር ሇተማሪዎች የአንብቦ መርዲት ችልታ ሊይ ጥሩ 

ውጤት መምጣቱን ወይም መሸሻለን በመመርመር ሊይ አነጣጥሯሌ፡፡  
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1.7 የቁሌፌ ቃሊትና ፅንሰ ሀሳቦች ብያኔ 

 አንብቦ መረዲት (Reading Comprehension)፡-Chair(2002) አንዴን ፅሁፌ 

በማንበብ መሌዕክቱን በንቃት ሇመረዲትና ጠቃሚ መረጃዎችን ሇመሇየት እንዱሁም 

በፅሁፈ ውስጥ አንዴን ነገር መርጠን በማውጣት ትርጉም መስጠት እንዯሆነ 

ሲያስረደ Grellet (1991) ዯግሞ አንብቦ መረዲት በአንባቢውና በፅሃፉው መካከሌ 

የሚዯረግ መስተጋብር ስሇሆነ በሁሇት መንገዴ ከፌል ማየት እንዯሚቻሌና ይኸውም 

የመጀመሪያው በምንባቡ ውስጥ በግሌፅ የሰፇሩ ጉዲዮችን መረዲት ሲሆን ላሊኛው 

ዯግሞ ተጠየቃዊ ዕውቀትንና ግምትን  በመጠቀም በፅሁፈ ውስጥ በግሌፅ ያሌሰፇሩ 

ሀሳቦችን አንብቦ መረዲት እንዯሆነ ይገሌፃለ፡፡ 

 አዕምሯዊ ብሌሃት (Cognitive strategy):-የሰው ሌጅ አንዴን ነገር እንዳት 

እንዯሚረዲ፣እንዯሚያስታውስ፣እንዯሚያውቅና አዕምሯዊ ምስሌ እንዳት 

እንዯሚከስት የሚያመሊክት አዕምሯዊ የሆነንና አንዴን የታሰበ አዕምሯዊ ሀሳብም 

ከግብ ሇማዴረስ የሚዯረግ አዕምሯዊ የሀሳብ መመሊሇስ ነው፡፡ባጠቃሊይ አንዴን ነገር 

ሇመስራት አዕምሯችን የሚያዯራጀው የአሰራር ሂዯት ወይም ንዴፌ ማሇት 

ነው(Marley et al. 2010፣ O’ Mally & Chamot  1990 አና Oxford 1990):: 

 የመማር ብሌሃቶች (learning strategies)፡-አንዴን ሀሳብ ሇመረዲት መረጃ 

ሇማከማቸት አዲዱሰ መረጃዎችን ሇማግኘት መማርን ሇመቆጣጠርና ሇመገምገም 

ወይም አንዴን የተወሰነ ተግባር ሇማከናዎን የሚጠቅሙ የተሇዩ አስተሳሰቦች ወይም 

ስሌቶች ናቸው፡፡የመማር ብሌሃቶች በመማር ሂዯት ውስጥ የጊዜ ትውስታንና 

የችልታ ውስንነትን ሇማሻሻሌ ማሇትም መረጃን ካጭር ጊዜ ወዯ ረዥም የጊዜ 

ትውስታ አሸጋግሮ ሇመጠቀም በጣም አስፇሊጊ ናቸው (O’mally & Chamot 1990; 

Pressley 2007):: 
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ምዕራፌ ሁሇት 

ክሇሳ ዴርሳናት 

2.1 ፅንሰሀሳብ ቅኝቶች 

አንብቦ መረዲት ከፅሁፌ ቋንቋ ጋር መስተጋብር በመፌጠር በአእምሮ ውስጥ በአንዴ ጊዜ 

ትርጉምን ፇሌጎ ማውጣት እና መሌሶ መገንባት ነው (Reading Study Group /RAND/ 

2002)፡፡ ይህን ሇማከናወን አንባቢ፣ ውህዴአሀዴ፣ የማንበብ አሊማ (ግብ) እና የማንበብ 

ብሌሃት መስተጋብር ይፇጥራለ፡፡ ውጤታማ በሆነ መንገዴ ሇማንበብ እና አንብቦ ሇመረዲት 

ምን ማዴረግ ያስፇሌጋሌ የሚሇው ጥያቄያዊ ሀሳብ የዚህ ጥናታዊ ፅሁፌ ቁሌፌ ጉዲይ 

ወይም ዋነኛ ትኩረት ነው፡፡ ይህ ምዕራፌም ጥናቱ የተነሳበትን አሊማ ሇማሳካት በሚያስችሌ 

መሌኩ ትኩረት የተዯረገባቸውን ንዴፇሀሳባዊ እና ተዛማጅ ፅሁፌች በዝርዝር አካቷላ፡፡ 

ምዕራፈ በውስጡ የያዛቸው ዋና ዋና ንዴፇሀሳባዊ ጉዲዮች አዕምሯዊ ብሌሃቶችን በግሌጽ 

ማስተማር አንብቦ የመረዲት ፣ አዕምሯዊ የመማር ብሌሃት አንብቦ የመረዲት ችልታን 

በማጎሌበት ረገዴ ያሇዉ ሚና ፣ማንበብን የመማር ብሌሀቶችና አከፊፇሌ፣የአንብቦ መረዲት 

ምንነት ፣የማንበብ ዯረጃዎች ፣ማንበብን የመማር ብሌሀቶችን ማስተማሪያ ዘዳ፣የጥናቱ 

ንዴፇሀሳባዊ ትውረት እና የቀዯምት ጥናቶች ቅኝት የሚያመሇክቱ ቅዯም ተከተሌ ናቸው፡፡ 

2.2 አዕምሯዊ የመማር ብሌሃት አንብቦ የመረዲት ችልታን በማጎሌበት ረገዴ 

ያሇዉ ሚና  

ማንበብ ሰዎች ስሊነበቡት ጽሁፌ ግንዛቤ የሚጨብጡበት ነው፡፡ የማንበብ ትምህርት 

የመጨረሻ ግቡም ይህ ነው፡፡ ግቡን ሇማሳካትም ስሇርእሰ ጉዲዩ የቀዯመ እውቀትን 

መጠቀምም የተነበበውን መረጃ ትርጉም እንዱኖረው ማዴረግ፤ ዋናው ዝርዝር ሃሳቦችን 

መሇየትና ፌንጭ ጠቋሚዎችን መጠቀም የመሳሰለት ተግባራትን ማከናወን ይገባሌ፡፡ 

ቀዯም ሲሌ እንዯተገሇጸው ተማሪዎች አንዴን ፅሁፌ አንብበው መረዲት እንዱችለ 

የቀረበውን ፅሁፌ በፌጥነት አቀሊጥፇው ማንበብ ይኖርባቸዋሌ፡፡ በማሇት አርምቡስራተር 

እና ላልች (2001) ገሌጸዋሌ፡፡ ከዚህበሊይ በቀረበው ጽሁፌ እንዯምንረዲው የንባብ ክሂሌ 

ሲተገበር ሇሰዎች በቂ ግንዛቤ ማስጨበጥ ትርጉም ያሇው መረጃ ሇሰዎች ሉያስተሊሌፈ 

ይገባሌ፡፡ በላሊ በኩሌ ማንበብ ፣ማንበብ አሁንም ማንበብ የማንበብ ብዛት የአቀሊጥፍ 

ማንበብብ የመረዲት ዯረጃ መሻሻሌና ማዯግ ይወስናሌ፡፡ ብዙ የሚያነቡ አንባቢዎች 

የማንበብ ክሂሊቸው ስሇሚዲብር ጥሩና አቀሊጥፍ አንባቢዎች ሲሆኑ ጥቂት የሚያነቡ 

ዯግሞ ሇማንበብ የበሇጠ የሚቸገሩ ይሆናሌ፡፡  
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(ሄራሽ (2000) እስኖች (2003) ጠቅሶ እንዯገሇፀው፡፡ ከቀረበው ገሇጻ ሇመረዲት 

እንዯምንችሇው ንባብን በመሇማመዴ ጊዜ ወይም ሇንባብ ክሂሌ ትግበራ ሰፉ ጊዜ 

መሰጠት እንዲሇበት ነው፡፡ ከዚህ በተጨማሪ ቶርማስንና ሁዴሰን (2006) እንዯገሇጹት 

አንዴን ፅሁፌ ዴምፃችንን እያሰማን በምናነብበት ጊዜ ንግግር አስመስሇን የምናቀርብበት 

ሂዯት ነው፡፡ በዚህም አንባቢያን በጽሁፌ ውስጥ ያለትን ቃሊትና ዓረፌተ ነገሮች 

በሚነበቡት መንገዴ ማንበብ ይኖርባቸዋሌ፡፡ የዴምጹ መጠን፣ቃና፣ ቅሊጼ፣ ዴምጸትና 

ወዘተ ተፇጥሮአዊ በሆነ መንገዴ ተጠቅመን መግሇፅ አሇብን፡፡ አንዴን ጽሁፌ ስናነብ 

የንግግር አካሌ አዴርገን ማቅረብ መቻሌ በጥሩ አገሊሇፅ ከማንበብ በተጨማሪ አንብቦ 

መረዲትንም ያመሇክታሌ፡፡  

 

ምንባብበሚነበብበት ጊዜ ሌክ እንዯ ንግግር አስመስል ማቅረብና የንባብ ክሂሌን 

ሇመተግበር ተፇጥሯዊ በሆነ መንገዴ በጥሩ አገሊሇጽ  ማንበብ ተገቢ ነው፡፡ በጎኡኽና 

ቱንመር (1986) እንዯተገሇጸው መምህራን ማንበብን ሇማስተማርና ክሂለን ሇማዲበር 

የዲበረ ቃሊዊ ቋንቋን ሇማስተማሪያነት መጠቀም አሇባቸው የማንበብ ትምህርትን 

ሇማጠናከር ከሚያስችለ የቃሊዊቋንቋ እውቀት ክፌልች ውስጥ አንደና በጣም ጠቃሚው 

የቃሊት እወቀት ነው ህፃናት  በቃሌ ያዲበሩት የቃሊት እውቀት የመረዲት፣ የመናገርና፣ 

የማንበብ፣ ክሂሊቸውን ሇማዲበር የሚያስችሌ ወሳኝ ሚና አሇው፡፡ ህፃናት የቃሊት 

እውቀት የሚያዲብሩት በመጀመሪያ ቃለ ሲነገር  በመስማት ከዚያም የሰሙትን ቃሌ 

መሌሰው ሇላልች በመናገር ነው፡፡ ይህ በቃሊዊ ቋንቋ ስሇንግግር  ዴምጾች የዲበረ 

ቃሊትን የመማር ሌምዴ ህጻናት ትምህርት ቤት  ገብተው ሲማሩም የቃሊት እውቀት 

ሇማዲበርና ማንበብና መጻፌን ሇመማር የሚያዯርጉት ጥረት ማንበብን ይዯግፌሊቸዋሌ ፡፡  

በተጨማሪም በቃሊዊ ቋንቋ የዲበረ የስነ-ሌሳን እውቀት፣ የተሇመደ የጽሁፌ ቋንቋ፣ 

የአረፌተ ነገር መዋቅሮችና የቃሊት ክፌልችን ሇመማርም ያግዛቸዋሌ ይሊለ፡፡ ከገሇጻው 

እንዯምንገነዘበው የህጻናትን የቋንቋ እውቀት ሇማበሌፀግ መምህራን ያሊቸው የቃሊት 

ክምችት ወሳኝመሆኑን ነው፡፡ በመሆኑም ተማሪዎች ሌዩ ሌዩ ንባቦችን እያነበቡ በመጡ 

ቁጥር ሰፉ የሆነ የቃሊት እውቀት ይኖራቸዋሌ፡፡ በተጨማሪም ተማሪዎች የንባብ 

ክሂሊቸውን ሇማበሌጸግ ይችለ ዘንዴ አስቀዴመው ያነበቡትን ምንባብ ሇላልች በመንገር 

ክሂለን መተግበር ላሊኛው መንገዴ ነው፡፡   
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Hutunen (1996) እንዲለት የቋንቋን ትምህርት ሇተማሪዎች ከተሇመዯው አስራር ወጣ 

ተብል ብሌሀቶችን በማሰሌጠን ማስተማር ጠቀሜታው የጎሊ ሉሆን እንዯሚችሌና 

በተሇይም ክሂልችን በማስተማር ዙሪያ ያሊቸውን እዉቀት ሇማጎሌበት ያስችሊሌ፡፡   

Rubin (1987) እንዲለት የቋንቋን መማር ብሌሀቶችሇተማሪዎች ማሰሌጠንና ማስተማር 

በቋንቋ ውስጥ ያለ አስቸጋሪ የሚባለ ተግባራትን ሇማከናወን ያስችሊሌ፡፡  ውጤታማ 

የአነባበብ ዘዳዎች ሇውጤታማ ንባብ የሚያግዙ ዘዳዎች ቅዯም ተከተሌ ሲኖሩ እነሱም 

መፅሃፌትን መምረጥ፣መፅሃፌትን ከገዛን በኋሊ ጓጉቶ ንባብ አሇመጀመር፣አቅም 

የፇቀዯውን ያክሌ የንባብ አካባቢን የተመቻቸ ማዴረግ፤አእምሮን በማረጋጋት ራስን ዘና 

አዴርጎ ከውጥረት ነፃ በመሆን ማንበብ፣መፅሃፈን ገሌጦ ማንበብ ብቻ ሳይሆን ራስን 

የትረካውን ተሳታፉ በማዴረግ በማንበብ ውስጥ መመሰጥ፣ከሚነበበው ፅሐፌ አንዲችም 

ቁም ነገር አገኛሇሁ ብል መወሰን፤ አስፇሊጊ ከሆነ በግሌ ማስታወሻ ዯብተር ሊይ ጠቃሚ 

ነጥቦችን መመዝገብ፤እና ከንባብ በኋሊ መፅሃፈን ካነበቡ ላልች ሰዎች ጋር በመፅሃፈ 

ቅርፅና ይዘት ሊይ መወያየት(Rubin 1987)፡፡  

2.3 ማንበብን የመማር ብሌሀቶችና አከፊፇሌ 

ቋንቋን የመማር ብሌሀት በ1966 Aaron Carton በሚባለ ምሁር ‹‹The Method of 

Inference in Foreign Language Study›› በሚሌ ርእስ እንዯ ተጀመረ Wenden & 

Rubin (1987) የሚገሌጹ ቢሆንም በጥናት እና ምርምር ሇመጀመርያ ጊዜ  ቋንቋን 

የመማር ብሌሀትን እና መነሳሳትን የፇጠሩት ግን Rubin (1975) እና Stern (1975) 

እንዯሆኑ McDanough (1999) እና Griffiths (2004) ያስረዲለ፡፡ 

የማንበብ ብሌሀቶች አንባቢዎች አንዴን ሥራ እንዳት እንዯሚረደ፣ ምን ዓይነት ጽሁፍችን 

እንዯ ሚያነቡና እንዳት እንዯ ሚያነቡ ይጠቁማለ፡፡ ሇምሳላ አስቸጋሪ የሆነውን ክፌሌ 

እንዯገና ማንበብ፣ የማይታወቁ ቃሊትን ከጽሁፇ አውዴ መረት፣ የአነበቡትን ጽሁፌ 

ማጠቃሇሌ እና የአንባቢውን የቀዯመ እውቀት ማወቅ ወዘተ. እንዯሚያስፇሌግ Carrell et 

al. (1989) ያስረዲናሌ፡፡ ማንበብን የመማር ብሌሀቶች ተማሪው የራሱን እውቀት እና 

የንባብ ክሂሌ ከፌ ሇማዴረግ የሚጠቀምባቸው ብሌሀቶች ናቸው፡፡ ሇንባብ ትምህርት እጅግ 

አስፇሊጊ ከሆኑ ነገሮች መካከሌ አንዯ ብሌሀት ነው፡፡ ምክንያቱም በንቃት ሊይ የተመሠረተ 

ራስመር ተሳትፍ /self directed involvement/ ሇማዴረግ የመማር ብሌሀት አስፇጊ 

መሣሪያ በመሆኑ የግንኙነት ብቃትን ሇማበር መንገዴ ነው፡፡ ስሇዚህ ተገቢ የሆነ ማንበብን 

የመማር ብሌሀት መማር ከፌ ያሇ በራስ መተማመንን ሇመፌጠር ያስችሌ (Oxford 

1990)፡፡ 
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Richards & Lockhart (1996) እና Chamot (2004) እንዯሚለት ዯግሞ ቋንቋን የመማር 

ብሌሀቶች ተማሪዎች የሚማሩትን ትምህርት በተሇያየ አቅጣጫ በማየት በራሳቸው ምርጫ 

እና በሚቀሊቸው መንገዴ እንዱማሩ እገዛ የሚያዯርጉ መንገድች ናቸው፡፡ በተመሳሳይ 

Wenden & Rubin (1987) እና Mahdaui & Mehrabi (2013) ማንበብን የመማር 

ብሌሀት ተማሪዎች የራሳቸውን ሀይሌ ተጠቅመው ቋንቋውን በሚማሩበት ጊዜ ውጤታማ 

ሇመሆን የሚረደ ሌዩ ሌዩ መንገድችን ሇመከተሌ ያሇውን ብቃት የሚመሇከቱ እንዯሆኑ 

ይገሌጻለ፡፡ ከዚህም በተጨማሪ የጉዩን ስያሜ በተመሇከተ የተሇያዩ አጠቃቀሞች እንዲለ 

Griffiths (2004) ያስረዲለ፡፡ ሇምሳላ፤ Oxford (1990) ቋንቋን የመማር ብሌሀቶች፣ 

O’Malley and Chamot (1995) የመማር ብሌሀት እንዱሁም Wenden & Rubin 

(1987) ዯግሞ የተማሪው ብሌሀቶች በማሇት ሰይመዋቸዋሌ፡፡ 

ከሊይ የተገሇጹት ምሁራን ቋንቋን የመማር ብሌሀቶችን በተሇያየ መንገዴ ከፌሇው ያዩ 

ሲሆን፣ Oxford (1990)፣ Oxford (2003)፣ Mahdaui & Mehrabi (2013)፣ 

McDonough (1999)፣ Tudor (1996)፣ Richards & Lockhart (1996)፣ Griffiths 

(2004) እና Brown (1994) ዯግሞ ቋንቋን የመማር ብሌሀቶችን ቀጥተኛ እና ኢቀጥተኛ 

ብሌሀቶች በማሇት በሁሇት ዋና ዋና ክፌሌ ከፌሇዋቸዋሌ፡፡ በቀጥተኛ ብሌሀቶች ውስጥ 

የሚካተቱት የትውስታ ብሌሀቶች (Memory Strategies)፣ አእምሮአዊ ብሌሀቶች 

(Cognitive Strategies) እና አካካሽ ብሌሀቶች (Compensation Strategies) ሲሆኑ፣ 

ከታሚው ቋንቋ ጋር ቀጥተኛ የሆነ ግንኙነት ያሊቸው ናቸው፡፡ በኢቀጥተኛ ብሌሀቶች ስር 

የሚካተቱት ዯግሞ ቋንቋን በማቀዴ፣ በመገምገም እና ጭንቀትን በመቆጣጠር መማርን 

የሚያግዝ ናቸው፡፡ እነዚህም፤ አእምሮአዊ ብሌሀቶች (Meta Cognitive Strategies)፣ 

ስነሌቦናዊ ብሌሀቶች (Affective Strategies) እና ማህበራዊ ብሌሀቶች (Social 

Strategies) በመባሌ በሶስት ይከፇለ፡፡ 

2.3.1 አእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀት  

አእምሮአዊ ብሌሀት ማሇት የሰው ሌጅ እንዳት ነው የሚያስበው? የሚረዲው? 

የሚያስታውሰው? የሚያውቀው? እና አእምሮአዊ ምስሌ የሚከስተው? 

የሚሇውንየሚያመሇክት ሲሆን፣ ከዚህም ላላ ትምህርት ሊይ ትኩረት በማዴረግ ሰዎች 

እንዳት እንዯሚረደ እና የውጭውን አሇም ከራሳቸው ህይወት ጋር እንዳት 

እንዯሚያመሇክቱ 

Collier & Hoover (1987) ፣ Marley et al. (2010) እና Lutz & Huitt (2004) 

ያስረዲለ፡፡ 
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አእምሮአዊ ብሌሀት ተማሪዎች ውስብስብ የሆኑ ተግባራትን ሇማከናወን የሚያስችሊቸውን 

ውስጣዊ ሂዯቶች ያዲብራሌ (Rosenshine 1997)፡፡ የማንበብ ግንዛቤ ሇአእምሮአዊ የማንበብ 

ብሌሀት አስፇሊጊ ናቸው፡፡ ሇምሳላ ራስን የመጠየቅ ብሌሀቶችን ስንመሇከት ተማሪዎቹ ምን 

እንዲነበቡ እንዱረደ ያዯርጋቸዋሌ፡፡ Rosenshine (1997) እንዯሚያስረደትም፣ ጥያቄዎችን 

መፌጠር ወይም ማዘጋጀት በቀጥታ ወዯ መረዲትአይመራም፡፡ ይሁንእንጂ ጥያቄዎች ሲነሱ 

ተማሪዎች ጽሁፇን ይመረምሩ እና መረጃ ይሰበስባለ፤ ከዚያም ምን እንዲነበቡ ይረዲለ፡፡ 

አእምሮአዊ የመማር ብሌሀት ግብ የተማሪዎችን የትግበራ ዘዳዎች የመቆጣጠር፣የመጠቀም 

እና የመማር አቅም ማሳዯግ ነው፡፡ ይህንን የትግበራ ዘዳ በመማሪያ ክፌሌ ውስጥ 

በምናስተምርበትም ወቅት ማስታወስ ያሇብን ነገር ስሇ ትግበራ ዘዳው ሇመዲ እና ቁጥጥር 

መማር ወይም መታወቅ እንዲሇበት ነው (Collier & Hoover 1987)፡፡ ከዚህም በተጨማሪ 

አእምሮአዊ ብሌሀት በግንዛቤያዊ ዯረጃ ያሇ እና ሊጭር ጊዜ በሚቆየው አስታዋሽ የአእምሮ 

ክፌሌ (Short term Memory) አማካኝነት አእምሮአዊ ክንውን የሚካሄዴበት ሲሆን፣ 

ቅጽበታዊ በሆነ መንገዴ የማይገሇገለበት፣ ተማሪዎቹ ወዯፉት በቋንቋ ትምህርት ሂዯት 

ለያገኙ በሚችለት አዱስ ጽንሰ ሀሳብ ሊይ የተሇያዩ ተግባራትን በመፇጸም በትምህርት 

ሂዯቱ ሊይ መነሳሳት እንዱያሳዩ የሚያዯርግ እንዯሆነ O’Malley and Chamot (1995) 

ያስረዲለ፡፡ 

አእምሮአዊ ብሌሀት በመጠቀም ተማሪዎችን ወዯ ትምህርት ተግባራት እንዱቀርቡ 

ማዴረግና ውጤታማነታቸውን (efficiency) መጨመር ይቻሊሌ፡፡ ይህም የትምህርትን 

ተግባራት ማስታወስ፣ ከትምህርት ይዘቱ መረጃዎችን ተግባራዊ ማዴራግ፣ ዓረፌተ 

ነገሮችንና አንቀጾችን ማዋቀር፣ የተጻፇ ስራዎችን አርትኦት ማዴረግ፣ አንዴን ሀሳብ በራስ 

አሳጥሮ መውሰዴ እና ለያስተምር በሚችሌ መንገዴ መረጃዎችን መከፉፇሌን ለያካትት 

ይችሊሌ ሆኖም ግን በዚህ ብቻ አይወሰኑም፡፡ እንዯ Rosenshine (1997) አገሊሇጽ፣ 

በመማሪያ ክፌሌ ውስጥ አእምሮአዊ ብሌሀት ስንጠቀም መምህሩ በተማሪዎች እና 

በሚማሩት ይዘት ወይም ክሂሌ መካከሌ ያሇውን ክፌተት ሇመሙሊት ዴሌዴይ በመሆን 

ወሳኝ ሚና ይፇጽማሌ፡፡ ይህ ሚናም ተግባራቱ ማሇቃቸውን መረዲትንና እንዱሁም 

የተግባራቱን አቀራረብ የሚመሇከት ሲሆን፣ የተግባራቶቹ አቀራረብም እውቀትን የሚጠይቅ 

በመሆኑ ከተማሪዎች ጋር መነጋገርን እንዯሚጠይቅ ያስረዲለ፡፡ 

ከዚህም ላሊ ይህ ብሌሀት ተማሪዎቹ አእምሮቸውን በመጠቀም ቋንቋን ሇመማር የሚያግዝ 

ቁሳቁሶች፣ አጠቃሊይ ሁኔታዎች፣ ሀሳባዊ ወይም ነባራዊ እና ተጨባጭ በሆነ መሌኩ 

የሚገሇገለባቸው ብሌሀቶች እንዯሆኑ Oxford (1990) እና O’Malley and Chamot 
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(1995) ሲገሌጹ በተመሳሳይ Salovaara (2005) ዯግሞ አእምሮአዊ ብሌሀት አእምሮአዊ 

ዴርጊትን የሚያመሇክት ሲሆን፣ እነዚህም የተሇያዩ የትምህርት ግብን ሇማግኘት ወይም 

የትምህርት ተግባራትን በራስ ሇመስራት የሚያስችለን እንዯሆኑ ያስረዲለ፡፡ 

2.3.1.1 አእምሮአዊ ንኡሳን ብሌሀቶች  

አእምሮአዊ የማንበብ ብሌሀት አንዯ የቋንቋ መማር ብሌሀት እንዯ ሆነ፤ ተማሪዎቹም ይህን 

ብሌሀት ተግባራዊ ቢያዯ ርጉ በትምህርታቸው የበሇጠ ውጤታማ እንዯ ሚሆኑ እና 

እንዱሁም በዚህ ብሌሀት ስር የተሇያዩ ንኡሳን ብሌሀቶች እንዯ ሚካተቱ Oxford (1990)፣ 

O'Malley & Chamot (1995)፣ Salovaara (2005)፣ Ratna (2014) እና Ozek & 

Civelek (2006) ያስረለ፡፡ በመሆኑም ይህ ጥናት የተሇያዩ የአእምሮአዊ ብሌሀት አይነቶችን 

በንባብ ትምህርት ክፌሌ ውስጥ ተግባራዊ በማዴረግ አንብቦ የመረት ችሌታን እንዳት ማበር 

እንዯ ሚቻሌ ሙከራዊ ጥናት በማዴረግ ተግባራዊነቱን ያረጋግጣሌ፡፡ በአጠቃይ ቋንቋን 

በመማር ብሌሀት አከፊፇሌ ውስጥ ሇመግሇጽ እንዯ ተሞከረው እነዚህ ብሌሀቶች የቋንቋ 

መማር ብሌሀቶች በመሆናቸው አራቱንም የቋንቋ ክሂሌች ሇማስተማር ያገሇግለ፡፡ ስሇሆነም 

ይህ ጥናት በንባብ ጊዜ ተግባራዊ የሚሆኑት ይ በማተኮሩ ከአለት አእምሮአዊ የመማር 

ብሌሀት መካከሌ አንብቦ መረትን ሇመስተማር የሚሆኑትን ብቻ በመምረጥ በዚህ ጥናት 

ሇማካተት ተሞክሯሌ፡፡ እነዚህም ፡- የመዯ ጋገም፣ ቁሌፌ ቃትን የመጠቀም፣ ምስሌ 

የመከሰት፣ ሀሳብን በፌጥነት የማግኘት፣ አውዴ የመጠቀም፣ ማስታወሻ የመያዜ፣ ምንጭ 

የመጠቀም፣ የመተርጎም እና የማጠቃሇሌ ብሌሀት ናቸው፡፡ 

2.3.1.2. አእምሮአዊ የማንበብ አስተሳሰቦች 

የተሇያዩ የንባብ ንዴፇሀሳቦች አንብቦ በመረት ውስጥ ያሇውን ሂዯ ት በተሇያየ መንገዴ 

ሇመግሇጥ ሞክረዋሌ፡፡ ስኬታማ የንባብ ሌምዴ እንዳት ለመጣ እንዯ ሚችሌ ወይም አንብቦ 

በመረት ሂዯ ት ውስጥ ለያጋጥም የሚችሌን ችግር ሇመመሌከት ሞክረዋሌ፡፡ አእምሮአዊ 

የማንበብ ንዴፇሀሳቦች ንባብን የሚመሇከቱት ፌጹም አእምሮአዊ ሂዯ ት አዴርገው ነው፡፡ 

አስቀ ዴሞ በ1980ዎቹ ንባብ ላሌች ውጫዊ እንቅስቃሴዎችን ከግምት ውስጥ የሚያስገባ 

ማህበራዊ እንቅስቃሴ ተኮር ተዯ ርጎ ይታይ ነበር፡፡ የስነሰብ ለቃውንት (humanist) ዘመን 

እየተባሇ በሚጠራው ዘመን ማሇትም በ1990ዎቹ ዯ ግሞ ንባብ ስሜታዊ ትውረት 

(affective theories) ውስጥ የሚታይ ነበር፡፡ ነገር ግን በቅርቡ በሌእሇ አእምሮአዊነት እና 

አዱስ የትምህርት ጥናቶች ውስጥ እንዯ ተመሇከተው ብሌሀቶችንና ማኀበረ-ባህዊ 

(sociocultural) ሌምድችን እንዯ ሚወስዴ ከግንዛቤ ይ ተዯ ርሷሌ (Boakye 2012 )፡፡ 
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ንባብ በ20ኛው መቶ ክፌሇ ዘመን በአብዛኛው አእምሮአዊ እንቅስቃሴ ተዯ ርጎ ይቆጠራሌ፡፡ 

በዚህ ዘመን የአእምሮአዊያን እና የባህራዊያን ትውረት በንባብ ንዴፇሀሳቦች ይ እና ንባብን 

በማስተማር ይ ተጽእኖ መፌጠር ችሇዋሌ፡፡ በመሆኑም በዚህ ዘመን ንባብን በማስተማር 

ዙርያ ተጽእኖ መጠር የቻለ ንዴፇሀሳቦች ከታች ሊይ (bottom- up) እና ሊይ ታች (top-

down) ንባብን የማስተማሪያ ሞዳሌን ይጠቀሙ ነበር (Alexander & Fox 2008፤ 

Aldreson 2000፤ Grabe & Stoller 2002 እና McLaughlin 2008 )፡፡ እንዱሁም 

Davies (1995)፣ Nuttall (1996)፣ Aebersold & Field (1997) እና Carrell (1998) 

ንባብን ሇማስተማሪያነት የሚያገሇግለ ሞዳሌች የተሇያዩ ቢሆኑም ከሚከተለት የትኩረት 

አቅጣጫ አንጻር በሶስት ዋና ዋና ክሌች ከሇዋቸዋሌ፡፡ እነዚህም፣ ታችይ (Bottom-up)፣ ይ-

ታች (Top-down) እና መስተጋብራዊ (Interactive)ሲሆኑ፣ ይህ ጥናትም እነዚህን ሶስት 

ሞዳሌች በዜርዜር ሇማየት ሞክሯሌ፡፡        

2.4 የአንብቦ መረዳት ምንነት 

ማንበብ ማሇት ምን እንዯሆነ ሲገሇጽ Bachman (1990) ንባብ ማሇት መረዲት፣መተርጎም፣ 

መፌታት፣ በስሜት መዴረስ፣ መቀበሌ፣ መገንዘብ፣ መሇየት፣ መነጠሌና መቁጠር ነው 

ይሊሌ፡፡ 

ዴምጽ ማውጣት መናገር ንበት ነው ይሊሌ፡፡ አንዴን ፅሐፌ ሇማንበብ ከመወሰናችን 

አስቀዴሞ የምናነባቸውን የፅሐፌ አይነቶች ሇይተን መወሰን ይኖርብናሌ፡፡ የዘርፈ ጠበብቶች 

ከመጽሏፌት ንባብ የሚገኙ የዕውቀት አይነቶችን የሚመዴቧቸው በአራት ዋና ዋና ክፌልች 

ነው፡፡የመጀመሪያ ዕውቀት ተግባራዊ ዕውቀት ይባሊሌ፡፡ ከመጽሏፌት ንባብ የሚገኙይህን 

የዕውቀት አይነት ነገሮችን ሇመፇበረክ፣ ወይም የተፇበረኩ ቁሳቁሶችን 

ሇመፌታትናሇመግጠም፣የመዴሏኒት አጠቃቀም ዘዳ፣የምግብ አዘገጃጀት ዕውቀት፣ 

የመሳሰለትን ዕውቀቶች በቃለ ከንባብ ማግኘት ይችሊሌ፡፡ ሁሇተኛው ዕውቀት ሇመረጃ 

የሚጠቅም የዕውቀት አይነትነው፡፡ የመረጃ ዕውቀት የሚያስጨብጡ መጽሏፌት ስህተትን 

ዯግሞ ሊሇመፇጸም ወይም ነገሮችን፣ አካባቢንና ሁኔታን ቀዴሞ ሇማወቅ አውቆ ሇመዘጋጀት 

ግንዛቤ ያስጨብጣለ፡፡ ሶሰተኛው ዕውቀት ሇአጠቃሊይ ግንዛቤ የሚረዲ የዕውቀት አይነት 

በመባሌ ይታወቃሌ፡፡ ይህንን መሰለ ዕውቀት የሚገኘው በአብዛኛው ከመማሪያ መጽሏፌት 

ወይም ቀዯም ሲሌ የተገኘን ዕውቀት ሇማዲበር፣ግንዛቤን ሇማሰፊት፣ የተሇያየ ግንዛቤ 

ሇማግኘት የሚፇሇግ ሰው ከሚያገኛቸው መፃሃፌት ውስጥ የሚገኝ የዕውቀት አይነት 

ነው፡፡አራተኛው ዕውቀት ተምኔታዊ ቢባሌ ያስኬዲሌ፡፡ ተምኔታዊ ዕውቀት መሌካምታሪክ 
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ከሆነ ተዯስተን መጥፍውን ዯግሞ ተፀይፇን የምንገነዘበው፣ የምንገረምበትና 

ምንዯመዴምበት የዕውቀት አይነት ነው (clece-Murcia 1991):: 

2.5 የማንበብ ዯረጃዎች  

የመጀመሪያ ዯረጃ ከማንበብ በፉት(ቅዯመ-ንባብ) የቀዯመ ዕውቀትን መቀስቀስና የምንባቡን 

ሃሳብ መገመት(መተንበይ) ሲሆን ሁሇተኛው ንባብ ጊዜ ጥያቄዎችን ሇመመሇስ የሚጠቅምና 

ሶስተኛው ዴህረ ንባብ ሆኖ ይህም አንብቦ መረዲት ጥያቄዎቹ አመራማሪና ከምንባቡ የወጡ 

ሆነው ተዘጋጅተዋሌ፡፡  

2.5.1 የብሌሃት ምንነት  

ብሌሀት የምንሇው አንዴን ተግባር (ስራ) ወይም አስቸጋሪ ሁኔታን ባግባቡ ሇማሸነፌ 

የሚዯረግ ስሌታዊ አሰራር ነዉ፡፡ ታዱያ በትምህርት አሰጣጥሂዯትምይህን ተግባር 

ሇተማሪዎች ተግባራዊ ቢዯረግ ተማሩትን ትምህርት ከመዯበኛው ማስተማር ሂዯት 

የተሇየ ትኩረት ሰጥተዉ በነቃ አዕምሮ ሉከውኑትና  ቋንቋን የመማር ብሌሃቶች 

ግሇሰቦች አንዴን ሀሳብ ሇመረዲት፤መረጃ ሇማከማቸት፤ አዲዱስ መረጃዎችን 

ሇማግኘት፤መማርን ሇመቆጣጠርና ሇመገምገም፤ወይንም አንዴን የተወሰነ ተግባር 

ሇማከናዎን ሂዯት ውስጥ የአጭር ጊዜ የትውስታ ችልታ ውስንነትን ሇማሻሻሌና 

ትውስታንም ከአጭር ጊዜ ወዯ ረዥም ጊዜ አሸጋግሮ በመጠቀም በጣም አስፇሊጊዎች 

መሆናቸውን (O’mally &chamot 1990):: ይገሌጻለ፡፡  

ቋንቋንየመማር ብሌሃቶች የቋንቋን ተግባራት ሇማሳካት የሚተገበር ሲሆን ተማሪዎች 

ካሊቸውዕውቀት ሊይ ብሌሃቶችን ተግባራዊ በማዴረግና በመጠቀም በቋንቋ ትምህርቶች 

ውስጥ የሚተገበሩትን ክሂልችና ዕውቀቶች ከፌ ሇማዴረግ የሚጠቀሟቸው ብሌሃቶች 

ናቸው፡፡በተግባራት ውስጥም ትምህርቱን በንቃት እየተከታተለ ራሳቸውን መገምገምና 

መቆጣጠር፤ዴክመቶቻቸውን በማጠናከር የሚያግዙ ብሌሃቶች ናቸው (oxford1990 እና 

Hsiao and oxford 2002):፡ የቋንቋመማር ብሌሀቶች የቃሊትን ፤ ንባብን ፤ስዋስዉን 

፤ማዲመጥን፤ መናገርንና የመፃፌ ትምህርትሇማጎሌበት የሚርደ የተማሪዎች ሌዩ 

የመማር መንገድች ናቸው (Schmitt, 1997; omalley&chamot, 1990)፡፡ 

  

Oxford (2003); nation (2001) እና schmit (1997) እንዲስገነዘቡት የቋንቋን መማር 

ብሌሀቶች ሂዯት አዲዱስ ነ ገሮችን ሇመርዲትና ሇርዥም ጊዜ ትውስታን መዝግቦ 

ሇማቆየትና ራሳቸውን ሇመርዲት የሚጠቀሙባቸው ተሇያዩ ስሌቶች ናቸው ሇተማሪዎች 

ብሌሀቶችን ማሰሌጠንና በአግባቡ ከተተገበሩ የተማሪዎችን ብሌሀት እውቀት ብቻ 
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ሳይሆን የሚያዲብሩት ተነሳሽነታቸውና አጠቃቀማቸውን ጭምር ይሆናሌ: rubin እና 

ላልች (2007)  

Rubin (1987) እንዲለት አምሮአዊ ብሌሀቶች ተማሪዎች ተተኳሪውን ቋንቋ ሲማሩ 

በቀጥታአምሮአቸውን በመጠቀም የሚተገብሩአቸው የአስራር መንገድችን 

የሚወስደአቸው ረምጃዎች ወይም ችግርማቅሇያዎች ናቸው፡፡  

2.6 ማንበብን የመማር ብሌሀቶችን ማስተማሪያ ዘዳ  

Oxford (1989) እና Kouarogo (1993) እንዯ ሚገሌጹት፣ በቋንቋ ትምህርታቸው 

ውጤታማ ሇሆኑትም ሆነ ውጤታማ ሌሆኑት ተማሪዎች ቋንቋን የመማር ብሌሀቶችን 

ማሰሌጠን ማሇት ተማሪዎቹ በቋንቋ ትምህርታቸው ሂዯ ት ምን? እንዳት? መቼ? እና 

የት? መማር እንሇባቸው የሚያግዝ አማራጭ መንገድችን ማመከት ማሇት ነው፡፡ የብሌሀት 

ትምህርት አሰጣጥ በሁሇት መሌክ እንዯ ሚሰጥ ምሁራን ይገሌጻለ፡፡ O'Malley & 

Chamot (1995) ስሇእነዚህ የትምህርት አሰጣጥ ሌዩነት ሲገሌጹ፣ አንዯ ኛ የብሌሀቶቹ 

የትምህርት አሰጣጥ ብሌሀቶችን ከላ ትምህርት በመነጠሌ ሇብቻ የማስተማር አቀራረብ 

ሲሆን፣ ሁሇተኛ ብሌሀቶችን ከክሌ ትምህርት ጋር አቀናጅቶ የማስተማር አቀራረብ ነው፡፡ ‹ 

ስሇሆነም ሁሇቱ የብሌሀት ትምህርት አቀራረቦች የየራሳቸው ጠንካራ እና ዯ ካማ ጎን 

ቢኖራቸውም ከክሌ ትምህርት ጋር ተቀናጅቶ የሚቀርበው ሇመምህራን አነስተኛ ስሌጠና 

በመስጠት ተግባራዊ ለዯ ረግ የሚችሌ በመሆኑ ጠቀሜታ አሇው (O'Malley and Chamot 

1995)፡፡ ተማሪዎች በጥናት ከተዯ ራጁ የማስተማሪያ መሳሪያዎች እና ትምህርታዊ 

ክንውኖች (Activites) ተነስተው የብሌሀቶችን ጠቀሜታ መረት እንዯ ሚችለ O'Malley 

and Chamot (1995) ያስረለ፡፡ ከዚህም ላሊ McCormick et al. (1989) ብሌሀቶችን 

ሇብቻ ነጥሌ ከማስተማር ይሌቅ ከተሇያዩ የትምህርት አይነቶች ሇምሳላ ከንባብ፣ ከመጻ 

ክሂሌ ወዘተ. ጋር አቀናጅተን በማስተማር ማሇማመዴ ተማሪዎቹ በብሌሀቶቹ ተጠቃሚ 

እንዱሆኑ እንዯ ሚያበረታታ ያስረለ፡፡ በመሆኑም ይህ ጥናት የሚመርጠው ብሌሀቶችን 

ከክሌ ትምህርት ጋር አቀናጅቶ ማስተማርን ስሇሆነ ከንባብ ክሂሌ ትምህርት ጋር አቀናጅቶ 

በማስተማር ጥናቱን ሇማካሄዴ ተሞክሯሌ፡፡ ከዚህ አኳያ መምህራን ተማሪዎቻቸውን 

ከተሇያዩ የማንበብ ብሌሀት ዓይነቶች ጋር ለያስተዋውቁ የሚችለ የተሇያዩ ምንባባትን እና 

የተሇያዩ የአንብቦ መረት ጥያቄዎችን ማቅረብ ይጠበቅባቸዋሌ፡፡ Ur (1996) ከዚህ ሀሳብ 

ጋር በተያያዘ ተማሪዎችን ወዯ ተሇያየ 

በአጠቃይ የትምህርታዊ ተግባራት እውቀት ማሇት ትምህርታዊ ተግባራትን ግብ መቺ በሆነ 

መንገዴ ሇማከናወን የሚያስፇሌጉ ቅዴመ ተከተሌችን ማወቅ ሲሆን ተማሪዎችን ከተሇያዩ 



20 
 

የንባብ ብሌሀት አይነቶች ጋር ሇማስተዋወቅ መምህራን የመማሪያ መጻሎቱን በማየት 

የተሇያዩ ትምህርታዊ ተግባራት ማዘጋጀት እና ተማሪዎችን ማሇማመዴ ይጠበቅባቸዋሌ፡፡  

2.6.1 ማንበብን የመማር ብሌሀት ማሰሌጠኛ ሞዳሌ  

ተማሪዎች የተሇያዩ የቋንቋ ተግባራትን በሚሰሩ ጊዜ የመማር ብሌሀቶችን እንዳት 

አዴርገው መጠቀም እንሇባቸው እንዱሁም ላሌች አዱስ ተግባራትንና ይዘቶችን በመማርያ 

ክ ውስጥም ሆነ ከማማርያ ክ ውጭ ተግባራዊ በሚያዯ ርጉበት ወቅት ብሀቶችን እንዳት 

መጠቀምና ማስፉፉት እንሇባቸው በማስተማር መምህራን ታቅ ሚና መጫወት እንሇባቸው 

Chamot and O'Malley (1994) ያስረለ፡፡ ስሇሆነም የብሀት ስጠናን ሇማሳዯ ግ 

ተመራማሪዎች በተሇያዩ ሞዳሌች ይ ምርምር እና ሙከራ አዴርገዋ፡፡ በመሆኑም አጥኝዋ 

ባዯ ረገችው አሰሳ የ Pearson and Dole (1987)፣ የOxford (1990) እና የChamot 

(2005) ሞዳ የተመሇከተች ሲሆን፣ የሶስቱንም ምሁራን ሀሳብ ከዚህ በታች ሇማየት 

ተሞክሯ፡፡ የ Pearson and Dole (1987) ሞዳ ስንመሇከት ሇመጀመርያ ቋንቋ ተማሪዎች 

ስጠና መስጫ የተነዯ ፇ ሲሆን ይህ ሞዳ አጥብቆ የሚመክረው መምህራን መጀመርያ 

ሇተማሪዎቹ የተወሰኑ ብሀቶችን እና ሞዳሌችን ተግባራዊ ማዴረጋቸው ጠቀሜታ እንሇው 

ሇተማሪዎቹ ማብራራት፤ እንዱሁም ተማሪዎቹ ሲከታተልቸው የነበሩ 

ብሀቶችን ወዯ  አዱስ አካባቢ ማስተሇ እንሇባቸው ነው፡፡ ከዚህም በተጨማሪ ብሀቶቹ 

መጀመርያ በመምህሩ ሞዳ ከሆኑና ተማሪዎቹ በግ ከተሇማመድቸው የተሇያዩ ብሀቶችን 

ተግባራዊ ሇማዴረግ የተሻሇ ተረዴኦት ለኖራቸው እንዯ ሚች ያስረለ፡፡ 

በመጨረሻም የ Chamot (2005) ሞዳ ስንመሇከት ይህ ሞዳ ‹‹Cognitive Academic 

Language Learning Approach (CALLA)›› የሚሇውን የንባብ ዘዳ መሰረት ያዯ ረገ 

ሲሆን፣ በ O'Malley እና Chamot የተጠና ነው፡፡ ይህ ዘዳ ተማሪዎች ገጭ የሆነ 

እውቀትን እንዱይዝ እንዱሁም ራሳቸውን ወዯ  ፇጣን አንባቢነት እንዱቀይሩ የሚያስች ዘዳ 

ነው፡፡ ይህ ጥናትም ከአእምሮአዊና እሇአእምሮአዊ ጋር የተያያዘ የንባብ ብሃቶችን የሚያይ 

ሲሆን መሠረቱን ያዯ ረገው አእምሮአዊ የመማር ንዴፇሀሳብ (cognitive learning theory) 

ይ ነው፡፡ እርሱም ገጭ የሆነ እውቀት ወዯ  ቅዯ ም 

ተከተዊ ወዯ ሆነው እውቀት የመጓዜ ሂዯ ት ሲሆን በመማር ብሃት /starategy 

instruction/ አማካኝነት የሚፇጸም ነው፡፡ 
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2.6.2. ጾታና ማንበብን የመማር ብሀቶች  

ምንም እንኳን አንንዴ ጥናቶች ወንድችና ሴቶችን ማንበብን በማስተማር ረገዴ የተሇያዩ 

ማንበብን የመማር ብሀቶች እንለ ቢናገሩም ላሌች ግን በሁሇቱ መካከ ዩነት እንዯ ላሇ 

አመክተዋ (Green and Oxford 1995፣ Wharton 2000):: አንንዴ ጥናቶች ወንድችና 

ሴቶችን በተመሇከተ ንከተሇው የሚገባውን ብሀት እንዯ ሚከተሇው አመክተዋ፡፡ Wharton 

(2000) ሲንጋፖር ውስጥ በሚገኝ አንዴ ዩኒቨርስቲ ውስጥ በ677 ተማሪዎች ይ ባካሄዯት 

ጥናት ወንድች ከሴቶች ይቅ የተሻሇ ብሀቶችን በተዯ ጋጋሚ 

እንዯ ሚመሇከቱ በጥናታቸው አረጋግጠዋ፡፡ በላ ጥናት Oxford et al. (1993) በላ መኩ 

ሴቶች ከወንድች ይሌቅ የተሻሇ ብሀቶችን እንዯ ሚጠቀሙ ጽፇዋ፡፡ Dreyer and Oxford 

(1996) በ179 ሴቶችና 127 ወንድች መካከሌ ዯቡብ አሪካ ውስጥ ባዯ ረጉት ጥናት እንዯ 

ተመሇከቱት ሴቶች ማኅበራዊና እሇአእምሮአዊ ብሀቶችን ከወንድች በተሻሇ ተጠቅመው 

አግኝተዋቸዋ፡፡ 

Peacock and Ho (2003) ቻይና ውስጥ ባዯ ረጉት ጥናት ሁሇተኛ ቋንቋን ከሚያጠኑ 

1005 ተማሪዎች በወሰዯት ናሙና እንዯ ገሇጹት ሴቶች ስዴስቱንም ዓይነት የማንበብ 

ብሀቶች (በአጥኚዎቹ የተዘጋጁትን) ተጠቅመው ተገኝተዋ፡፡ ከዚህም በተጨማሪ Nisbet፣ 

Tindall and Arryo (2005) እንዯ ሚለት በሴቶችና በወንድች መካከ በብሀት አጠቃቀም ይ 

የሚታየው ዩነት ከባህዊ መቼታቸው ጋር ተያይዝ የሚመጣ ነው፡፡ አስቀዴመው ከነበሩት 

ጥናቶች በተቃራኒው አንንዴ ጥናቶች በብሀት አጠቃቀም ይ በሴቶችና በወንድች መካከ 

አንች ዩነት የሇም በማሇት ያስረለ፡፡ Abu Shmais (2003) ባዯ ረጉት ጥናት በወንድች እና 

በሴቶች መካከ አንች ዓይነት ዩነት እንዯ ላሇ ያስረለ፡፡ 

2.6.3 ማንበብን የመማር ብሀቶች አጠቃቀም ዯረጃ  

በተዯጋጋሚ እንዯ ተገሇጠው በከተኛ ብቃት ዯ ረጃ ይ የሚገኙ ተማሪዎች ብዙ ብሌሀቶችን 

የሚጠቀሙ ከመሆናቸውም በይ በአግባቡ ይጠቀሙባቸዋ፡፡ ይህ ሁኔታ ንባቡን ሇመረትና 

ሇመገንዘብ አስፇጊ እንዯ ሆነ Alderson (2000) ያስረለ፡፡ በተቃራኒው ዜቅተኛ የሆነ 

ውጤትን ያመጡ አንባቢዎች ብሀቶችን እንዳት መጠቀም እንዯ ሚገባቸው ያወቁ ናቸው፡፡ 

Zhang (2001) ያጠናው አንዴ ጥናት እንዯ ሚያመሇክተው በንባብ ከተኛ ውጤት ያመጡ 

ተማሪዎች ዜቅተኛ ውጤት ካቸው ይቅ የበሇጠ ስሇብሀቶች አጠቃቀም የተገነዘቡ ሆነው 

ተገኝተዋ፡፡ ‹‹ በላ ጥናት Yin and Agnes (2001) እንዯ ጠቆሙት፣ ጥሩ አንባብያን 

የበሇጠ እሇአእምሮአዊ ብሃቶችን የሚጠቀሙ ናቸው፡፡ ምክንያቱም ስሇነዚህ ብሀቶች የበሇጠ 

ግንዛቤያቸው ናቸውና፡፡ Phakiti (2003) እንዯ ሚሇው፣ ውጤታማ የሆኑ ቴስት ወሳጆች 
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ከአእምሮአዊ ብሀት ይቅ እሇአእምሮአዊ የሆነውን ብሀት አዘወትረው የሚጠቀሙት እንዯ 

ሆኑ ሲያስረዯ፤ በተመሳሳይ ሁኔታ Vandergrift (1999) ባዯ ረጉት ጥናት እንዯ ጠቆሙት 

ዯ ግሞ ውጤታማ የሆኑ ተማሪዎች እአእምሮአዊ የሆነውን ብሀት በመጠቀም ረገዴ 

የተዋጣቸው ናቸው፡፡ አስቀዴመው ከተዯ ረጉ ጥናቶች ዴምዲሜ ሊይ መዴረስ የሚቻሇው 

የተዋጣቸው ተማሪዎች ከአእምሮአዊ ይቅ እሇአእምሮአዊ የሆነውን የማንበብ ብሀት እንዯ 

ሚጠቀሙ ነው፡፡ 

2.7 የጥናቱ ንዴፇሀሳባዊ ትውረት 

ጥናቱ በሁሇት ንዴፇ ሀሳቦች ይ ትኩረት ያዯ ርጋ፡፡ እነዚህም፤ የ Piaget (1970) 

አእምሮአዊ ንዴፇሀሳብ (cognitive theory) እና የ Bandura (1986) ማህበረ አእምሮአዊ 

ንዴፇሀሳብ (social cognitive theory) ናቸው፡፡ አንብቦ መረት በአንባቢውና በሚነበበው ጽ 

መካከ የሚዯ ረግ ሁሇትዮሽ ግንኙነትን የያዘ ውስብስብ ሂዯ ት ነው፡፡ በንባብ ሂዯ ት እጅግ 

አስፇጊ የሆነው ግብ መረት ነው፡፡ አንብቦ መረት ተከናውኗ ብሇን የምናስበው አንባቢው 

ከሚያነበው የንባብ መሳሪያ (ጽ) ትርጉም ሲያወጣና መመስረት ሲች ነው (Lipson and 

Wixson1986)፡፡ አእምሮአዊ ሂዯ ትም መጀመሪያ የሚከሰተው በማህበራዊ ንዴ (Social 

plane) ተማሪዎች በአካባቢያቸው ከላሌች ሰዎች ጋር በሚያዯ ርጉት ግንኙነት ሲሆን፣ በኋ 

ይም ተማሪዎቹ ሁኔታዎችን የራሳቸው ስብእና በማዴረግና ከላሌች የወሰዯትን ወይም 

የተጋሩትን ዘዳ ወዯ  ግሇሰብ ንዴ በመሇወጥ ይረዯታ (Vygotsky 1962)፡፡ አእምሮአዊ 

ንዴፇሀሳብ ትኩረት የሚሰጠው በሂዯ ት በሰው ጅ አእምሮ ውስጥ ስሇሚመጣው ነገር፣ 

የቋንቋ ሇመ እና ውስጣዊ የአእምሮ መዋቅር ነው፤ በዚህ ምክንያትም የመምህሩ ሚና 

መሆን ያሇበት ተማሪው ካሇው የተሇያየ ምዴ የትምህርት ውጤቱ ይ ተጽዕኖ ካመጡ 

ነገሮች በመነሳት ተማሪዎቹ ያለበትን ዯ ረጃ መረት፣ አብዛኛውን ጊዜ የሚያሳዩት ባህሪ ይ 

መወሰን እና አዱስ መረጃዎችን በማዯ ራጀት የትኞቹ ውጤታማ እንዯ ሆኑ መመርመር 

እንዱሁም ምጋቤ ምሾችን በመስጠት በቅዯ ም ተከተ አዱስ መረጃዎችን ማዘጋጀት እና 

የበሇጠ ውጤታማና ቀጣፉ 

እንዱሆኑ ማዴዳረግ እንዯ ሆነ Wijayanti (2013)፣ Schunk (2012) እና Piaget (1970) 

ያስገነዜባለ፡፡ 

ከዚህም ላሊ Piaget (1970) እና Chinn (2011) ስሇ አእምሮአዊ ንዴፇሀሳብ ሲገጹ፣ 

ሰዎች ሲያነቡ ከጽ ውስጥ ያገኙትን አዱስ እውቀት አጭሩ ትውስታቸው ውስጥ 

ከተመሳሳይ ራዊ እውቀታቸው ጋር እንዳት እንዯ ሚያገናኙ፣ አጭሩ ትውስታቸው ውስጥ 

የገባውን አዱስ እውቀት ከራዊ እውቀታቸው በመነሳት እንዳት እንዯ ሚረዯት እና 



23 
 

የተረዯትን አዱስ እውቀት ቋሚ እንዱሆን ረጅሙ ትውስታቸው ውስጥ ቀዯ ም ሲ ከነበረው 

ተመሳሳይ ራዊ እውቀት ጋር እንዳት እንዯ ሚያሰናስለት የሚያሳይ እንዯ ሆነ ያስረለ፡፡ 

በተጨማሪ አእምሮአዊ ንዴፇሀሳብ አንባቢው ሲያነብ አእምሮ ውስጥ ሇሚያከናውናቸው 

ተግባራት ትኩረት የሚሰጥበት እንዯ ሆነ ምሁራኑ አክሇው ይገጻለ፡፡ 

አእምሮአዊ ንዴፇሀሳብ በተማሪዎቹ አእምሮ ውስጥ የሚከሰተው አውቀውት ነው፡፡ ከዚህም 

በሊይ ንዴፇሀሳቡ ትኩረት የሚያዯ ርገው ሰዎች እንዳት ያስባለ? እንዳት ይረለ? እና 

ሰዎች እንዳት ያውቃለ? የሚሇውን ነው፡፡ ሰዎች እንዳት ያስባለ የሚሇው እኛ 

የምናስብበት መንገዴ እንዳት ባህሪያችን ሊይ ተጽኖ እንዯሚያሳዴር ሲያመሇክት፣ ሰዎች 

እንዳት ይረለ? የሚሇው ዯ ግሞ የማህበረሰቡ ተረዴኦት ከውጪው አሇም ጋር ያሇውን 

ግንኙነት ያሳያ፡፡ በመጨረሻም ሰዎች እንዳት ያውቃለ? የሚሇውን ስንመሇከት በውጭው 

አሇም ይ ያለ ክስተቶችን እንዳት ያውቃለ? የሚሇውን ያሳያ፡፡ እነዚህ ነገሮች የመጡት 

በሂዯ ት ቢሆንም የተከሰተው ግን በሰው ጅ አእምሮ ውስጥ ነው (Asiae university፣ 

2012:107)፡፡ 

በተጨማሪም አእምሮአዊ ንዴፇሀሳብ የአእምሮ ሂዯ ትን የሚያጠና ሲሆን፣ ስሜት፣ የጠሇቀ 

አስተሳሰብ፣ ትኩረት፣ ማራጀት (encoding) እና ትውስታ ይ ጥናት ማዴረግን ይጠይቃ፡፡ 

ስሜት (sensation) የሚያመሇክተው መነቃቃት እንዳት ከውጫዊ ቀስቃሽ እንዯ ሚመጣና 

ወዯ ሚከተሇው ሂዯ ት ከመኩ በፈት እንዳት በ sensory (ስሜት) ውስጥ እንዯ ተመዘገበ 

ሲያሳይ፣ የጠሇቀ አስተሳሰብ (perception) ዯ ግሞ እንዴን ነገር በሂዯ ት በማሳየት 

መተርጎም እና የመስማት ወይም የመረት ችሌታ ነው፡፡ የዚህ ሁኔታ መታወቅም፣ አማን 

ማወቅ፣ ታች ይ እና ይ ታች ሂዯ ትን እና አንዴን ነገር መረትን ያካትታ፡፡ ሶስተኛው 

ትኩረት ሲሆን፣ አንዴን ነገር ሇመስራት ትኩረት መስጠትን የሚመሇከት ነው፡፡ ከላሌቹ 

ይቅ በጣም ጠቃሚ ነው እንዱሁም ስሇምናውቀው ነገር ያሇንን ግንዛቤ እንዴናውቅ 

ይጠቅመና፡፡ አራተኛው ማዯ ራጀት (encoding) ሲሆን፣ ትኩረት የሚያዯ ርገው አስፇጊ 

የሆኑ መረጃዎችን ማዯ ራጀት ይ ነው፡፡ የመጨረሻው ትውስታ (Memory) ሲሆን፣ 

ትውስታ በአእምሮአችን ውስጥ ያሇውን መረጃ የማስታወስ እና የማቆየት ችሌታ ነው፡፡ ይህ 

በውስጡ የአጭር ጊዜ ትውስታ፣ የረጅም ጊዜ ትውስታ እና ስሜትን ያቀፇ ችሌታ ናቸው 

(Jordan, Carlite & Stack, 2008፣36):: 

በመቀጠሌም Davis (1995); Nutall (1996) እና Carrel (1998) ንባብን ሇማስተማሪያነት 

የሚያገሇግለ ሞዳልች የተሇያዩ ቢሆኑም ከራሳቸዉ የትኩረት አቅጣጫ በመነሳት በ3 

ዋናዋና ክፌልችመዴበዉ አስቀምጠዋሌ፡፡ ይኸዉምታህታይ-ሊዕሊይ (Bottom-up)፤ ሊዕሊይ-
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ታህታይ (TOP-down) እና መስተጋብራዊ (Interactive) ሲሆኑ በዚህ የጥናት ሂዯትም 

ሦስቱንም የማንበብ ሂዯት ሞዳልች በቅዯም ተከሊቸዉ ተዘርዝረዋሌ፡፡  

2.7.1 ታህታይ - ሊዕሊይ የማንበብ ሂዯት ሞዳሌ  

ይህየማንበብ ሂዯት ሞዳሌ በ1950ዎቹ አካባቢ በባህሪያዊያን ሥነ-አዕምሯዊ ትዉረት 

ተጽዕኖ የፇጠረ የማንበብ ሂዯት ሞዳሌ ነው ፡፡ በባህሪያዊያን ትውረታዊ አተያይ መማር 

የባህሪ መመስረት ሲሆን ዴግግሞሽ፤ ማነቃቃት፤ እና ምሊሽ መስጠት (የሚታይ ተግባር) 

ሇቋንቋ መማር (መሌመዴ) ወሳኝ ተግባራት እንዯሆኑ አስረዴተዋሌ (Ertmer &Newby 

2013; 48; Omaggion 1993; 45):: Kintsch (1988) አንብበቦ የመረዲት መዋቅራዊ 

ሞዳሌን ካስተዋዎቁት ምሁራን ውስጥ አንደ ናቸው፡፡  በባህሪያዊያን አተያይ የማንበብ 

ሂዯት ከእይታ መረጃ አንጻር ሲታይ አንዴን ምንባብ አንብቦ ፉዯሌናቃሊትን 

መሇየት፤አንባቢን በማነቃቃትና ፌችን መሌሶ በማዋቀር መገንዘብ ያስችሊሌ የሚሌ ነው፡፡ 

 

በታህታይ- ሊዕሊይ የማንበብ ሂዯት ሞዳሌ ዉስጥ የቀረበውን ጽሁፊዊ ምስሌ ሇማንበብና 

ሇመተርጎም ከመስመራዊ ዕዴገት የሚጀምርና በሥነ-ትርጉም ውክሌና የሚጨርስ ነው 

ይሊለ ምሁራኖች፡፡ Ling (2011: 9) ሞዳለ ከመስመራዊ ሂዯት እዴገት የሚታይበት 

ሲሆን እዴገቱም ከሥነ-ዴምፃዊ ዯረጃ እስከ ስነ-አገባብ በመቀጠሌም ቀስ እያሇ ወዯ ሥነ-

ትርጉም ዯረጃ እያዯገ የሚሄዴ እንዯሆነ ያስረዲለ፡፡ በዚህ ሞዳሌ አንባቢው ምንባቡን 

አንብቦ የትርጉም አሻሚነት ሉያጋጥመው በሚችሌበት ጊዜ ያህንን ችግር ሇመፌታት ወዯ 

ሥነ-ዴምፅና ሥነ-አገባብ ዯረጃ መመሇስ ሲችሌ ነው፡፡  የታህታይ-ሊዕሊይ የማንበብ ሂዯት 

ሞዳሌ ዝቅተኛ የማንበብ ሂዯት በመባሌ በምሁራኖች ትችት ቀርቦበታሌ Ling (2011; 9-

10) እንዯገሇፁት ፡፡ እንዱህ እያሇ ታህታይ-ሊዕሊይ ሞዳሌ ተቀባይነቱን እያጣ 

ሄዯ፡፡ይኸውም የማንበብ ማንኛውም ሂዯት ከፉዯሊት ጋር መስተጋብር በመፌጠር ይገኛሌ 

በሚሌ ብቸኛ ሀሳብ ሊይ ትኩረቱን በማዴረጉ ነው፡፡ የታህታይ-ሊዕሊይ የማንበብ ሂዯት 

ሞዳሌ ከዚህ ትችት በኋሊ በሊዕሊይ- ታህታይ ሞዳሌ ተተክቷሌ፡፡  

2.7.2 የሊዕሊይ-ታህታይ የማንበብ ሂዯት ሞዳሌ  

Alexander & fox (2008): የሊዕሊይ- ታህታይ ሞዳሌ ሞዳሌ ሊይ በተፇጠረው ክፌተት 

ምክንያት የተገኘ ሲሆን Muricia 1991): ይህ ሞዳሌ ፅንሰ ሃሳባዊ ተኮር ሞዳሌ በመባሌ 

በመባሌ ይታወቅ የነበረ ሲሆን፤ ሞዳለየሚያንፀባርቀውም አንባቢውያሇውን የቀዯመ 

ዕዉቀት ወይም ሌምደን መሰረት በማዴረግ ምንባቡን መገመት የሚችሌበት ነው፡፡ Ling 

(2011: 9) በሊዕሊይ-ታህታይ ሞዳሌ ውስጥ አንባቢዎች የማንበብ ብሌሃታቸውንና 

የማንበብ ክሂሊቸውን በመጠቀም የዯራሲዉን የሃሳብ ምንነትና ምን አይነት መሌእክት 
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እንዯሚያስተሊሌፌ ሇማውጣት ይጠቅማሌ ፡፡ ሞዳለ ትኩረት የሚዯርገው ትርጉምን 

በመገንባት እንጅ ነጠሊ ቃሊትና የተገነቡ ሃረጎችን ሇመሇየት አይዯሇም (Khaokaew 2013):  

 ይህ ሞዳሌ በጊዜው እየሰጠ የነበረው ተቀሜታ ከፌተኛ ነው ተብል ቢጠቀስም በላሊ 

በኩሌ እይታዎች ዯግሞ ትችቶች ቀረቡበት ይኸውም፡- የሁሇተኛ ቋንቋ አንባቢዎች 

ሞዳለን ሇመጠቀም በምንባቡ ውስጥ ያለትን ቃሊትና አረፌተ ነገሮች ሊይ ትኩረት 

ማዴረግ ባሇመቻሊቸውአንብበው መረዲት አይችለም ፡፡ በመቀጠሌም ይህ ሞዳሌ 

የአንባቢዎችን የቀዯመ እውቀት የሚጠይቅ መሆኑም ላሊው የቀረበበት ትችት ነው 

(Zainal 2011: 10): ይህንንም መሰረት በማዴረግ የታህታይ-ሊዕሊይ እና የሊዕሊይ-ታህታይ 

ሞዳሌን በማቀናጀት መስተጋበራዊ የማንበብ ሂዯት ሞዳሌ ተከሰተ፡፡  

 

2.7.3 መስተጋበራዊ (interactive) የማንበብ ሂዯት ሞዳሌ  

ይህ ሞዳሌ ከላልች በተሻሇ መሌኩ ሚዛናዊ የማንበብ ሂዯትን የሚያንፀባርቅና የማንበብ 

ሂዯቶች የተሇያዩ እውቀቶችን መስተጋብር እንዱፇጥሩ የሚያዯርግ ሞዳሌ ነው (Ling 

2011 :Zainal 2011) :: ይህ የማንበብ ሂዯት ሞዳሌ በታህታይ-ሊዕሊይና በሊዕሊይ-ታህታይ 

ዯረጃዎች የተገናኘውንና ብዛት ያሇውን የዕውቀት ምንጭ በተመሳሳይ ሁኔታ እንዱዋሃዴ 

ያዯርጋሌ፡፡ሞዳለ በማመጣጠን መሊምት የአንዴን አንባቢ የማንበብ ሂዯት ዝቅተኛ ቢሆንም 

የቀዯመ ዕውቀቱን በመጠቀም እንዯገና ሇማሻሻሌና ዴክመትን ሇማስወገዴ ዕዴሌ 

ይሰጣሌ፡፡ሞዳለ የተሇያዩ የማንበብ ተግባራትን ሇመጭረስ ወይም የተሇያዩ የማንበብ 

አሊማዎችን ሇማከናዎን፤የማንበብ ብሌሃትን ባግባቡ በመጠቀም የማንበብ ክሂሊቸውን 

ማጎሌበት እንዲሇባቸውም ያበረታታሌ (Carrell 1998)::  

2.8 የቀዯምት ጥናቶች ቅኝት  

በዚህ ርእስ ስር የምንመሇከተዉ በቀጥታም ሆነ በተዘዋዋሪ መንገዴ አዕምሯዊ ብሌሃቶች 

አንብቦ የመረዲት ችልታን ሇማዲበር ያሊቸውን ሚና በተመሇከተ ከዚህ በፉት የተሰሩ 

ስራዎችን ነው፤በመሆኑም ከዚህ ጥናት ጋር በቀጥታም ሆነ በተዘዋዋሪ ግንኙነት ያሊቸው 

ጥናቶች በሃገር ውስጥ እንዱሁም በሃገር ውጭ የተሰሩ ከብሌሃቶችና ከአንብቦ መረዲት 

ጋር ግንኙነት ያሊቸውን ስራዎች ሇማየት ይሞከራሌ፡፡  

ላሊው ሀገረኛ ጥናት Yohannes (2013) ‹‹ A Survey of Secondary School 

Students’ Reading Strategy Use, Teachers’ Perceptions and Practices: the 

Case of Grade Nine ›› ይህ ጥናት ትኩረት ያዯረገው በማንበብ ብሌሀቶች ዙርያ 

ሲሆን፣ ካለት ስዴስት የማንበብ ብሌሀት መካከላ በአእምሮአዊ እና ላእሇአእምሮአዊ ይ 
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ነው፡፡ የዚህ ጥናት ዋና ዓማ የማንበብ ብላሀት ትምህርትን በ9ኛ ክላ በእንግለዘኛ ቋንቋ 

ትምህርት ጊዜ በመተግበር ውጤታማነቱን መሞከር ሲሆን፣ ምን ያህላ ተማሪዎች ይህን 

ብላሀት ትምህርታዊ ጽፍችን በሚያነቡበት ወቅት ይጠቀሙበታላ የሚሇውን መመርመር 

ነው፡፡ እንዱሁም ጥናቱ ቅኝታዊ ጥናት ሲሆን፣ የአጠናን ዘዳውም አስተያየቶችን 

በመሰብሰብ እና ስላጠና በመስጠት ነው፡፡ ከዚህም ላሊ ሇመምህራን እና ሇተማሪዎች የጽ 

መጠይቅ በማቅረብ መረጃዎችን አሰባስቧሌ፡፡ 

እንዴሪስ እና አሸናፉ (2007)‹‹የአንብቦ መረዲትብሌሃቶችን መማር ከአንብቦ መረዲት 

ችልታ ጋር ያሇው ተዛምድ››በሚሌ ርዕስ ምርምር የካሄደ ሲሆን በጥናቱ ውስጥም 

ትኩረት ያዯረጉት ብሌሃቶች ከአንብቦ መረዲት ጋር ያሊቸውን ዝምዴና ከፆታ አንፃርም 

መመርመር ሲሆን የተጠቀሙት የመረጃ መሰበሰቢያ ዘዳዎችም የፅሁፌ 

መጠይቅ፣ፇተና፣ፅብረቃዎችና የእሇት ማስታዎሻዎችን ተጠቅመዋሌ፡፡የትንተና ዘዳዎችም 

ዓይነታዊና መጠናዊ ናቸው፡፡ ከምርምሩ የተገኘ ውጤትም በፆታ በኩሌ ብሌሃቱን 

በመማርና ባሇመማርያሇውን ውጤት ሇመሇካት የጎሊ ሌዩነት እንዯላሇ የታየ ሲሆን ጠቅሊሊ 

ብሌሃቶችን ካሌተማሩት የተማሩት የተሻሇ ውጤት እንዲስመዘገቡ በጥናታቸው 

ጠቁመዋሌ፡፡ ሰርካሇም(2010)‹‹አዕምሯዊና ሌዕሇ አዕምሯዊ የማንበብ ብሌሃቶች አማርኛ 

ሁሇተኛ ቋንቋቸው ሇሆኑተማሪዎች አማርኛ አንብቦ የመረዲት ችልታቸውን ሇማዲበር 

ያሇው አስተዋፅኦ›› በሚሌ ርዕስ የተዯረገ ጥናት ሲሆን ይህ ጥናት ከጥናቴ ጋር ያሇው 

ተያያዥነት አንብቦ መረዲትን በማጎሌበት ረገዴ ብሌሃቶች የሊቸውን አስተዋፅ፤ተጠኝዎች 

በቁጥጥርና በሙከራ ቡዴን ተከፌሇው መጠናታቸው፤ከትንተና ዘዳዎች ውስጥ 

በመጠናዊው ትኩረት ተዯርጎ ውጤቱ መተንተኑና ጥናቱ ሙከራዊ መሆኑ ነው፡፡ 

የሚሇያየውም በክፌሌ ዯረጃ ብሌሃትን በመጠቀም በኩሌአንደ ሁሇት ብሌሃቶችን 

መጠቀሙ ላሊኛው ዯግሞ አንዴ ብሌሃት ብቻ መጠቀሙ አንዱሁም አንዯኛው በሁሇተኛ 

ቋንቋ ሲሆን ላሊኛው ዯግሞ በአፌ መፌቻ ቋንቋ መሰራቱ ሇሌዩነታቸው ጉሌህ ነጥቦች 

ናቸው፡፡ እሱባሇው (2010) ‹‹የማንበብ ብሌሃትን በግሌፅ ማስተማር የአንብቦ መረዲት 

ውጤትን ሇማጎሌበትና ሇማንበብ ብሌሃት ሽግግሮሽ ያሇው አስተዋፅኦ በዘጠነኛ ክፌሌ 

ተተኳሪነት›› በሚሌ ርዕስ ጥናት ያዯረገ ሲሆን የጥናቱ ትኩረትም አንብቦ መረዲትን 

ሇማጎሌበት ብሌሃቶችን መጠቀሙ፤ ብሌሃቶችን ቀዴሞ ሇተጠኝዎች እንዱማሩት 

መዯረጋቸው፤ ጥናቱ ምርምራዊ መሆኑ ከኔ ጥናት ጋር የሚመሳሰለ ናቸው፤ 

በመቀጠሌም ሌዩነቱን ሇመግሇፅ ያህሌ የኔ ጥናት በአንዴ ቋንቋ ብቻ የተሰራ ሲሆን የሱ 

ጥናት ዯግሞ ሁሇት ቋንቋ ተናጋሪዎችን ማሇትም አማርኛና ሱማሉኛቋንቋተናጋሪዎችን 
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ትኩረት አዴርጎ አጥንቷሌ፡፡ በጥናቱ ውስጥም ስሌጠናውን የወሰደት አንብቦ የመረዲት 

ችልታቸው ተሻሽል መታየቱን በጥናቱ በተገሇፀው ውጤት ተጠቁሟሌ፡፡  

በውጭ ሃገር የተዯረጉ ጥናቶችን ስንመሇከት ዯግሞ( Gu,2003a) Language learning 

stratiegies in reading understand) በሚሇው ጥናት ውስጥ ዓሊማ አዴርገው  የተነሱት 

በዋናነት ሶስቱንም ብሌሃቶች ሲሆን ይኸዉም አዕምሯዊ፣ ሌዕሇ አዕምሯዊና የማህበራዊ 

ግንኙነት ብሌሃቶች ናቸው፡፡የጥናቱ ተሳታፉዎችም እንግሉዝኛ የመጀመሪያ ቋንቋቸው 

በሆኑት ሊይ ሲሆን ይህም ብሌሃቶችን በግሌፅ በማስተማር የሚመጣውን ሇውጥና 

ከሶስቱብሌሃቶች የሁሇተኛ ዯረጃ ተማሪዎች በየትኛው የተሻሇ ሇውጥ ሉያመጡ ይችሊለ 

የሚሇው ሀሳብም በጥናቱ ዲሰሳ ተዯርጎበታሌ፡፡ በተጨማሪም አጥኚው ጥናቱን ሇመተንተን 

ነፃ ቲ-ቴስት ናሙናን የተጠቀሙ ሲሆን ውጤቱም ስሌጠናውን የወሰደ ተማሪዎች የተሻሇ 

የአንብቦመረዲት ዕዉቀታቸው ሉጎሇብት እንዯቻሇ በጥናቱተጠቁሟሌ፡:  

Ozek &Civelek (2006) <<Astudy on use the cognitive reading strategies by 

ELT students>>በሚሌ ርእስ ምርምር ያዯረጉ ሲሆን ከአዕምሯዊ ብሌሃቶች ውስጥ 

በየትኛው ቢማሩ ሇተማሪዎች ይቀሊቸዋሌ የሚሇውን ካጠኑ በኋሊ ከቀረቡት አዕምሯዊ 

ብሌሃቶች ውስጥ ሇዩኒቨርስቲ ተማሪዎች ጥቅም ሊይ ዉሇው ትምህርቱን ውጤታማ 

ሉያዯርጉ ይችሊለ የሚሇውን ሇመምረጥና በመማሪያ መፅሀፍች ሊይም ተግባራዊ እንዱሆን 

በማሰብ የተዯረገ ጥናት ነው፡፡ በተጨማሪም አዕምሯዊ ብሌሃቶችን ከመጠቀም ንፃር 

የምንባብ አመራረጥ ማሇትም ረዥም፣ አጭር፣ ሳቢና ማራኪ ፣አሰሌቺ፣ ፖሇቲካዊ፣ 

ማህበራዊ፣አካባቢያዊ አውዴ የሚሇውን አካተው በማጥናት የትኛው የተማሪዎችን የማንበብ 

ፌሊጎት ሉያነሳሳ የሚችሌ መሆኑን በጥናታቸው ዴምዲሜ ሰጥተዉበታሌ፡፡  

Mehrpour et al. (2012) ‹‹ሇተማሪዎች የማንበብ ብሌሃትን በማስተማር የአንብቦ 

መረዲት ችልታቸውን ሇመፇተሽ ያሇውን ጠቀሜታ›› በሚሌ ርእስ በተዯረገው ጥናታቸው 

ስሇ ብሌሃቶች በተሰጠው ስሌጠና በቁጥራቸው ትንሽ የሚሆኑ ተማሪዎች ተጠቃሚ ሆነው 

ስሊሊገኙት የብሌሃቶች ስሌጠና የተማሪዎችን አንብቦ የመረዲት ችልታ አሊዲበረም የሚሌ 

ዴምዲሜ ሰጥተዋሌ፡፡   

Cosentino (2017) ‹‹ ብሌሃቶችን ማስተማር ሇዯካማ አንባቢዎች ውጤታማነትና ሇአንብቦ 

መረዲት ችልታ ያሇው አስተዋፅኦ››በሚሌ ባዯረጉት ጥናት በብሌሀቱ በተማሩና ባሌተማሩ 

ተማሪዎች መካከሌ በአንብቦ መረዲት ችልታቸው ሊይ ምንም ሌዩነት እንዯላሇ 

በጥናታቸው ገሌፀዋሌ፡፡   
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Aghael (2011). ‹‹ Cognitive and MetaCognitive Reading Strategies of Iranian 

EFL Learners. ›› ይህ ጥናት አማ አዴርጎ የተነሳው አእምሮአዊ እና ላእሇአእምሮአዊ 

የማንበብ ብላሀት እንግለዘኛ ሁሇተኛ ቋንቋቸው ሇሆኑ ሇኢራን ተማሪዎች መግሇጽ፣ 

እንዱሁም የአእምሮአዊ እና ላእሇአእምሮአዊ ብላሀት ጠቀሜታ እና እነዚህን ብላሀቶች 

በግላጽ ማስተማር ሇንባብ ብቃት፣ ሇግላ ውጤታማነት፣ ሇብላሀቶች ሽግግር እና 

ሇብላሀቶች ስላጠና ያሇውን አስተዋጽኦ መመርመር ነው፡፡ 

 

በተጨማሪም Bentahar (2012).‹‹ Can ESL Teachers Teach Reading 

Metacognitive Strategies?›› በሚላ ርእስ የሁሇተኛ ዱግሪያቸውን ያጠኑ ሲሆን፣ አማ 

አዴርገው የተነሱትም ላእሇአእምሮአዊ እውቀት ከላእሇአእምሮአዊ ብላሀት ጋር እንዯ 

ሚያያዜና ሇማንበብ ክሂላ ያሇው ውጤታማነት ማመላከት ነው፡፡ ከዚህም ላሊ ጥናቱ 

በዋናነት ሇማየት የሞከረው ሶስቱ ላእሇአእምሮአዊ የማንበብ ብላሀቶችን (ማቀዴ፣ 

መቆጣጠር እና ምዘና) ነው፡፡ ጥናቱም መረጃ ሇመሰብሰብ የተጠቀመው የጽ መጠይቅ እና 

የአንብቦ መረት ፇተና ሲሆን፣ የጥናቱን ውጤት ሇመተንተንም ነጻ ቲ-ቴስት ናሙና 

(Independent t- test Samples) ዘዳ ተግባራዊ ሆኗላ፡፡ በመጨረሻም በሶስቱ ብላሀቶች 

ተማሪዎች ከቅዴመ ፇተናው ይላቅ በዴህረ ፇተናው ጥሩ ውጤት እንመጡ (ዴህረ 

ፇተናው ከቅዴመ ፇተናው ይላቅ ጉላህ የሆነ ላዩነት እንመጣ) የጥናቱ ግኝት 

ያስረደናሌ፡፡ 
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ምዕራፌ ሶስት 

የአጠናን ዘዳ 

3.1 የጥናቱ ንዴፌ  

የዚህ ጥናት ዋና ዓሊማ በአማርኛ ቋንቋ ትምህርት አዕምሯዊ የመማር ብሌሃቶችን በግሌጽ 

ማስተማር አንብቦ የመረዲት ችልታን በማጎሌበት ረገዴ ያሇውን አስተዋጽኦ መመርመር 

ነዉ፡፡ በመሆኑም የምርምሩን ዓሊማ ሇማሳካት መሊምቶችን በመንዯፌ ትክክሇኛነታቸውን 

ሇማረጋገጥ ከመጠናዊ የምርምር ዘዳዎች ውስጥ አንደ የሆነውን ከፉሌ ፌትነታዊ 

የምርምር ዘዳን (quasi Expermental Research) የተከተሇ ነዉ፡፡ ከፉሌ ፋትነታዊ 

ምርምር የተመረጠበት ምክንያትም በተሇይ በማህበራዊ ሳይንስ ሁለንም ተሊውጣዎች 

ሇመቆጣጠር አስቸጋሪ እንዯሆነ እነ Cohen፣ Manion & Morrison (2007) እና Dyer 

(1995) የገሇጹትን በመገንዘብ ነዉ፡፡ በተጨማሪም አጥኝዋ ይህንን ዘዳ የመረጠችበት 

ምክንያት ጥናቱ በሰዎች ሊይ እንዯመከናወኑ በጥናቱ ሇመሳተፌ ፌቃዯኛ የሆኑ ተጠኝዎችን 

ሇማግኘት አመቺ ሆኖ ስሊገኘችው ነዉ፡፡ 

በዚህ ጥናት ዉስጥ የሚሳተፈ ተማሪዎችን በአዕምሯዊ ብሌሃት አንብቦ መረዲትን 

በማስተማር የአንብቦ መረዲት ችልታቸውን በማጎሌበት በኩሌ ያሇውን አስተዋፅኦ 

ሇመመርመር የዘጠነኛ ክፌሌ ተማሪዎችን በመምረጥና ባሇ ሁሇት ቡዴን በመመስረት 

ሲሆን ይኸውም አንደ የቁጥጥር ቡዴን ላሊኛው ዯግሞ የሙከራ ቡዴን ነዉ፡፡ በዚህም 

ሁኔታ ክፌለ ከተመረጠ በኋሊ ወዯ ተግባር ከመገባቱ በፉት መረጃውን በፅሁፌ መጠይቅ 

በማሰባሰብ ተግባሩ እንዱጀመር ተዯርጓሌ፡፡ 

በሙከራውና በቁጥጥር ቡዴኑ መካከሌ ያሇውን ሌዩነት ሇመመርመር ያህሌ የቁጥጥር 

ቡዴኑን መዯበኛው ትምህርት በሚካሂዴበት ሂዯት በማስተማር የሙከራ ቡዴኑን ዯግሞ 

በተሳሳይ ፇረቃ ስሌጠና በመስጠት ማሇትም የመማሪያ መፅሀፈን ምንባብ በመጠቀም ና 

በማስተማር ሲሆን ስሌጠናውን ሲወስደም ሇ6 ሳምንታት ነበር፡፡ ይኸውም በመጀመሪያዉ 

ሳምንት መዯጋገምና መዘርዘር የሚለት ሲሆኑ በሁሇተኛ ሳምንት ዯግሞ ምክንያታዊ 

መሆን የሚሇውን በሶስተኛዉ ሳምንት ዯግሞ መመርመር በአራተኛው ሳምንት መገመት 

በአምስተኛው ሳምንት ማሇማመዴ ሲሆን በስዴስተኛዉ ሳምንት ዯግሞ ማስትዎስና 

መከታተሌ የሚለትን የአእምሯዊ ብሌሃት ተግባራት ሇተማሪዎች የንባብን አውዴ 

በማቅረብና በግሌፅ በማሰሌጠን የአንብቦ መረዲት ችልታን ሇማሻሻሌ እና ሇብሌሃት 
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አጠቃቀማቸው የሚኖረውን አስተዋፅኦ የሚመረምር እንዱሆን ታሌሞ ስሌጠናው 

ሇተማሪዎች ተሰጥቷሌ ፡፡ 

3.2 የጥናቱ ተሳታፉዎች አመራረጥ  

ጥናቱ የሚካሄዯው በኦሮሚያ ክሌሌ በጅማ ዞን ቀርሳ ወረዲ በቡሌቡሌ ት/ቤት በሚማሩ 

የ2015 ዓ.ም የዘጠነኛ ክፌሌ ተማሪዎች ሊይ ነዉ፡፡ በቡሌቡሌ አጠቃሊይ ትምህርት ቤት 

አምስት ክፌልች ይገኛለ፡፡ ነገር ግን ይህ ጥናት የሚያተኩርባቸው ክፌልች በሁሇቱ 

ሴክሽኖች ነው፡፡ 

ይህ ትምህርት ቤት አመቺ የናሙና ዘዳን በመጠቀም ተመርጧሌ፤ምክንያቱም ትምህርት 

ቤቱ አጥኚዋ መዯበኛ ስራዋን በምትሰራበት ቅርብ በመሆኑ በከተማው ከሚገኙ ትምህርት 

ቤቶች መረጃ ሇማግኘት ያሇው አመችነት ታሳቢ ተዯርጎ ነዉ፡፡ የጥናቱ ተሳታፉዎች በዚሁ 

ትምህርት ቤት በ2015ዓ.ም የሚማሩ የዘጠነኛ ክፌሌ ተማሪዎች ናቸው፡፡ 

ከዘጠነኛ እስከ አስራ ሁሇተኛ ክፌሌ ከሚማሩ ተማሪዎች መካካሌ የዘጠነኛ ክፌሌ 

ተማሪዎች ብቻ በአሊማ ተኮር የናሙና ስሌት ተመርጠዋሌ፡፡ እነዚህ ተማሪዎች 

የተመረጡበት ምክንያት እስከ መጨረሻዉ ሇማጥናት ሲባሌ በርግጥ ከዘጠነኛ ክፌሌ ይሌቅ 

አስራ ሁሇተኛ ክፌልች የተሻሇ የክፌሌ ዯረጃ ያሊቸው ቢሆኑም ግን እነዚህ ተማሪዎች 

የክሌሌ አቀፌ ፇተና ተፇታኞች በመሆናቸውና ቀዯም ብሇው ሇፇተና ዝግጅት ስሇሚያዯርጉ 

የተጣበበ ጊዜያቸውን ሊሇመሻማት ሲሆን በቀጣይ ዯግሞ ሇዝግጅት የሚፇቀዴሊቸውን ጊዜ 

ከቤታቸው ሆነዉ ስሇሚጠቀሙ ከተወሰነ ጊዚ በኋሊ ወዯ ትምህርት ቤት ስሇማይመጡ 

ሇዚህ ጥናት አሌተመረጡም፡፡ 

በዚህም ሁኔታ ከቀሩት የትምህርት ቤቱ ተማሪዎች የተሻሇ የክፌሌ ዯረጃ ያሊቸውና እስከ 

መጨረሻ ሇማጥናት የተሻለ የሚሆኑትን የዘጠነኛ ክፌሌ ተማሪዎችን በጥናቱ ውስጥ 

ተሳታፉ እንዱሆኑ ተመርጠዋሌ፡፡ በተጨማሪም አጥኚዋ ዘጠነኛ ክፌሌ የአማርኛ ቋንቋ 

መምህርት ስሇሆነች ሇማጥናት አመቺ ስሇሆነ አስረኛና አስራ አንዯኛ ክፌልችን 

ሊትመርጣቸው ችሊሇች፡፡  

ሇጥናቱ በተመረጡበት ትምህርት ቤት ውስጥ የሁሇተኛ ዯረጃ ትምህርት ቤት በአማካይ 

75 ተማሪዎች የሚማሩባቸው አምስት የመማሪያ ክፌልች ኣለ፡፡ ስሇሆነም በዚህ 

ትምህርት ቤት 168 ወንዴ ተማሪዎችና 207 ሴት ተማሪዎች በዴምሩ 375 ተማሪዎች 

በዘጠነኛ ክፌሌ ተመዝግበው ትምህርታቸውን በመከታተሌ ሊይ ይገኛለ፡፡ በዚህ መሰረት 

በዚህ ትምህርት ቤት ከሚማሩት የዘጠነኛ ክፌሌ ተማሪዎች መካከሌ 40 ፏርሰንት ያህለ 
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በእዴሌ ሰጭ የናሙና ዘዳዎች መካከሌ ስርዓታዊ ዘዳ (systematic sampling) 

በመጠቀም 150 ተማሪዎች በጥናቱ እንዱሳተፈ ተመርጠዋሌ፡፡ እነዚህም 73 ወንዴ 

ተማሪዎችና 77 ሴት ተማሪዎች ናቸው፡፡ አመራረጡም በትምህርት ቤቱ የሚገኙ 

ተማሪዎችን ስም ዝርዝር ከትምህርት ቤቱ የማህዯር ክፌሌ ሃሊፉ በናሙናነት በመውሰዴ 

ነዉ፡፡ እንዱሁም እነዚህ ተጠኚ ተማሪዎች ብዛታቸው 150 ሲሆኑ እነዚህን ተማሪዎች 

በዕጣ በመሇየት በሁሇት ከተከፇለ በኋሇ አንዯኛው ቡዴን የቁጥጥር ቡዴን ማሇትም ወ 36 

ሴ 39ዴ= 75ሲሆን ሁሇተኛው ዯግሞ የሙከራ ቡዴን ይኸውም ወ= 39 ሴ= 36ዴ= 

75በማዴረግ ነው፡፡  

እንዱሁም እነዚህ ተጠኚ ተማሪዎች ብዛታቸው 150 ሲሆኑ እነዚህን ተማሪዎች በዕጣ 

በመሇየት በሁሇት ከተከፇለ በኋሇ አንዯኛው ቡዴን የቁጥጥር ቡዴን ማሇትም ወ 36 ሴ 

39ዴ 75ሲሆን ሁሇተኛው ዯግሞ የሙከራ ቡዴን ይኸውም ወ= 39 ሴ= 36ዴ= 

75በማዴረግ ነው፡፡ እነዚህም ተማሪዎች አንብቦ የመረዲት ችልታቸውን ተመሳሳይ መሆን 

አሇመሆናችውን ሇማወቅ ተመሳሳይ ፇተና ተፇትነዋሌ(pre-test):: በሁሇቱም ቡዴኖች 

የተገኘው ውጤት ሌዩነት ያሊሳየና የተማሪዎቹም አቅም ተመሳሳይ መሆኑን ማረጋገጥ 

ተችሎሌ፡፡ 

3.3 የመረጃ መሰብሰቢያ ዘዳዎች  

የጥናቱ ዋና ዓሊማ በአማርኛ ቋንቋ ትምህርት የተማሪዎች አዕምሯዊ ብሌሃት ከአንብቦ 

መረዲት ችልታ ማሳዯግ ረገዴ ያሇው ሚና መመርመር ነዉ፡፡ የጥናቱ መረጃ መሰብሰቢያ 

ዘዳዎች ፇተና ናቸው፡፡ በተጨማሪም የተማሪዎችን የብሌሃት አጠቃቀም በተመሇከተ 

በማንበብ ብሌሃት ከመማራቸው በፉት የነበራቸውን የብሌሃት አጠቃቀም ሇማዎቅ ከፅሁፌ 

መጠይቁ መረጃ የተሰበሰበ ሲሆን የተማሪዎችን የአንብቦ መረዲት ችልታ ሇመሇካት ዯግሞ 

ፇተና ተግባራዊ ተዯርጓሌ፡፡ 

 

3.3.1 የፅሐፌ መጠይቅ  

በዚህ ጥናታዊ ፅሐፌ ውስጥ የፅሐፌ መጠይቅ የተማሪዎችን የብሌሃት አጠቃቀም ግንዛቤን 

ሇመፇተሸ የሚያገሇግሌ በመሆኑ ዋነኛ የመረጃ መሰብሰቢያ አዴርጎ ተጠቅሟሌ፡፡ የጽሐፌ 

መጠይቅ በዚህ ጥናት የመረጃ መሰብሰቢያ ከተመረጡት ዘዳዎች ዉስጥ አንደ ነው፡፡ 

መጠይቁ ተግባራዊ ሇማዴረግ የታሰበው የተሳታፉ ተማሪዎችን አዕምሯዊ ብሌሃት ከአንብቦ 

መረዲትን ከማጎሌበት ረገዴ ያሇውን ሚና ሇመሇየት ነው፡፡ ጥያቄዎቹም የሚዘጋጁት 

በአዕምሯዊ ብሌሃት አንብቦ የመረዲትን ስሌት የሚካተቱትን አጠቃሊይ የማንበብ ብሌሃት 
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ጥያቄዎች መሰረት በማዴረግ ነው፡፡በተጨማሪም የፅሁፌ መጠይቁ ሇዚህ ጥናታዊ ፅሁፌ 

ከቅዴመ ሌምምደና ከዴህረ ሌምምደ ተግባር የተሰጠ መረጃ መሰብሰቢያ ዘዳም ነዉ ፡፡ 

የተዘጋጁት ጥያቄዎችም 

10 ሲሆኑ አዘገጃጀቱን በተመሇከተ Oxford (1990) እና Wantroba-ferrer (2011) 

የተጠቀሙትንና በእንግሉዝኛ የነበረውን ወዯ አማርኛ ሇመመሇስ በመሞከር ነው፡፡ ከዚህ ላሊ 

ከሊይ ሇመጥቀስ አንዯተሞረው መጠይቁን ከስሌጠና በፉትና በኋሊ የተሰጠ ስሇሆነ 

መጠይቆቹ የተዘጋጁት የሉከርት የዯረጃ ስኬሌን መሰረት በማዴረግ ነው፡፡ይህ መጠይቅ 

የተማሪዎችን አዕምሮአዊ ብሌሃት ከአምብቦ መረዲትጋር ሇመሇየት የአስተማማኝነት ዯረጃው 

ከፌ ያሇ ነው፡፡ 

 

3.3.2 ፇተና  

ፇተና የተማሪዎችን አንብቦ የመረዲት ችልታ ሇመሇካት ከሚያገሇግለ የመረጃ መሰብሰቢያ 

መሳሪያዎች ውስጥ ተጠቃሽ ነዉ፡፡ በዚህም መሰረት አንብቦ መረዲትን የሚሇካ ፇተና 

አወጣጥን መሰረት በማዴረግ ተዘጋጅቷሌ፡፡ በተጨማሪም ምንባቡ በመማሪያ ክፌለ ዉስጥ 

ሇተማሪዎች በሚቀርብበት ጊዜ መስፇርቶችን መሰረት አዴርጎ እንዯሆነ Stevic (1995) 

የገሇፁት መስፇርት ከግንዛቤ በማስገባት ፇተናዎች  ተዘጋጂተዋሌ፡፡ መስፇርቶቹም 

የምንባቡ ባህሊዊነት፣ፌሊጎት አነሳሽነት፣አሳታፉነትና አውዴ የሚለት ከግምት ውስጥ የገቡ 

ናቸው፡፡ ሇፇተና የተወሰዯው ምንባብ መካከሇኛ መጠን ያሇው ቢሆንም አሰሌቺ እንዲይሆን 

ግን በአመራረጥ ሂዯቱ ውስጥ ጥረት ተዯርጓሌ፡፡ በመቀጠሌም የጥያቄዎቹ ብዛት በሁሇት 

መመሪያ የተከፇለ ሲሆን ይኸውም መመሪያ 1) እውነት ሀሰት መመሪያ 2) ምርጫ 

ላሊው ምንባብ በተመሳሳይ በሁሇት በሁሇት መመሪያ ተከፌል ምረጫና የቃሊትን ተቃራኒ 

በመፇሇግ ክፌት ቦታውን መሙሊት የሚለ ናቸው፡፡ ከእያንዲንደ የወጡ ጥያቄዎች ጠቅሊሊ 

ብዛታቸው አስር አስር ናቸው፡፡ የጥያቄዎቹም አዘገጃጀት በሚመሇከትም የክፌሌ ዯረጃውን 

ስርዓተ-ትምህርት መሰረት በማዴረግ ነዉ፡፡  

 

3.3.2.1 የፅሐፌ መጠይቅ አስተማማኝነትናትክክሇኛነት  

በመጠይቁ ውስጥ የተካተቱት ጥያቄዎች የሚፇሇጉትን መረጃ ማስገኘታቸውን ሇመፇተሸ 

የክሮንባክ አሌፊ ዘዳን የአስተማማኘነት መሇኪያ ፍርሙሊ በመጠቀም አሰተማመኝነቱ 

ተሇክቷሌ፡፡የዚህ ጥናት የፅሐፌ መጠይቆች በOxford (1990) እና Wantroba-ferrer 

(2011) አስቀዴሞ በተግባር ሊይ የዋለ በመሆናቸው የተወሰኑ ናሙናዎችን በመውሰዴና 

በማስተማር ረዥም አመት ሌምዴ ባሊቸው ሶስት አጋር መምህራን በማሳየት የተወሰነ 
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አስተያየት ተሰጥቶበትና በአስተያየቱ መሰረት ሇማሻሻሌ በመሞከር ሇጥናቱ እንዱቀርብ 

ተዯርጓሌ፡፡ 

ከሊይ እንዯተየቀሰው በፅሁፌ መጠይቁ ውስጥ የተካተቱ ጥያቄዎች መረጃ ሇመስጠት 

በሚችለበት መንገዴ አስተማማኝነታቸው ተሇክቶ መቀመጡ አስፇሊጊ ስሇሆነ ይህንንም 

በአስተማማኝነት መሇኪያ ቀመር በSPSS ተሰሌቶ 0.882 በመምጣቱ መጠይቁ 

አስተማማኝ እንዯሆነ ተረጋግጧሌ፡፡ 

 

3.3.2.2 የቅዴመና የዴህረ-ፇተና አሰተማማኝነት እና ትክክሇኛነት  

Brown (1994) ትክክሇኛነት ማሇት አንዴን ሉሇካ የተፇሇገ እውቀት ወይም አሊማ በአስረጂ 

ሁኔታ ሇመሇካት ከተቻሇ በይዘቱ ውስጥ ትክክሇኛነት ተንፀባርቋሌ ሇማሇት የሚያስችሌ 

ሲሆን አስተማማኝነት ዯግሞ አንዴን መረጃ ሇመሰብሰብ በታሰበው መንገዴና በተገቢው 

ሁኔታ ሇመሰብሰብ እንዯተቻሇ ሇማወቅ የምንችሌበት ነዉ በማሇት ገሌፀዋሌ፡፡ በዚህም 

መሰረት አጥኚዋ ቅዴመናዴህረ-ፇተና ውስጥ የተካተቱ ጥያቄዎችን በተማሪዎች ሊይ 

በተመሳሳይ ሁኔታ መረጃ ማስገኘት መቻሊቸውን ወይም አሇመቻሊቸውን ፇትሻሇች፡፡ 

በዚህም ሁኔታ ይህ ጥናት የፇተናን አስተማማኝነት ሇመሇካት በቲ ቴስት መሇኪያ ቀመር 

እንዱሇካ ተዯርግሌ፡፡ ትክክሇኛነቱም በተመሳሳይ የፒርስንን መሇኪያ በመጠቀም የተሇካ 

መሆኑንም በአጋር ባሇሙያዎችና በትምህርት ቤቱ ውስጥ ሇፇተናና ምዘና ኮሚቴዎች 

እንዱታይ ተዯርጓሌ፡፡ የቅዴመ ፇተና አስተማማኝነት ሇማረጋገጥ ፇተናው በፒርሰን 

መሇኪያ ዘዳ ተሰሌቶ የተገኝው ውጤት 0.994 በመምጣቱ ፇተናው አስተማማኝነቱን 

ሇማረጋገጥ የተቻሇ ሲሆን ዴህረ ፇተናውም በተመሳሳይ ዘዳውን በመጠቀም ሲታይ ስላቱ 

0.993 ስሇመጣ የአስተማማኝነት ብየና (T-test realability) ተረጋግጧሌ፡፡  

3.4 የመረጃ አተናተን ዘዳ  

ከተሳታፉዎቹ የተገኙት መረጃዎች ከተመዘገቡ በኋሊ ሇትንታኔ ከመቅረባቸው በፉት 

መሌሶቹ በትክክሌ መሞሊታቸው ይጣራሌ፡፡መረጃዎችም ሇትንታኔ በሚያመች መሌኩ ኮዴ 

ተዯርገው በውጤት መመዝገቢያ ሰንጠረዥ (code sheet) ሊይ እንዱሰፌሩ ተዯርጓሌ፡፡ 

መረጃዎቹ እንዯየባህሪያቸው ተሇይተውና አስፇሊጊውን ማጣራት ከተዯርገባቸው በኋሊ ወዯ 

ትንተናው ተገብቷሌ፡፡ ይኸውም የተማሪዎችን አንብቦ የመረዲት አቅም ዯረጃ፣ከሌምምዴ 

በኋሊ የሚያመጡትን ሇውጥና ችልታ ሇመፇተሸ የተተነተነ ሲሆን ትንተናው 

የተተነተነውም በT-test በSPSS software በመጠቀም ሲሆን የምንባቡ አይነት ከምንባቡ 

የወጡ ቃሊትን አውዲዊ ፌች እንዱሰጡ የሚያዯርግ የሚመቹ ናቸው፡፡ ላሊው የፇተናውን 
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ስሌት በተመሇከተ የችልታ መሇኪያ ፇተና ይሆናሌ፡፡ ይህ የሆነውም ሌጆቹ ካነበቡት ነገር 

ስሇቃሊት ያሊቸውን የቃሊት ችልታ የሚመሇከት ጥያቄዎች ምን ያህሌ ተረዴተውና ካሁን 

በፉት ያሊቸውን የቃሊት ዕውቀቶች ችልታ ሉጠቀሙበት ይችሊለ የሚሇውን ሉሇካ ይችሊሌ 

ተብል ስሇታመነበት ነው፡፡ 

3.5 የጥናቱ ስነ-ምግባራዊ ሁኔታ   

ይህን ጥናታዊ ስራ ሇማከናወን የተሇያዩ ተግባራት ተተግብረዋሌ ከነዚህም ሇመጥቀስ ያህሌ 

የተሇያዩ መርጃዎችን ሇመሰብሰብ ያመች ዘንዴ የትምህርት ክፌለ ሇሚመሇከታቸዉ ባሇ 

ዴርሻ አካሊት አስፇሊጊዉን ትብብር እንዱዯርግ ዯብዲቤ ፅፎሌ፡፡ ዯብዲቤዉንም ጥናቱ  

በሚካሄዴበት ትምህርት ቤት በመዉሰዴ ትብብር እንዱዯርግ ተጠይቋሌ፡፡ በቀጣይም 9ኛ 

ክፌሌም የአማርኛ ቋንቋ ትምህርት የሚያስተምሩ መምህራን በርዕሰ  መምህሩ አማካኝነት 

በማሰባሰብና ሀሳቡን ግሌፅ  በማዴርግ  አጠር ያለ ውይይቶች ተካሂዯዋሌ፡፡ በመምህራኑ 

አማካኝነትም ሇጥናቱ ተፇሊጊ የሆኑ ተማሪዎች ጋርም በመገናኘት ስሇ አሊማዉ ግሌፅ 

ውይይት ተዯርጓሌ፡፡ ሇጥናቱ በተመርጡ የ9ኛ ክፌሌ ተማሪዎችን ወዯ ተግባር ከመገባቱ 

በፉት የፀሁፌ መጠይቅ ተጠይቀዋሌ ሇተጠኝ ተማሪዎችም ምርምሩ ሊይ ሇሚሰበሰብ 

ማንኛውም ውጤት በነሱ መዯበኛ በሆነው የክፌሌ ውጤታቸው ሊይ አለታዊ ተፅዕኖ 

እንዯማይኖርው በግሌፅ ሇማስርዲትና ሇመግባባት የተቻሇበት ሁኔታ ተከናውኗሌ:: ጠቅሇሌ 

ሲሌ በጥናቱ ዙሪያ ሇሚከናወኑ ማንኛውም አይነት መረጃዎች የተማሪዎቹን ፌቃዴ 

በመጠየቅ መረጃውን መሰብሰብ ተችሎሌ፡፡  
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ምዕራፌ አራት 

የጥናቱ ውጤት ትንተና እና የውጤት ማብራሪያ  

4.1 የጥናቱ ውጤት ትንተና 

ከሊይ በቀረቡት ምዕራፍች እንዯተገሇፀው ጥናታዊ ፅሐፌ የማንበብ ብሌሃትን በግሌፅ 

ማስተማር በተማሪዎች አንብቦ መረዲት ውጤት መጎሌበትና የብሌሃት አጠቃቀማቸውን 

በመመርመር ሊይ ያተኮረ ነው፡፡የጥናቱ ዋና አሊማ ሇዋናው ጥናት የቀረቡትን መሰረታዊ 

ጥያቄዎች መመሇስ የመረጃ መሰብሰቢያ መሳሪያዎች የጥናቱ አሰራር ቅዯም ተከተልች 

የመረጃ አተናተኖች ባጠቃሊይ የጥናቱ ስነ ዘዳ ምን ያህሌ ውጤታማ እንዯሆነ ሇመፇተሸ 

የተገኘውን ውጤት ማንፀባረቅና መፌትሔዎችንም መጠቆም የመከተለትን ሃሳቦች 

ማመሊከት ነው፡፡ በዚህ ጥናታዊ ፅሐፌ ውስጥ የፅሐፌ መጠይቅ የተማሪዎችን የብሌሃት 

አጠቃቀም ግንዛቤን ሇመፇተሸ የሚያገሇግሌ በመሆኑ ዋነኛ የመረጃ መሰብሰቢያ አዴርጎ 

ተጠቅሟሌ፡፡   የጥናቱ መረጃዎች በጽሐፌ መጠይቅ እና በፇተና ተሰበስበዋሌ፡፡ሇአተናተን 

እንዱሁም ሇአቀራረብ ያመች ዘንዴ መረጃዎቹ በሁሇት ተከፌሇው ትንተና 

ተካሂድባቸዋሌ፡፡የመጀመሪያው የጽሐፌ መጠይቅ ሲሆን ሁሇተኛው ክፌሌ ዯግሞ የቅዴመ 

እና የዴህረ ትምህርት ፇተናዎች ትንተና የሚተነተንበት ክፌሌ ነው፡፡  

ሰንጠረዥ 1. የጽሐፌ መጠይቅ አንዴ  

4.2 ጽሐፌ መጠይቅ አንዴ ስሌጠናውን ከመውሰዲቸው በፉት ሇተማሪዎች 

የቀረበ መጠይቅና ትንተና 

ተ.ቁ 1 2 3 4 

  ብዛት  ብዛት  ብዛት  ብዛት  

1 20 16.7 10 8.3 80 66.7 10 8.3 
2 4 3.3 2 1.67 95 79.2 19 15.8 

3 5 4.2 3 2.5 102 85 10 8.3 
4 78 65 30 25 10 8.3 2 1.67 

5 69 57.5 30 25 14 11.67 7 5.8 

6 89 74.2 28 23.3 2 1.67 1 0.83 
7 71 59.2 31 25.8 10 8.3 8 6.67 
8 2 1.67 8 6.67 80 66.7 30 25 
9 70 58.3 45 37.5 5 4.2 - - 

መግሇጫ፡- 1.እስማማሇው   2.በጣም እስማማሇው   3.አሌስማማም   4. በጣም 
አሌስማማም   
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ከሰንጠረዠ 1 እንዯምንረዲው ሳነብ የማነበውን ንባብ በቀሊለ እረዲዋሇው ሇሚሇው 

80(66.7) አሌስማማም ያለ ሲሆን 20(16.7) ብቻ እስማማሇው ብሇዋሌ፡፡ እንዱሁም 

በዚህው ሰንጠረዥ በተራ ቁጥር 2 የማነባቸው ምንባቦች የምረዲቸው በየአንቀጹ ነው 

የሚሇውን 4(3.3) እስማማሇው ሲለ 2(1.67) በጣም እስማማሇው ብሇዋሌ፡፡ ላልቹ 

ዯግሞ 95(79.2) እና 19(15.8) በቅዯም ተከተሌ አሌስማማም እና በጣም አሌስማማም 

ያለ ናቸው፡፡ በዚህው ሰንጠረዥ በተራ ቁጥር 7 ማንበብ ያሇብን የምንማረውን ትምህርት 

ብቻ ነው  ሇሚሇው 71(59.2) እስማማሇው ሲለ 31(25.8) በጣም እስማማሇው 

ብሇዋሌ፡፡ ላልቹ ዯግሞ 10(8.3) እና 8(6.67) በቅዯም ተከተሌ አሌስማማምና በጣም 

አሌስማማም ያለ ናቸው፡፡ በተመሳሳይ በዚህ ሰንጠረዥ በተራ ቁጥር 8 እንዯተገሇፀው 

ሳነብ ያሌተረዲዋቸውን ቁሌፌ ቃሊቶች ሁሌጊዜ መዝገበ ቃሊት እጠቀማሇሁ ሇሚሇው 

2(1.67) እስማማሇው ያለ ሲሆን 8(6.67) ያህለ ዯግሞ በጣም እስማማሇው ያለ 

ናቸው፡፡ ላልቹ ዯግሞ 80(66.7) እና 30(25) በቅዯም ተከተሌ አሌስማማምና በጣም 

አሌስማማም ያለ ናቸው፡፡ በዚህ ሰነሰጠረዥ የፅሐፌ መጠይቅ እንዯምረዲው ተማሪዎች 

የሚያነቡት በሚማሩት ትምህርት ብቻና በሚያነቡበት ጊዜ መዝገበ ቃሊት ከመጠቀም 

ይሌቅ ግምታዊ ትርጉም እንዱሚሰጡ ያሳያሌ፡፡  

 

ከሰንጠረዠ 2. የፅሐፌ መጠይቅ ሁሇት  

4.3 ተማሪዎች ስሌጠናዉን ከመዉሰዲቸው በኋሊ የቀረበ የፅሁፌ 

መጠይቅናትንተና 

ተ.ቁ   1 2 3 4 

ብዛት  ብዛት  ብዛት  ብዛት  

1 - - - - 3 37.5 5 62.5 

2 - - - - 6 75 2 25 

3 - - - - 7 87.5 1 12.5 
4 - - - - 6 75 2 25 
5 1 12.5 - - 7 87.5 - - 
6 1 12.5 2 25 5 62.5 - - 

7 1 12.5 3 37.5 4 50 - - 
8 5 62.5 1 12.5 2 25 - - 
9 6 75 1 12.5 1 12.5 - - 
10 6 75 1 12.5 1 12.5 - - 

መግሇጫ፡-1.እስማማሇሁ   2.በጣም እስማማሇሁ   3.አሌስማማም   4. በጣም 
አሌስማማም   



37 
 

በሰንጠረዥ 2 እንዯሚያመሇክተው የተማሪዎች የማንበብ ፌሊጎት ከፌተኛ ነው በሚሇው 

3(37.5) ያህለ አሌስማማም ሲለ 5(62.5) ያህለ ዯግሞ በጣም አሌስማማም ያለ 

ነቸው፡፡ እንዱሁም ተማሪዎች በሚያነቡበት ጊዜ የምንባቡን ፅንሰ ሃሳብ በቀሊለ ይረደታሌ 

ሇሚሇው 6(75) ያህለ መምህራን አሇስማማም ሲለ 2(25) በጣም አሌስማማም 

ብሇዋሌ፡፡ ተማሪዎች የምንባብ ፇተና ሲፇተኑ በጣም ዯስተኛ ናቸው በሚሇው 7(87.5) 

ያህለ መምህራን አሌስማማም ያለ ሲሆን 1(12.5) በጣም አሌስማማም ብሇዋሌ፡፡ ከዚህ 

መሌስ እንዯምንመሇከተው ተማሪዎች የማንበብ ሌምዴና ፌሊጎት የላሊቸው መሆኑን ነው፡፡ 

ተማሪዎች እያንዲንደ የንባብ ፅንሰ-ሃሳብ እንዱሇዩ መርዲት የመምህራን ሙያዊ ሃሊፉነት 

ነው በሚሇው 1(12.5) እና 2(25) በቅዯም ተከተሌ እስማማሇው እና በጣም 

እስማማሇው ያለ ሲሆን 5(62.5) ያህለ አሌስማማም ብሇዋሌ፡፡ይህ የሚያመሇክተው 

ተማሪዎች አንዴን ንባብ አንብበው ሇመረዲት በሚያስፇሌጋቸው እገዛ የመምህራን ግንዛቤ 

አናሳ መሆኑን ነው፡፡  

መምህራን ሇተማሪዎች በመፅሏፊቸው ያሇውን የምንባብ መሌመጃዎች ዘውትር ይሰጣለ 

በሚሇው 3(37.5) በጣም እስማማም ያለ ሲሆን 4(50) ያህለ ዯግሞ አሌስማማም ያለ 

ናቸው፡፡ ይህ የሚያመሇክተው ተማሪዎች አንብቦ የመረዲት ክሂሊቸው እንዲይዲብር 

የመምህራን አለታዊ አስተዋፅኦ እንዲሇበት ያሳያሌ፡፡  

4.4 በፇተና የተገኘ ውጤትትንተና  

4.4.1 ከቅዴመ -ትምህርት ፇተና የተገኙ መረጃዎችትንተና  

በሰንጠረዥ-3.ከቅዴመ-ትምህርት ፇተና የተገኙ ከፌተኛ፤ ዝቅተኛ ፤አማካይ 

ውጤት፤መዯበኛ ሌይይትና ቲ-ቴስት 

የፇተና 
አይነት  

ቡዴን  የናሙና 
ብዛት  

ዝቅተኛ 
ውጤት  

ከፌተኛ 
ውጤት  

አማካይ 
ውጤት  

መዯበኛ 
ሌይይት  

T-
test  

df  የጉሌህነ
ት ዯረጃ 
(Pvalue)  

ቅዴመ 
ትምህርት 
ፇተና  

የሙከራ 
ቡዴን  

75 25 50 33.7 0.48 1.6 74 0.109 

የቁጥጥር 
ቡዴን  

75 25 50 33.8 

p>0.05  



38 
 

በሰንጠረዥ 3 እንዯተመሇከትነው ሁለም የጥናቱ ተሳታፉዎች በቅዴመ-ትምህርት ፇተናው 

ያስመዘገቡት ዝቅተኛ ውጤት 25 ሲሆን ከፌተኛ ውጤት ዯግሞ 50 ነው፡፡ የሙከራ ቡዴን 

አማካይ ውጤት 33.7 ሲሆን የቁጥጥር ቡዴን ዯግሞ 33.8 ነው፡፡ መዯበኛ ሌይይታቸውም 

0.48 ነው፡፡ ይህ የሚያመሇክተው በቅዴመ-ትምህርት ፇተና በሁሇቱም ቡዴኖች መካከሌ 

ያሇው ሌዩነት ጠባብ መሆኑን ነው፡፡  

4.4.2 የዴህረ-ትምህርት ፇተና የተገኙ መረጃዎች ትንተና  

ሰንጠረዥ 4. ከዴህረ-ትምህርት ፇተና የተገኙ ከፌተኛ፤ ዝቅተኛ ፤አማካይ ውጤት፤ 

መዯበኛ ሌይይትና ቲ-ቴስት 

የፇተና  ቡዴን  የናሙና  ዝቅተኛ  ከፌተኛ  አማካይ  መዯበኛ  T-test  Df  የጉሌህነት  

አይነት   ብዛት  ውጤት  ውጤት  ውጤት  ሌይይት    ዯረጃ(P-

value)  

ዴህረ- 

ትምህርት 

ፇተና  

የሙከራ   75 30 67 40.4 10.01 4.04 74 0.000 

የቁጥጥር  75 23 60 34.4 7.1 

 P<0.05  

የተማሪዎች አዕምሯዊ መማር ብሌሃት ሌምዴ ማሰሌጠን ከአምብቦ መረዲት ችልታ ጋር 

ያሇውን ዝምዴና ሇመፇተሽ የሙከራ ቡዴን ተማሪዎችን ተከታታይ የሆነ የምንባብ 

ዘዳዎችን ሇአምስት ጊዜ በመስጠትናበማስተማር ሇቁጥጥር ቡዴን ተማሪዎች ዯግሞ 

ሇተመሳሳይ ጊዜ በመዯበኛው የመማር ማስተማር ዘዳ በመስጠት ተመሳሳይ ፇተና 

እንዱሰጡ ተዯርጓሌ፡፡ በዚህም መሰረት ከዚህ በሊይ በሰንጠረዥ እንዯተቀመጠው ውጤቱ 

ተገኝቷሌ ማሇት ነው፡፡  

በሰንጠረዥ -4 እንዯተመሇከትነው የሙከራ የጥናቱ ተሳታፉዎች በዴህረ-ትምህርት 

ፇተናው ያስመዘገቡት ዝቅተኛ ውጤት 30 ሲሆን ከፌተኛ ውጤት ዯግሞ 67 ነው፡፡ 

እንዱሁም የቁጥጥር ቡዴን ያስመዘገቡት ዝቅተኛ ውጤት 23 ሲሆን ከፌተኛ ውጤት 

ዯግሞ 60 ነው፡፡ የሙከራ ቡዴን አማካይ ውጤት 40.4 ሲሆን የቁጥጥር ቡዴን ዯግሞ 

34.4 ነው፡፡ መዯበኛ ሌይይታቸው ዯግሞ የሙከራ ቡዴን 10.01 ሲሆን የቁጥጥር ቡዴን 

7.1 ነው፡፡ ይህ የሚያመሇክተው በዴህረ-ትምህርት ፇተና በሁሇቱም ቡዴኖች መካከሌ 

ያሇው ሌዩነት የሰፊ መሆኑን ያሳያሌ፡፡  
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ከሊይ እንዯተገሇጸው በሁሇቱም ቡዴኖች መካከሌ የታየው ሌዩነት በስታትስቲክስ ጉሌህነት 

ያሇው ስሇመሆኑ መረጋገጥ ስሊሇበት ሇዚህ ሲባሌ የዲግም ሌኬታ ቲ-ቴስት ተግባራዊ 

ተዯርጓሌ፡፡ በዚህ መሰረት በ74 የነፃነት ዯረጃ (ቲ-ቴስት=4.04, የፒ ዋጋ (0.000) 

ከመቁረጫ ነጥብ (0.05) አንሶ በመገኘቱ በሁሇቱ መካከሌ በስታትስቲክስ ጉሌህ ሌዩነት 

መኖሩን መረዲት ይቻሊሌ፡፡ይህም ሇውጥ ከሙከራ በኋሊ የመጣ መሆኑን ያሳያሌ፡፡  

4.5 የውጤት ትንተናው ማብራሪያ 

በጥናቱ አሊማ ሊይ ሇመግሇፅ እንዯተሞከረው ይህ ጥናት የተካሄዯበት ዋና አሊማ አዕምሯዊ 

የማንበብ ብሌሃቶች የተማሪዎችን አንብቦ የመረዲት ችልታ ሇማዲበር ያሇው ሚና ምን 

እንዯሆነ መመርመር ነበር፡፡ ስሇሆነም የጥናቱ የትኩረት አቅጣጫ የብሌሃቱ ተግባራዊነት 

መፇተሸና ውጤታማነቱን በማረጋገጥ የተማሪዎችን አንብቦ የመረዲት ችልታ ከፌ ማዴረግ 

ነው፡፡  

መረጃውን ሇማቅረብና ሇመተንተን ያመች ዘንዴ የጥናቱ ጥያቄ ሇመመሇስ የሚያስችለ 

ከፇተናና ከፅሐፌ መጠይቅ የተገኙ መረጃዎችን አማካይ እና መዯበኛ ሌይይት ከወጣሊቸው 

በኋሊ በሙከራና በቁጥጥር ቡዴን መካከሌ ያሇውን የውጤት ሌዩነት በመዯበኛ 

ሌይይት፣በነጻ ናሙና ቲ-ቴስት ተሰሌተው ቀርበዋሌ፡፡  ይኸውም በቅዴመ ፇተና ትምህርት 

የሙከራ ቡዴንና የቁጥጥር ቡዴን አማካይ ውጤት 33.7 እና 33.8  በቅዯም ተከተሌ 

የነበረ ሲሆን በዴህረ ፇተና ትምህርት ዯግሞ 40.4 እና 34.4 በቅዯም ተከተሌ ሉሆን 

ችሎሌ፡፡እንዱሁም መዯበኛ ሌይይታቸው በቅዴመ-ፇተና ትምህርት 0.48 10.01 እና 7.1 

በቅዯም ተከተሌ ሇመሆን ችሎሌ ማሇት ነው፡፡ በጨረሻም የቲ-ቴስት ዋጋቸውንና የጉሌህነት 

ዯረጃ በጥንዴ ስንመሇከት በቅዴመ-ፇተና ትምህር ትሊይ -1.6 እና 1.09 ሲሆን በዴህረ-

ፇተና ትምህርት 4.04 እና 0.000 በቅዯም ተከተሌ መሆን ችሎሌ፡፡ ከዚህ በሊይ 

የተመዘገበው ውጤት እንዯሚያሳየው ተማሪዎችን በተሇመዯው የመማር ማስተማር 

ከማስተማር ይሌቅ በሙከራ ማስተማር የተማሪዎችን አንብቦ የመረዲት ችልታ 

ያሻሽሇዋሌ፡፡ በተማሪዎች ሇታየው መጠነኛ የአንብቦ መረዲት ውጤት መካከሌ ሇታየው 

ሌዩነት ምክንያት የሆነው አዕምሯዊ ብሌሃት ስሇሆነ ተማሪዎችን በዚህ ዘዳ አንብቦ 

መረዲትን መሰረት አዴርጎ ማስተማር የተሸሇ ሇመሆኑ ማረጋገጫ ይሆናሌ፡፡ ይህንንም 

አሰዯግፍ ሇመግሇፅ ያህሌ(Alexander fox(2008)) Walas (1992) Brown(1984) Ozec 

and civelec(2006) Devis(1995) Armbster and Isborn(2002) አንብቦ መረዲትን 

በማስተማር በኩሌ በተማሪዎች ዘንዴ ሇውጥ ሇማምጣት በብሌሃቶች አሰዯግፍ ማስተማር 

ዕውቀታቸውን ሉያዲብር ይችሊሌ ከሚሇው የጥናት ውጤት ጋር ተያያዥነቱን አሳይቷሌ፡፡ 
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ከትንተናው በተገሇፀው ስላትም አዕምሯዊ ብሌሃት የተማሪዎችን አንብቦ የመረዲት ችልታ 

የተሸሇ እንዯሆነ የሚያሳይ በመሆኑ Mehrpour et al.(2012) Cosentino(2017) እና 

Barnett(1988) አንብቦ መረዲትን ወይም የማንበብን ትምህርት በብሌሃቶች አስዯግፍ 

ማስተማር በተማሪዎች ችልታ ሊይ የተሻሇ ውጤት አያሳይም ከሚለት አጥኚዎች ሃሳብ 

ጋር የሚቃረን ይሆናሌ፡፡  
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ምዕራፌ አምስት 

ማጠቃሇያ፤መዯምዯሚያ እና የመፌትሄ ሃሳብ 

5.1 ማጠቃሇያ  

ይህ ጥናት አንብቦ የመረዲት ብሌሀቶችን በግሌፅ ማሰሌጠን 9ኛ ክፌሌ ተማሪዎችን   

አንብቦ የመረዲት ችልታ  በማዲበር የሚኖረዉን አስተዋፅኦ በመግሇፅ በኩሌ አሌሞ የተነሳ 

ሲሆን በምርምሩ የተነሱ  መሰረታዊ ጥያቄዎችን  ሇመመሇስና አሊማዎችን  ሇመፇተሸም 

ጥናቱን በሚከተሇዉ  መንገዴ ማጠቃሇሌ ተችሎሌ  የጥናቱ ስሌት በሁሇት ቡዴኖች 

ቅዴመና ዴህረ ትምህርት፣ ከፉሌ ምርምራዊ ንዴፌ ሊይ የተመስረተ ነዉ፡፡  በዚህም 

መሰረት  ጥናቱን ሇማከናወን በጅማ ዞን ቀርሳ ወረዲ  ከሚገኘዉ በቡሌቡሌ ሁሇተኛ ዯረጃ 

ትምህርት ቤት በአመቺ ናሙና ተመርጧሌ በዚህ ትምህርት ቤት በ2015 ዓ.ም በመማር 

ሊይ  በነበሩት  የ9ተኛ  ክፌሌ የመማሪያ ክፌልች ዉስጥ  በቀሊሌ  የዕጣ  ንሞና ዘዳ  

በሁሇት የመማሪያ ክፌሌ ዉስጥ የሚማሩ መዯበኛ ተማሪዎች ተመርጠዉ እንዯቅዯም 

ተከተሊቸዉ  የናሙናዉና የዋናዉ ጥናት ተሳታፉዎች ሁነዋሌ  ሇጥናቱ መረጃ ሇመሰብሰብ 

ያገሇገለት መሳሪያዎች አንብቦ መርዲትን  ሇማሻሻሌ አስፇሊጊ ብሌሀቶችን አጠቃቀም 

መሇኪያ የሚሆን የፅሁፌ መጠይቅና ፇተና ናቸዉ  የሁሇቱ መሳሪያዎች ተገቢነት 

እንዲስፇሊጊነቱ በቋንቋ መምህሮችና በትምህት ቤቱ  የስርአተ ትምህርት ኮሚቴዎች 

ተፇትሻሌ፡፡ ከአስተማማኝነቱ አንፃር ሰሇ ፇተና ስሌጠና በወሰደ  የወረዲዉ ባሇሞያዎች 

ካለበት ዴረስ  ሄድ በማማከር የተሇያዩ ሞያዊ ምክሮችን በ መቀበሌና በማስተካከሌ 

አስተማማኝነቱ ተሇክቶ  እና  ተረጋግጦ በተግባር ሊይ ዉሎሌ ከዚህ ተያይዞ መጠይቁም 

ሆነ ፇተናዎች ተሰሌተዉ የሚተነተኑት  በነፃ ናሙና ቲ- ቴስት ነዉ፡፡  

በመቀጠሌም ካለት የመማሪያ ክፌልች ዉስጥ ሁሇት ክፌልች ተሇይተዉ የሙከራ ቡዴንና  

የቁጥጥር ቡዴን ሆነዉ ተሇይተዋሌ ፡፡ አንደን ክፌሌ መዯበኛዉ በሚማርበት ሂዯት 

በማስተማር አንብቦ በመረዲት በኩሌ ጥሩ አስተዋፅኦ አሊቸዉ ተብሇዉ በጥናቱ  

የታመነባቸዉን ብሌሀቶች የሚመሇከቱ ትምህርቶችን በመስጠት ሇላሊኛዉ ዯግሞ ማሇትም 

ከተመረጡት የቀረዉን አንደን ክፌሌ ተማሪዎች ዯግሞ ስሌጠና ከመስጠት በፉት 

ሇሁሇቱም እኩሌ የሆነ ፅሁፌ መጠይቅ ተዘጋጅቶ ቀዴመዉ ተጠይቀዋሌ ፡፡ በሁሇቱ ክፌሌ 

ዉስጥ የተገኘዉ ስላት ሲታይ ሌዩነቱ ብዙ አይዯሇም፡፡ ሆኖም ግን ከመጠይቁ በኋሊ 

ሇአንደ ክፌሌ ብቻ ስሌጠናዉ ተሰጥቶ ሇላሊኛዉ ዯግሞ  በመዯበኛው ትምህርት  አሰጣጥ 

መሰረት  ሇ6 ሳምንታት የተካሄዯዉን ትምህርት ወስዯዋሌ በተወሰዯዉ ናሙና መሰረት 

በቲ-ቴስት በመተንተንም  በመካከሌ ያለትን ሌዩነትቶችና  የጥንካሬ ዯረጃዎችን 
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ሇማረጋገጥ  አገሌግሎሌ፡፡ ጠቅሇሌ ሲሌ የጥናቱ ውጤት ያሳየው ሇአንብቦ  መረዲት 

አስተዋፅኦ የሚያዯርጉ ብሌሀቶችን ማሇትም በዚህ ጥናት የተተገበሩት መዯጋገም፣ 

ምክንያታዊ መሆን፣ መመርመር፣ መዘርዘር፣ መገመት፣ መሇማመዴ፣ ማስታወስ እና 

መከታተሌ የሚለተትን የአዕምሮአዊ ብሌሀት ተግባራት ሇተማሪዎች በግሌፅ ማሰሌጠን 

የተማሪዎችን የብሌሀት ግንዛቤና አጠቃቀም ሇማሳዯግ እንዱሁም ተማሪዎችን ከተሇመዯው 

የአንብቦ  መረዲት ማስተማሪያ ዘዳ በተሇየ ሁኔታ ከፌተኛ አስተዋፅኦ ያሇዉ መሆኑ ነው፡፡ 

በዚህም ሁኔታ  የብሌሀቶችን አጠቃቀምና አንብቦ የመረዲት ችልታን አያይዞ በግሌፅ 

ስሌጠናመስጠት ንባብን ሇማስተማር አገሌግልት ሊይ ቢውሌ ሚናው የሊቀ ነው፡፡  

5.2 መዯምዯሚያ   

በጥናቱ የውጤት ትንተና መሰረት ከሚከተለት መዯምዯሚያዎች ሊይ  መዴርስ ተችሎሌ፡፡   

ይኸውም የሙከራ ቡዴን ተማሪዎች በዴህረ ት/ት ያስመዘገቡት አንብቦ የመርዲት ችልታ 

አማካይ ውጤት በተሇመዯው የአንብቦ መረዲት ማስተማሪያ ዘዳ ከተማሩት የቁጥጥር 

ቡዴን ተማሪዎች የአንብቦ መረዲት ችልታ አማካይ ውጤት ሲታይ የሙከራው ቡዴን 

በከፌተኛ ሁኔታ ጨምሮ ታይቷሌ፡፡ በዚህም ብሌሀቶችን በግሌፅ ማሰሌጠንእናማስተማር 

የተማሪዎችን ብሌሀቶች አጠቃቀምን  በማሳዯግና የአንብቦ መረዲት ችልታን በማጎሌበት 

የሊቀ  አስተዋፅኦ ያሇው ነው፡፡ በመሆኑም በአንብቦ መረዲት  ሂዯት የተማሪዎችን የንባብ 

ትምህርት ብሌሀቶች አጠቃቀም  በማጎሌበት  በተግባር ሊይ እንዱሌውና እንዱሰራበት  

የሚሌ የጥቆማ አንዴምታን ያሳያሌ፡፡  
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5.3 የመፌትሄ ሀሳብ 

አእምሮአዊ ብላሀቶችን ተግባራዊ በማዴረግ ብሌሀቶቹ የተማሪዎችን አንብቦ የመረዱት 

ችልታ ሇማሻሻሌ የሚኖራቸውን ውጤታማነት ሇመፇተሽ ተሞክሯሌ፡፡ ከዚህ አንፃር ጥናቱ 

በግኝቱ መሰረት ያንፀባረቀውን የመፌትሄ ሀሳቦች ሉሰሩ የሚገባቸውን የምርምር 

አቅጣጫዎች አመሊክቷሌ፡፡ 

 ይህ ጥናት ሇወዯፉት በመዯበኛ የትምህርት ሂዯቱን እንዱሰራበት በመማሪያ 

መፅሀፌቶች ተካቶም በሁለም ትምህርት ቤቶች ተግባራዊ ቢሆን   

 ጥናቱ አንብቦ መረዲትን በማጎሌበት ረገዴ ያሇዉ አስተዋፅኦ ይበሌጥ ጎሌቶ መታወቅ 

ይችሌ ዘንዴ በላሊ አጥኚ ጥናቱ እንዯገና ቢሞከር   

 በብሌሀቶች አጠቃቀምና አተገባበር በኩሌ ሇመምህሮች በባሇሞያ የተዯገፇ ስሌጠና 

ቢሰጥ    

 በዚህ ጥናት ግኚት  መሰረት በሙከራ ቡዴኑ እና  በቁጥጥር ቡዴኑ መካከሌ 

በሁለም ክፌልች ወንዴና ሴት ተማሪዎች በየክፌለ ነጣጥል  በመስራት በኩሌም 

ዉስንነት ስሊሇ  በተመሳሳይ አጠናን  ዘዳ ፆታን በተመሇከተ ቀጣይ ጥናት ማካሄዴ 

አስፇሊጊ መሆኑን  መገንዘብ ያሻሌ፡፡  
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ዋቢዎች (Reference) 

ይገረሙ፡፡ (2002)፡፡ ‹‹የዘጠነኛ ክፌሌ የአማርኛ መምህራን የንባብ ትምህርት   የክፌሌ 

ዉስጥ አቀራረብ (በ9ኛ ክፌሌ ተተኳሪነት) ›› የኤም.ኤ ዱግሪ ማሟያ ፅሁፌ አዱስ 

አበባ ዩኒቨርሲቲ ሰርካሇም (ያሌታተመ) ፡፡  

ሰዓዲ የኑስ (2010) ....በአማርኛ ቋንቋ ትምህርት የሌዕሇአምሮአዊ የማንበብ ብሌሃት 

አጠቃቀም ከአንብቦ መረዲት ችልታ ጋር ያሇው ተዛምድ፡፡ተዛምድ፡፡ሇሁሇተኛ 

ዴግሪማሟያ የቀረበ ጥናት፡፡ባህር ዲር ዩኒቨርሲቲ፣ባህር ዲር፡፡ (ያሌታተመ)  

እሱባሇዉ ወሌዯገብርኤሌ (2010): የማንበብ ብሌሃትን በግሌፅ ማስተማር አንብቦ የመረዲት 

ዉጤትን ሇማጎሌበትና ሇማንበብ ብሌሃት ሽግግሮሽ ያሇዉ አስተዋፅኦ፤በ9ኛ ክፌሌ 

ሶማሌኛ ቋንቋ አፌፇት ተማሪዎች ተተኳሪነት፡፡  

እንዴሪስ አባይ (2000)....የአንብቦ መረዲት ብሌሃቶችን መማር ከአንብቦ መረዲትችልታ   

ያሇው ተዛምድ፡፡ሇሁሇተኛ ዴግሪ ማሟያ የቀረበ ጥናት፡፡ባህር ዲር ዩኒቨርሲቲ፣ባህር 

ዲር፡፡ (ያሌታተመ) ፡፡ 

ወይንሸት ግርማ (2007)፡፡ በአርሲ ዞን በጎሌቻ ወረዲ በጫንጮ ሁሇተኛ ዯረጃ እና መሰናድ 

ት/ቤትበ9ኛክፌሌ ተማሪዎች የአማርኛ ቋንቋ ማህበረስሜታዊ ብሌሃት አንብቦ 

የመረዲት ችልታን በማጎሌበትረገዴ ያሇው ሚና፡፡ሇሁሇተኛ ዱግሪ ማሟያ የቀረበ 

ጥናት፡፡ ባህር ዲር ዩኒቨርሲቲ፡፡ ባህር ዲር፡፡ (ያሌታተመ) ፡፡ 

ዘውደ መብሬ፡፡ (2008) ‹‹ሚናሇዋጭ ዘዳ (Reciprocal Teaching) የአማርኛ አፌፇት 

ተማሪዎችን አንብቦ የመረዲትን ችልታና የማንበብን ተነሳሽነት ሇማሳዯግ የሚኖረው 

አስተዋፅኦ፡በሰባተኛ ተማሪዎች ተተኳሪነት››፡፡ሇሶስተኛ ዱግሪ ማሟያ የቀረበ 

ጥናት፡፡አዱስ አበባ ዩኒቨርሲቲ፡፡ አዱስአበባ፡፡ (ያሌታተመ) 

ይሁኔ ገበየሁ፡፡(2009)፡፡‹‹ሌዕሇአእምሮአንብቦ የመረዲት ዘዳ የማንበብ ክሂሌን ሇማጎሌበት 

ያሇው ሚና››፡ ፡ሇሁሇተኛ ዱግሪ ማሟያ የቀረበ ጥናት፡፡ባህር ዩኒቨርሲቲ፣ባህር ዲር፡፡ 

(ያሌታተመ)  

ይብሬ ጌጡ (2008) ፡፡ባህር ዲር ዩኒቨርሲቲ፣ባህር ዲር (ያሌታተመ) ‹‹በአማርኛ ቋንቋ 

ትምህርት የራስመርመማር ብሌሃት ከአንብቦ መረዲት ችልታ ጋር ያሇው 

ተዛምድ››፡፡  
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አባሪዎች 

አባሪ ሀ 

የጽሐፌ መጠይቅ የመረጃ ትንተና በተማሪዎች 

ተ.ቁ ጥያቄዎች 1 2 3 4 

1 ሳነብ የማነበውን ምንባብ በቀሊለ እረዲዋሇሁ          

2 የማነባቸው ምንባቦች የምረዲቸው በየአንቀፁ ነው          

3 የምንባብ ፇተና ሲሰጠኝ ዯስ ይሇኛሌ          

4 ምንባብ ራሱ የሆነ ጠቀሜታ አሇው          

5 የምንባቡን ፅንሰ ሃሳብ ሇመረዲት የማንበብ ክሂሌ አያስፇሌግም          

6 አንዴን ፅሐፌ አንብቦ ሇመረዲት ዯጋግሞ ማንበብ ያስፇሌጋሌ          

7 ማንበብ ያሇብን የምንማረውን ትምህርት ብቻ ነው          

8 ሳነብ ያሌተረዲዋቸውን ቁሌፌ ቃሊቶች ሁሌጊዜ መዝገበ ቃሊት 
እጠቀማሇሁ  

        

  
አባሪ ሇ 

የጽሐፌ መጠይቅ የመረጃ ትንተና በመምህራን 
ተ.ቁ ጥያቄዎች 1 2 3 4 
1 ተማሪዎች የማንበብ ፌሊጎታቸው ከፌተኛ ነው          

2 ተማሪዎች በሚያነቡበት ጊዜ የምንባቡን ፅንሰ ሃሳብ በቀሊለ ይረደታሌ            

3 ተማሪዎች የምንባብ ፇተና ሲፇተኑ ዯስተኛ ናቸው          

4 የተማሪዎች የምንባብ ሌምዴ ከፌተኛ ነው          
5 የተማሪዎች የንባብ ሌምዴ በተፇጥሮ የተቸራቸው እንጂ በሌምምዴ 

የሚመጣ አይዯሇም   
        

6 ተማሪዎች እያንዲንደ የንባብ ፅንሰ-ሃሳብ እንዱሇዩ መርዲት የመምህራን 
ሙያዊ ሃሊፉነት ነው  

        

7 መምህራን ሇተማሪዎች በመፅሏፊቸው ያሇውን የምንባብ መሌመጃዎች 
ዘውትር ይሰጣለ  

        

8 በተማሪዎች መፅሏፌ ሊይ የሚዘጋጀው ምንባብና የምንባቡ መሌመጃዎች 
ከተማሪዎች የክፌሌ ዯረጃና አቅም ጋር አብሮ የሚሄዴ ነው  

        

9 በተማሪዎች መፅሏፌ ሊይ የሚዘጋጁ የንባብ  መሌመጃዎች የማንበብ 
ክሂሊቸውን ሇማዲበር ከፌተኛ አሰተዋፅኦ አሊቸው  

        

10 ተማሪዎችን የምንባብ ሌምዴ ሇማዲበር ግፉትና አገዛ ማዴረግ አዴካሚና 
አሰሌቺ ነው  
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አባሪ ሏ 

ቅዴመ ፇተና 

በጅማ ዩኒቨርስቲ 

 የማህበራዊ ሳይንስና ስነሰብዕ ኮላጅ አማርኛ ትምህርት ክፌሌ የዴህረ ምረቃ መርሃ ግብር 

ሇቡሌቡሌ 9ኛ ክፌሌ ተማሪዎች የቀረበ ቅዴመ ፇተና   

የትምህርት ቤቱ ስም……………………………… ክፌሌ…………………………..  

የተፇቀዯዉ ሠዓት 20 ዯቂቃ                         

ሙለሰዉ …ሇወሊጆቼ  ሶስተኛ ሌጅ ነኝ  እናቴ በጣም ታሳዝነኝ ነበር ፡፤ የወዯቀባትን ሀዘን 

መቋቋም አሌቻሇችም ነበር  አካሌ ጉዲተኛ ሁኔ ስሇተወሇዴኩ እኔን ስዉ እናዲያይባት 

ዯበቀችኝ፡፡ ፅሀይ እስክትናፌቀኝ  ዴርስ ከቤታችን ጓዲ ተሸሸግሁ ፡፡ በርግጥ አባቴን ስዉ 

እንዱያየኝ አይፇሌጉም ፡፡እናታችን አንቱ ትሊቸዉ ስሇነበር ይመስሇኛሌ  ሁሊችንም  አንቱ 

የምንሊቸዉ እኔ ግን አሌወዲቸዉም ነበር፡፡ ስሇማይወደኝ  ሁሌ ጊዜም ስሇሚያማርሩኝ 

እሳቸዉ ባያዩኝ እመርጣሇዉ ካዩኝ ቀኑን ሙለ ምናሌባትም ላሉቱንም እኔን፤ ራሳቸዉን 

፤እናቴንም ይርግማለ ፡፡ ስዴብ መአት ያዘንባለ ፡፡ እነዚያ   ካፊቸዉ የሚዘንቡ የምሬትና 

የርግማን ቃሊት  ሌቤ ሊይ ሲያርፈ ትንሷን ሌቤ እንዯ ፌም ይሇበሌባለ፡፡ ካባቴ አንዯበት 

ይወጡ የነበሩት እነዚያ ቃሊት ዛሬም በላልች በኩሌ አሌፇዉ የስንት ህፃናትን ሌብ 

እንዯሚያዯሙ ቤት ይቁጠርዉ ፡፡ዛሬስ ስንት አካሌ ጉዲተኛ ህፃናት ጨሇማ ዉስጥ ቤት 

ተቆሌፍባቸዉ ይሆን ? ስንቶቹስ ከስዉ ያነሱ ተዯርገዉ ተጥሇዉ ይሆን  አሁንም ቤት 

ይቁጠራቸዉ፡፡ ወዯጀመረኩት ታሪክ ሌመሇስና በሌጀነቴ ግዜ ዴሰታ የሚሰማኝ ከአባ ጋር 

ስሆን ነበር፡፡ አሇችና በረዥሙ ተነፇሰች ፡፡ቃሊት የጠፎት ያህሌ ከንፇሮቿ በስሱ እየተሊወሱ 

ዝም አሇች፡፡ እዴምተኛዉ ሁሇንተናዉ ጆሮ ሆኖ ያዲምጣታሌ  አንዲንደ እያንዲንደን ቃሊት 

ከእየአንዲንደ  ቃሊት ከእያንዲንደ የቀሇም ስንጥር ጋር እያሰናሰሇ ሇሚስጥር ዴር ይፇትሊሌ  

ከሌጀነቷ ጀምሮ የብርሀን ፌቅር ያንገሊታት ነበር ፡፤ ብቸኝነቷን የምትረሳዉ በበሩ 

ጭሊንጭሌሾሌከዉ ከገቡ የብርሀን ጨረሮች ጋር  ስትጫወት ነዉ በጀርባዋ ተንጋሊ በጆቿ 

ጥሊ ሌዩ ሌዩ ቅርፅ እየፇጠርች ትፌነከነካሇች ፡፡ እጇን በበሩ ሽንቁር በሚገባዉ ጨርር  

መንገዴ ሊይ አስገብታ ጣቶቿን  ስትሰበስብ አጠገቧ ያሇዉ ግዴግዲ ሊይ  የጇ ጥሊ  በአሳ 

ቅርፅ ይታያሌ ፡፡ ወዱያዉ ጣቶቿ ሲሊወሱ የዉሻ ቅርፅ ይሆናሌ …ዯግሞ ላሊ ቅርፅ … ፡፡ 

(ምንጭሰሇሞን ታየ ፤ ሙለሰዉ እና ላልች ፤2002 ፤1-19)  
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መመሪያ  አንዴ፡-  

የሚከተለትን ጥያቄዎች በምንባቡ መሰረት እዉነት ወይም ሀሠት በማሇት መሌሱ  

…………1. የዚህ ታሪክ ባሇቤት ሇቤተሰቦቿ የመጀመሪያሌጅ ነች፡፡  

………….2. ባሇታሪኳ ወሊጅ አባቷን በጣም ትወዲቸዋሇች፡፡  

………….3. ባሇታሪኳ ከሌጅነቷ ጀምሮ እንዯ ህጻናት ተጫዉታ አሊዯገችም፡፡  

…………..4.ባሇታሪኳ ከአባ ጋር ስትሆን በጣም ትዯሰታሇች፡፡  

………….5.ሌጅቷ በቀዲዲ ወዯዉጭ ትመሇከት የነበረዉ መንቀሳቀስ 

ስሇማትችሌ ነዉ፡፡  

መመሪያ ሁሇት፡-  

ከሊይ በቀረበዉ ምንባብ መሰረትሇቀረቡት ጥያቄዎች ትክክሇኛዉን መሌስ 

ምረጡ  

………….6. የባሇታሪኳ እናት ሌጇን ጓዲ ዉስጥ የዯበቀቻት  

ሀ.አካሌ ጉዲተኛ ስሇሆነች ሇ. ስሇምታፌርባት ነዉ ሏ. ህመሙ የሚብስሇመሰሊት ነዉ  

………..7.ባሇታሪኳ በእጆቿና በብርሃን ጨረር ትጫወት የነበረዉ  

ሀ.ብቸኛ ስሇሆነች ሇ.  ሰዉ ስሇማትወዴ ሏ.ሁለም መሌስ ነዉ  

……….8. የባሇታሪኳ ሌብ ፌም እንዲረፇበት ሁለ የሚንገበገበዉ ሀ.በአባቷ ንግግር 

ሇ.በጎረቤቱ አሽሙር ሏ.በራሷ ተፇጥሮ  

……….9. ባሇታሪኳ ምኝታዋ ሲያቃጥሊት ምን ታዯረጋሇች? ሀ.ትሮጣሇች ሇ.ትቀመጣሇች 

ሏ.የዉጭዉን ዓሇም በቀዲዲ ትመሇከታሇች  

………..10. ባሇታሪኳ በጣቶቿ የምትሰራዉ ቅርጽ  

ሀ.የዉሻ ሇ.የዴመት ሏ. የአይጥ  
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አባሪ መ  

ፌርዴ አስተዲዲሪ ተብል በመንግስት እምነት የተጣሇባቸዉ ሰዉ አዯራ በሌተዉ የሀገር 

የወገን ቅርስ ከምንም በሊይበባእዲን መሬት ዉስጥ የተዲፇነ ሀብታችን መመዝበሩ 

ሳበቃአመዴ ሰጥተዉ ወርቅ ሇሚወስደብን  ባእዲን አንፅር ሀብታችን  ሇግሌ ጥቅሙ ሲሸጥ 

፡ይህ ሁለ ሳያንስ ራሱን በንፁሀን ዉስጥ ሸጉጦ  ፌርዴ ቤቱን ጭምር ባዘጋጃቸዉ አፇ  

ጮላዎችአሳሳተ ወንጀሇኛ ቢሆን እንኳን በአግባቡ ሇህግ ማቅርብ ሲቻሌ በአካለ ሊይ 

ዘግናኝና ከባዴ ዴብዯባ አዴረሶበት በሀኪም ማስርጃ መሰረት ተከሳሽ አቶ ይበሌጣሌ  እህሌ 

እንኳን ቆርሶ የሚጎርስበት እጅ የሇዉም ፡፡ ይህ ሳያንስ በማረሚያ ቤት ዉስጥ መግዯሌ 

ሙከራ ተዯረገበት ከዚህም ላሊ ባዴማ ጠባቂ በተባሇዉ ሌጁ ሊይ በዴጋሚ የግዴያ ሙከራ 

ተዯረገ፡፡ እነዚህም ሁለ ክቡር ፌርዴ ቤቱ ግንዛቤ ዉስጥ አስገብቶ ያቃቢ ህጉን የመፊረጃ 

ሀሳብም በማነፃፀር ተከሳሹን በነፃ ከመሌቀቅ  ባሻገር ሇዯርሰበት ጉዲት ሁለ የሂወት 

ካሳዉንም እንዱከፇሇዉ በመወሰን በተጠርጣሪዎቸሁ ሊይ ትክክሇኛዉና ርቱዕ የሆነ የፌርዴ 

ዉሳኔ  እንዱሰጥሌኝ በትህትና እጠይቃዉ! ”በማሇት ንግግሩን ፇፀመ፡፡ 

 (ምንጭ ይስምአከ ወረቁ 2004 ተከርቸምና ላልች ገፅ 176)  

መመሪያ አንዴ፡- የሚከተለትን ጥያቄዎች በምንባቡ መሰረት የተሰመረባቸዉን ቃሊት 

ፌቻቸዉን በመምረጥ መሌሱ፡፡  

………….1.የሀገር ቅርስ የሚሇዉ ቃሌ በምንባቡ መሰረት ቀጥተኛ ፌቹ  

ሀ.በጋራ ሉጠበቅ የሚችሌ የሀገር ንብረት ሇ.የግሌ ንብረት ሏ.የቤተሰብ ንብረት  

…………..2.ወንጀሇኛ የሚሇዉ ቃሌ በምንባቡ ያሇዉ ቀጥተኛ ፌች  

ሀ.አርአያነት የላሇዉ አስቀያሚ ስራን የሚሰራ ሇ. ህግን የተሊሇፇ ሏ. ሰዎችን የሚንከባከብ 

መ. ሀናሇ  

……………3. አፇ-ጮላ የሚሇዉ ቃሌ በምንባቡ ዉስጥ ያሇዉ ቀጥተኛ ፌች  

ሀ. በሀሰት ተናግሮ የሚያሳምን ሇ. ቶልቶል የሚናገር ሏ. ሀናሇ  

…………….4. ዘግናኝየሚሇዉ ቃሌ ቀጥተኛ ፌቹ ከምንባቡ አንፃር  

ሀ.ሇማየትና ሇመስማት ከባዴ የሆነ ሇ.አስቀያሚ ሏ.የሚያዝናና መ. ሀናሇ  

……………..5. ባዕዲንየሚሇዉ ቃሌ ቀጥተኛ ፌች ከምንባቡ አንጻር  

ሀ. ሀገር በቀሌ ያሌሆነ ሇ. ወገናችን የሆነ ሏ. የላሊ ሀገር ሰዉ መ.ሀናሏ  
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መመሪያ ሁሇት ከሊይ የቀረበዉን ፌርዴ የሚሇዉን ምንባብ መሰረት በማዴረግ ከክፌት 

ቦታዉ ሉገባ የሚችሇዉን ቃሌ በተመሳሳይ ተኩ   

ሀ.መመዝበር ሇ.ከጥቅም ዉጭ ሏ.ጠባቂ መ.ከባዴ ሠ.ቆርሶ  

……………6.የገዛ ሀገራችን ንብረት በአሊዋቂዎች …………. ዝም ብል መመሌከት 

ተመሌሶ ችግሩ ከኛዉ ራስ የማይዎርዴ ይሆናሌ፡፡  

…………….7.አንዲንደ የሇመዯበት ላባ…………..የሆኑትን ንብረቶች ሳይመሇከት 

ተስበዴብድ ሇመስረቅ ሲሞክር በቁጥጥር ስር ሲዉሌ ያስቀኛሌ፡፡  

…………….8.የሀገርን ቅርስ መጠበቅ …………….. ሀሊፉነት በመሆኑ መጠንቀቅ ያሻሌ፡፡  

…………….9. አንዲንዴ ባሇሃብቶች የዴርጅቶቻቸዉን ………….. በክብር ተንከባክበዉ 

ይይዛለ ላልች ዯግሞ ባጭር ጊዜ በባህሪ ማነስ ያሰናብቷቸዋሌ፡፡  

………….10.ያሇዉ ሇላሇዉ የያዛትን …………..ማካፇሌ የዯግነት መገሇጫ 



 

 


